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MENSAGEM DO EXECUTIVO

Prezados(as),

E com satisfacdo e senso de responsabilidade que apresentamos o
Diagndstico Social do Concelho de Cuba, uma atualizacdo do documento
original produzido em 2022, realizada pela equipa do Projeto Radar Social
da Cadmara Municipal de Cuba, em parceria com todas as entidades que
compbéem a Rede Social de Cuba.

Este diagnostico € um importante instrumento de trabalho, que reafirma o
compromisso do Municipio de Cuba em fortalecer a rede de solidariedade
e de apoio social, pilares que sGo fundamentais para o desenvolvimento
local. Mais do que um levantamento de dados, constitui uma ferramenta
essencial para identificar as vulnerabilidades, necessidades e os recursos
locais, promovendo uma visdo detalhada dos desafios e oportunidades
presentes no territorio, para que a intervengdo seja efetiva e consistente.
Organizado em doze capitulos tematicos, o presente diagnostico analisa
temas como a demografia, saude, educacdo, habitacdo, segurancga,
cultura e atividades economicas, entre outras. Esta estrutura permite
compreender as vulnerabilidades, os desafios e, também, as
potencialidades da nossa comunidade, possibilitando o planeamento e o
desenvolvimento de ac¢des de Iintervencdo social, integradas e
direcionadas, com a participacdo ativa das diversas entidades que
compdbem a Rede Social de Cuba.

E, também, um documento dindmico e aberto, que reconhece a
necessidade de adaptacdo constante para atender d nossa realidade em
transformacgdo, pelo que convidamos todos os parceiros e membros da
comunidade a utilizarem e contribuirem com este diagnostico,
transformando-o numa pec¢a chave para a criacdo de politicas e agées que
iImpactem positivamente a vida de cada um, e de todos. Consideramos que
o apoio social, gquando bem estruturado, € um dos principais fatores de

fortalecimento da comunidade, porque ndo atende apenas a necessidades
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imediatas, mas promove o espirito de solidariedade, gerando um ambiente
onde todos contribuem para o bem-estar comum, para um
desenvolvimento mais sustentdvel e justo, onde cada membro da
comunidade é valorizado e apoiado.

Agradecemos imensamente a todos os que contribuiram para a
elaboracdo deste diagnostico, reafirmando o compromisso da Camara
Municipal de Cuba na promo¢do de uma comunidade mais coesq,

inclusiva, solidaria e desenvolvida.
Com os meus melhores cumprimentos,
Sandra Heleno Serrano

Vereadora com o pelouro da A¢do Social

Cdmara Municipal de Cuba
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INTRODUCAO

Numa aproximacao ao que se define como Diagndstico Social (DS),

podemos dizer que este € um ponto de partida, um instrumento que traz ao
de cima problemas, fragilidades, oportunidades e potencialidades do
territorio em estudo e que servira para a construcao de uma base sdlida de
intervencao nas diversas areas que compdem um territorio.

O Diagnostico Social pressupde o estudo da realidade social, transformando-
se num

“Processo de elaboragdo e sistematizagdo de informag¢do que implica
conhecer e compreender os problemas e as necessidades dentro de um
determinado contexto, as suas causas e a evolug¢do ao longo do tempo,
assim como os fatores condicionantes e de risco e as suas tendéncias
previsiveis;, permitindo uma discrimina¢do dos mesmos consoante a sud
importdncia, com vista ao estabelecimento de prioridades e estratégias de
intervengdo, de forma que se possa determinar de antemdo o seu grau de
viabilidade e eficdcia, considerando tanto os meios disponiveis como as
forcas e atores sociais envolvidos nas mesmas”

(Aguilar Idanez & Ander-Egg, 2007: 27)

Este DS constitui uma atualizagcao do documento aprovado em plenario do
CLAS em 27 de outubro de 2022, que foi fruto de um trabalho intenso de
atualizacao de dados do DS de 2019, liderado pelas Terras Dentro -
Associacao de Desenvolvimento Integrado, a pedido da Camara Municipal
de Cuba (CMCQC).

O documento que agora se apresenta € a materializacao do trabalho
desenvolvido, pela equipa multidisciplinar do Projeto Radar Social, afeta a
CMC, em conjunto com as entidades que compdem o CLAS, bem como com
outras entidades e agentes que intervém no territorio. No entanto, o
documento que aqui se apresenta, manteve, em alguns pontos, alguma
informacao original do DS de 2022, uma vez que ainda se mantinha valida.

A atualizacao do DS é fruto da execuc¢ao do Programa Radar Social, em Cuba.
A equipa deste programa, € composta por trés técnicas (Ana Camilo como
Técnica Superior de Servico Social, Andreia Baido como Técnica Superior de
Gestao e Ana Baidao como Técnica Superior de Servico Social, a tempo
parcial), gue tem como missao a construcao, atualizacao e o enriquecimento
da informacao sobre o territério do municipio de Cuba.
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O Programa Radar Social assenta no desenvolvimento de um trabalho de
parceria e de cooperacao, de referenciacao e de (reJconhecimento dos
problemas de pobreza e exclusao social, em complementaridade com as
redes locais. Através da medida Radar Social sera implementado um sistema
integrado de georreferenciacao social e de capacitacao dos territorios na
ativacao das respostas e otimizacao dos recursos, visando trazer maior
eficacia a acao das entidades locais, apoiada na nogao de desenvolvimento
social e integrada numa perspetiva do desenvolvimento local.

A intervencao deste programa passa por duas fases:

-Numa primeira fase, atualizar os instrumentos de planeamento da Rede
Social - Diagnostico Social, Plano de Desenvolvimento Social e Plano de Acao
- onde devem estar incluidas as atividades que irao desenvolver no ambito
do Programa Radar Social, devidamente discriminadas, com metas e
respetivos indicadores. Assimm como, mapear 0s recursos, regionais e locais,
em estreita articulagao com as cartas sociais municipais, de forma a garantir
maior eficacia das respostas e melhor coordenacao das intervencdes ao
nivel dos concelhos e das freguesias;

- E numa segunda fase, efetuar georreferenciacao social dos territérios e
execucao do plano de acao através da implementacdao um sistema
integrado de georreferenciacao social de ambito municipal que identifique,
pessoas, familias e grupos, em situacdo de vulnerabilidade social e/ou em
risco de pobreza e exclusao social. Este sistema deve ser operacionalizado
em articulacdo com a rede de parcerias locais. Além disso, promover e
georreferenciar recursos, respostas e solucdes, a nivel local/regional,
promovendo a participagao e sustentabilidade das comunidades. E por fim,
executar o Plano de Ac¢ao identificado na Fase 1 do projeto.

O documento que agora se apresenta, enquadra-se na 6tica do que € a Rede
Social, na conjugacao de esforcos para prevenir, atenuar ou erradicar
situacdes de pobreza e exclusao social, com a finalidade de promover o
desenvolvimento social local. Pretende-se assim, que este documento seja
um instrumento base de trabalho, que permita a dinamizacao de um plano
articulado e concertado da intervencao de todos os agentes que atuam no
territério, nomeadamente, as entidades que compdem a Rede Social do
concelho de Cuba. O seu carater dinamico possibilita identificar, em cada
momento, as vulnerabilidades do concelho, compreender as causas dos
problemas existentes e as necessidades, bem como os recursos e medidas
existentes no territdério. Permite ver a realidade e interpreta-la, nas suas
ameacas, mas também nas suas potencialidades e nas suas oportunidades.
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O Diagnostico deve estar aberto a novos dados e informacdes, pois € “uma
ferramenta de trabalho inacabada que conduz a uma reelaboracao
permanente do mesmo” (Aguilar Idanez & Ander-Egg, 2007: 21).

Assim, o seu carater dinamico e esta dimensao inacabada revelam o que foi
descrito por Mary Richmond ao determinar que “nenhum diagndstico é
definitivo (...) a investigacao continua a medida que se o tratamento e
durante todo o processo” (Mary Richmond cit por Aguilar Idanez & Ander-
Egg, 2007: 21)

Este tipo de documento assenta no principio de que, para que as agdes de
desenvolvimento social sejam informadas, participadas e eficazes, €
essencial ter um olhar multiplo sobre todas as partes que constituem
qualquer comunidade e também incluir a participacao das varias entidades
do concelho e as que tem dmbito distrital e/ou nacional, com intervencéo no
territério, com vista a promover tomadas de decisao sobre as problematicas
existentes.

Os objetivos sao, portanto, a promog¢ao do papel ativo das comunidades na
resolucao dos desafios sociais e a criagao ou reforco das redes de apoio social
integrado, a nivel local, entre as quais se destacasse a Rede Social.

A Rede Social, criada na sequéncia da Resolucao do Conselho de Ministros
Nn.197/97, de 18 de Novembro, é, de acordo com o Decreto-Lei n.° 115/2006 de
14 de Junho, na sua redacao atual uma plataforma de articulacao de
diferentes parceiros publicos e privados que tem por objetivos: combater a
pobreza e a exclusao social e promover a inclusao e coesao sociais; promover
o desenvolvimento social integrado; promover um planeamento integrado
e sistematico, potenciando sinergias, competéncias e recursos; garantir uma
maior eficacia e uma melhor cobertura e organizacao do conjunto de
respostas e equipamentos sociais ao nivel local, bem como criar canais
regulares de comunicacao e informacao entre os parceiros € a populagao
em geral, entre outros. A rede social assenta, desta forma, no trabalho de
parceria alargada, efetiva e dinamica e visa o planeamento estratégico da
intervencao social local, que articula a intervencao dos diferentes agentes
locais para o desenvolvimento social.

No concelho de Cuba, a operacionalizacao dos principios e objetivos da Rede
Social é dinamizada pelo CLAS, que é composto pelas seguintes entidades:

o Camara Municipal de Cuba
o Agrupamento de Escolas de Cuba
o Associacao de Idosos e Reformados do Concelho de Cuba
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o Associacao de Pais e Encarregados de Educacao das Escolas do
Concelho de Cuba

o Associacao Educativa Nacional de Inclusao e Inovagao nas Escolas

o Associacao do Grupo Coral “Ceifeiros de Cuba”

o Associacdao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Cuba

o Centro de Saude de Cuba

o Comissao de Protecao de Criangas e Jovens de Cuba

o Conferéncia Vicentina de Nossa Senhora da Rocha de Cuba

o Escola Profissional de Cuba

o Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Cuba

o Guarda Nacional Republicana de Cuba

o Instituto do Emprego e Formacao Profissional — Centro de Emprego
de Beja

o Instituto da Seguranca Social, IP — Centro Distrital de Beja

o Junta de Freguesia de Cuba

o Junta de Freguesia de Faro do Alentejo

o Junta de Freguesia de Vila Alva

o Junta de Freguesia de Vila Ruiva e Albergaria dos Fusos

o Nucleo de BTT “Clube Cuba Aventura”

o Make it Better

o Santa Casa da Misericordia de Cuba

o Santa Casa da Misericdrdia de Vila Alva

o Sociedade Filarmdnica Cubense 1.° de Dezembro

o Terras Dentro — Associagao para o Desenvolvimento Integrado

o Cresce e Aparece

o Cooperativa de Educacao e Reabilitacdao do Cidadao Inadaptado
(CERCI)

o Nucleo de Apoio a Vitima (NAV) — Associacao de Mulheres Moura
Saluquia.

Como é possivel observar, os parceiros que integram o CLAS pertencem aos
guadrantes mais variados da sociedade, o que comprova o alinhamento com
os principios da Rede Social: Subsidiariedade, integracao, Articulagao,
Participacao, Inovacao e Igualdade de Género (Art® 4° do Decreto-Lei
115/2006 de 14 de junho, na sua atual redacdo).

Este DS surge entao como uma ferramenta de informacao para a
intervencao de todas as entidades. Nesse sentido, e apesar de se conhecer
que todas as dimensodes do social estao interligadas, pretende-se organizar
os dados em doze grandes capitulos, de modo a permitir uma leitura fluida
Ou uma consulta intuitiva. Assim, este documento apresenta um primeiro
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ponto dedicado a metodologia, importante no enquadramento dos
trabalhos, ao qual se seguem doze grandes capitulos tematicos — Territorio,
Populacao e demografia, Criancas e Jovens, |Idosos, Imigrantes e Minorias
Etnias, Educacao e Qualificacao, Saude, Habitacao, Acao Social, Seguranca e
Protecao Civil, Atividades Econdmicas e Emprego, Turismo, Cultura e
Ambiente.

Salientamos ainda que ao longo do DS vai ser mencionado em mais do que
um capitulo a importancia das entidades parceiras, que sem as quais
qualquer processo de intervencao se torna inviavel. Elas foram fundamentais
para a elaboragcao deste DS, pelo que deixamos aqui um profundo
agradecimento a todas as entidades que contribuiram para a atualizacao
dos instrumentos de planeamento, bem como para as que diariamente
contribuiram para que Cuba continue a ser uma “Terra unica”, pelas
melhores razdes.
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METODOLOGIA

A realizacdo de um Diagndstico Social implica um conjunto de

metodologias orientadoras para a recolha de dados fidedignos e para a
definicao de um conjunto de principios e objetivos concretos. A informacao
aqui produzida constitui uma atualizacao do documento anterior, que data
de outubro de 2022, tendo em conta o conjunto de principios e objetivos do
Projeto Radar Social, mas também os contributos obtidos através da
informacao quantitativa e qualitativa, obtida junto das entidades que
integram o Conselho Local de Ac&o Social, entre outras entidades/pessoas,
para complementar os resultados preliminares dos Censos 2021.

A metodologia utilizada assenta na pesquisa de dados, a que se seguiu a
identificagcao dos principais problematicas, necessidades, recursos e
medidas a nivel concelhio, conduzindo ao estabelecimento de prioridades,
apontando estratégias de atuacao com vista ao desenvolvimento local e
comunitario, cujos agentes sao as instituicdes e técnicos das diversas areas.

De facto, “Qualquer diagnostico é sempre apoiado numa investigacdo
aplicada. Trata-se de realizar um estudo com a finalidade de obter
conhecimentos para produzir mudancas introduzidas e/ou planificadas.
Ou com o proposito de resolver problemas, satisfazer necessidades,
desenvolver potencialidades, ou agir sobre algum aspeto da realidade
social”. (Aguilar Idanez & Ander-Egg, 2007, p.19).

Esta relacao dialética e dinamica entre a investigacao e a intervencao, ou
entre a teoria e a pratica, vai para além da dimensao conceptual,
estendendo-se a propria metodologia de selecao e recolha de dados - é no
cruzamento entre informacao absoluta e empirica, entre analise
documental e auscultagdes, que se chega ao conteudo que, idealmente,
compde um diagndstico social util e aplicavel.

Como consequéncia deste carater dialético e dinamico, que nao é demais
sublinhar, ha dois outros aspetos que sobressaem e que € fundamental ter
presente: o pressuposto de que a propria metodologia deve ser adaptavel e
flexivel, e o facto de que o diagndstico social € um instrumento aberto e de
alguma forma sempre inacabado, como refere Mary Richmond, pioneira na
sua utilizagdo e no seu desenvolvimento (Aguilar Idanez & Ander-Egg, 2007,
p.14).
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Com vista a operacionalizar a metodologia de trabalho, decidida em reunidao
de nucleo executivo, inicialmente reuniu-se com as entidades que integram
o CLAS, o que permitiu o acesso as diferentes perspetivas sobre as principais
necessidades e potencialidades do concelho. Nessa reuniao ficou decido por
unanimidade que se iria utilizar a Matriz GUT, uma ferramenta criada por
Charles H. Kepner e Benjamin B. Tregoe, muito usada no setor empresarial
que auxilia na definicao de prioridades e na tomada de decisdes, mas que
tem aplicacao nas ciéncias sociais.

A Matriz GUT permite visualizar de forma ordenada quais as problematicas
mais graves e que carecem de ser trabalhadas/solucionadas em primeiro
lugar, sendo também conhecida como Matriz de Prioridades. O termo GUT,
€ um acronimo que faz referéncia a: G = Gravidade U = Urgéncia T =
Tendéncia. A Matriz GUT utiliza esses trés elementos para classificar algum
problema ou acao e, com isso, prioriza-lo.

Para obtencao de informacao e de recolha de dados, foram contactadas
diversas entidades, com intervencdao no concelho de Cuba, a fim de se
atualizar e adicionar conteudos essenciais, a incluir no DS.

Paralelamente a este trabalho com as entidades, foi efetuada a analise de
documentos sobre os temas que constam nos capitulos deste instrumento,
nomeadamente, a analise da visdao atual sobre as problematicas em estudo,
através da consulta de estudos e dados oriundos de variados autores e
entidades, que trabalham as problematicas da area social. Elementos e
informacdes novas, que nunca constaram em diagnostico, foram
construidos, tornando-se assim dados primarios, nomeadamente tabelas,
graficos e reflexdes criticas sobre os mesmos.

Por fim, é relevante referir que o grande volume deste trabalho assentou na
atualizacdao de dados que constavam no DS de 2022, homeadamente a
informacao relativa aos censos a populacao de 2021 disponibilizados pelo
INE e Pordata.

Por forca do Protocolo estabelecido entre o Municipio de Cuba e a
Coordenacao Nacional de Garantia para a Infancia, este DS apresenta-nos
um novo olhar sobre a pobreza infantil e os seus contextos, pelo que foi
introduzido um capitulo especifico sobre Criancas e Jovens, onde se
trabalhou na recolha de dados transversais a diversas areas, no sentido de
caraterizar a pobreza e exclusao social infantil no concelho de Cuba.
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1. TERRITORIO

Cuba € um concelho situado no Baixo Alentejo que ocupa uma area de

172,09 km?, distribuida por quatro freguesias — a sede de concelho com o
mesmo nome, Faro do Alentejo, Vila Alva e Vila Ruiva, que inclui ainda o
lugar de Albergaria dos Fusos. E delimitado a norte por Portel, a noroeste
por Viana do Alentejo, a oeste por Alvito, a sudoeste por Ferreira do Alentejo,
a este por Vidigueira e a Sul por Beja. Localiza-se a cerca de 20 km de Beja,
capital de distrito, a cerca de 60 km de Evora e a 170 km de Lisboa, estando
ligado a todas estas cidades por rodovia e ferrovia.

Figura 1- Territorio do Concelho de Cuba

Vila Alva

Cuba

Faro do Alentejo

Fonte:

https:/pt.wikipedia.org/wiki/Cuba_(Portugal)
Fonte: https://geneall.net/pt/mapa/46/cuba/

A semelhanca do interior alentejano e algarvio, o concelho de Cuba
apresenta um clima mediterranico, marcado por verdes quentes e secos,
invernos frios e com precipitacao relativamente baixa, e ainda por
amplitudes térmicas acentuadas ao longo de todo o ano.

No que diz respeito a topografia, 0 municipio situa-se numa zona de pedi
planicie, com relevo muito suave, sendo que a altitude varia ligeiramente
entre os 200m e 0s 400m.
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O concelho de Cuba esta implantado nas bacias hidrograficas dos rios Sado
e Guadiana, com linhas de agua (de regime torrencial) praticamente nulos
durante a maior parte do ano, que s6 se tornam significativos apods a
ocorréncia de precipitacao. A maioria do territorio esta afeto ao setor
primario, com grandes extensdes de area agricola, florestal e de pastagens.
Contudo, a sua importancia econdémica tem vindo a decrescer, em
detrimento do setor terciario, que tem vindo a registar um aumento
significativo ao longo das ultimas décadas.

Esta € apenas uma das muitas transformacgdes socioecondmicas associadas
a mecanizac¢ao da agricultura, que ocorreu nas décadas de 50 e 60 do século
XX. Uma outra, tdo ou mais relevante, foi o éxodo rural e consequente
envelhecimento da populacao, que se fazem sentir até aos dias de hoje.

Como se podera confirmar no capitulo seguinte, de acordo com os dados
obtidos no INE, no final de 2023 residiam no concelho de Cuba 4471 pessoas,
das quais uma grande parte com 65 € mais anos — valores dissonantes dos
da década de 1940, em que o concelho registava uma populacao de 8404,
maioritariamente jovem.
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2. POPULACAO E DEMOGRAFIA

Neste capitulo, abordaremos um conjunto vasto e diverso de temas com o

duplo objetivo de caracterizar a populacdao do concelho de Cuba - a nivel
demografico e de organizagao familiar - e o0s recursos existentes na
comunidade, que garantem o seu acesso a alguns direitos fundamentais —
educacao, saude, habitacao, condicdes de vida dignas e igualitarias, e ainda
seguranca.

Esta divisao por topicos, que se estende a todos os capitulos do documento, &
necessaria a analise, mas temos presente que se trata de um artificio, ja que as
multiplas dimensdes do social estao necessariamente interligadas entre si.
Tentamos, assim, organizar e articular todas as partes, todos os capitulos e
seccbes, de forma a garantir uma leitura fluida efou uma consulta intuitiva,
com a preocupagao de apresentar “um todo estruturado e indissoluvel”
(Aguilar Idanez & Ander-Egg, 2007, p.20).

Compreender as caracteristicas e os comportamentos demograficos de uma
populacdo é essencial a qualquer andlise social. E precisamente isso que
faremos nesta seccao, recorrendo maioritariamente a exploracao de dados
estatisticos. No sentido de garantir que a realidade social do concelho de Cuba
€ entendida no seu contexto, adotaremos uma perspetiva comparativa sempre
gue se mostre relevante. Assim, sera frequente ao longo deste documento
comparar os dados do municipio com duas unidades territoriais regionais —
Baixo Alentejo (NUTS Ill) e Alentejo (NUTS Il) — e ainda com a escala nacional
(NUTS I).

O decréscimo, ao longo das ultimas décadas, da populagcao residente no
interior portugués é ja do foro do senso comum, tal como representag¢des de
um mundo rural marcado pelo abandono e pelo envelhecimento. Ainda que,
como veremos mais a frente, os numeros confirmem esta leitura, julgamos ser
importante tecer algumas consideracdées de modo a enquadrar a analise.

A partir das décadas de 50/60 do século passado, a mecanizacdo da agricultura
veio mudar a face do mundo rural portugués de forma irreversivel, numa
segquéncia de eventos encadeados que, de modo simplista, poderiamos dizer
ser a seguinte: diminuicao da necessidade de mao-de-obra, aumento do
desemprego e da desocupacado, acréscimo de dificuldades econdmicas,
aumento do éxodo rural, diminuicao da natalidade, e maior presenca de
populacao idosa.
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De modo a evitar cair numa visao pessimista ou mesmo derrotista, este
fenomeno, complexo e com inumeras ramificacdes, deve ser entendido nao
apenas por si sO, mas numa escala temporal mais alargada. De facto, a todas
estas transformacdes, que tiveram lugar num curto espaco de tempo,
antecede-se uma organizac¢ao social marcadamente rural que girava em torno
da atividade agricola e que se manteve, grosso modo, imutavel durante
séculos. Com toda a mudanca, veio também aquilo a que Oliveira Baptista
chama de o “declinio de um tempo longo” (Oliveira Baptista, 1996). E, pois,
compreensivel que a populacao e o tecido social estejam ainda a regenerar-se
e a encontrar novos equilibrios.

2.1 Populacgao residente no concelho e por freguesias

2.1.1. Andlise populacional a nivel do concelho

Parte da realidade que acabamos de descrever esta perfeitamente
representada na tabela que apresentamos abaixo.

Tabela 1- Populacdo Residente (N), 1940-2023

194
(0] 1950 1960 1970 1981 1991 2001 20M 2021 2023

772 851024 888939 866325 988367 986714 1039466 1054239 1034480 1063972
Portugal [PAEYANC] 2 2 0 7 9 8 2 6

7312 54344
I 82 780610 x X 820742 2 776496 754385 704707 722465

Sl 2>° 380236 x X 159214 143020 134611 125875 114889 115757
Alentejo A

840
4 8278 7554 5900 5764 5494 4995 4898 4374 4471

Fonte: INE

Mesmo quando a nivel nacional se regista um aumento da populacao -
exceto em 2021, em que se verificou um declinio - a tendéncia € oscilante e
mesmo inversa nas diferentes unidades territoriais alentejanas. De facto, e
particularmente no Baixo Alentejo e em Cuba, foi-se assistindo a um
decréscimo acentuado no numero de residentes, que a partir de 2021
comecou a crescer ligeiramente, ficando 2023 com o registo de 4471
residentes.
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O grafico apresentado imediatamente de seguida permitira visualizar esse
fendmeno com maior facilidade.

No entanto, antes de prosseguir, € conveniente notar que os ultimos censos
a populagao foram realizados recentemente, em 2021, mas nem todos 0s
dados se referem a mesma data, uns por ter havido, a posteriori, atualizagdes
e em alguns casos, os dados recolhidos baseiam-se nos censos anteriores
(2011) ou ainda com base em estimativas calculadas pelo proprio INE, com
base num modelo de previsao da evolucao da populacgao.

Grdfico 1 - Populagdo Residente, por local de residéncia (N), 1940-2023

12000000
10000000
8000000
6000000
4000000

2000000

o o~ © ® ® C=——=C 2471
1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2011 2021 2023
Portugal Alentejo ==@==Baixo Alentejo Cuba

Fonte: INE

Neste grafico, tem-se claramente a nocao da evolucao da populagao em
todos os territérios. Chamamos a atencao, contudo, para o facto de nao
existirem dados disponiveis para 1960 e 1970 para a regiao do Alentejo e para
a sub-regidao do Baixo Alentejo, o que resulta numa quebra das linhas de
grafico respetivas.

Outro aspeto que importa referir € que, a partir de 2003, a regiao do Alentejo
(NUTS Il) passou a incluir o territério da Leziria do Tejo (NUTS Ill), resultando
Nno aumento da populacdao que lhe estda afeta. Este facto reflete-se
necessariamente nos dados estatisticos, pelo que € necessario ter cautela ao
fazer comparacgdes entre periodos anteriores e posteriores a 2003, apenas no
caso do Alentejo.
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2.1.2. Andlise populacional ao nivel das frequesias

Uma vez feita a analise ao nivel do concelho, parece-nos relevante dedicar
alguma atencao as caracteristicas da populacao por freguesia.

Grdfico 2- Populag¢do residente no concelho de Cuba por freguesia (N), 2011e 2021

3500 3306
3092
3000
2500
2000
1500
1000 501
485 514 417 467
B [ B
0
Cuba Faro do Alentejo Vila Alva Vila Ruiva
W2011 © 2021
Fonte: INE

A primeira, e inequivoca, observacdo a fazer € que a grande maioria da
populacao reside na freguesia de Cuba, sede de concelho, tendo-se
mantido acima dos 3000 habitantes entre 2011 e 2021. J& as outras trés
freguesias registaram um numero de habitantes consideravelmente mais
baixo, mas equilibrado entre si — Faro do Alentejo tinha 591 residentes em
2011 e 485 em 2021, Vila Alva desceu de 514 para 417 e Vila Ruiva e Albergaria
dos Fusos de 467 habitantes, em 2011, para 380, em 2021.

E possivel detalhar ainda mais esta leitura, observando a evolucao
populacional das freguesias entre 2011 e 2021 por grandes grupos etarios e
calculando, a partir desses elementos, a taxa de variacdao. Esta taxa
quantifica, em pontos percentuais, a diferenca de um determinado valor
entre periodos. Neste caso, diz-nos, por freguesia e para cada grupo etario,
qual foi a diferenca, em percentagem, entre a populagao residente em 2021
e a registada em 2011.

Tabela 2- Taxa de variagcdo da populagdo residente em Cuba, por freguesia e
grupo etario, 2011 e 2021
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Taxa de
Grupo etdrio | 20T 2021 | variagao
(%)

0 -14 anos 637 577 -9,4

15 - 24 anos 530 425 -19,8

Cuba (Concelho) 25-64 anos 2467 2204 -10,7
gi o 1244|  T68 6,1

Total 4878 | 4374 -10,3

0 -14 anos 473 436 -7.8

15 - 24 anos 366 330 -9,8

Cuba (Freguesia) 25-64 anos 1732 1613 -6,9
gi o 735| 713 3

Total 3306| 3092 -6,5

0 -14 anos 74 66 -10,8

15 - 24 anos 74 42 -4372

Faro do Alentejo 25-64 gnos 310 252 -18,7
o> & mats 133|125 6

Total 591 485 -17,9

0 -14 anos 42 35 -16,7

15 - 24 anos 42 26 -38,1

Vila Alva 25-064 q nos 207 153 -26,1
Si oo 223| 203 9

Total 514 417 -18,9

0 -14 anos 48 40 -16,7

15 - 24 anos 48 27 -43.8

. . 25 - 64 anos 218 186 -14,7

Vila Ruiva 65 e mais
153 127 17
anos

Total 467 380 -18,6
Fonte: INE

Todas as freguesias do concelho perderam residentes, observando-se,
contudo, uma diferenca significativa entre a diminuicao registada na
freguesia de Cuba e nas restantes: esta apresenta uma taxa de variagao de -
6,5%, enquanto as verificadas em Faro do Alentejo, Vila Alva e Vila Ruiva
encontram-se entre -17,9% e -18,9%. Portanto, ainda que tenha havido um
decréscimo da populagao a nivel do concelho, a perda por freguesia
assumiu proporcoes bastantes distintas, de caso para caso.

A escala concelhia, é ainda interessante notar que a taxa de variacdo mais
elevada ocorre na faixa etaria dos 15 aos 24 anos, espelhando o
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decréscimo da natalidade nas ultimas décadas e, possivelmente, a
escassa fixagao de jovens no concelho.

Estes dados dizem-nos, assim, que a populagdao mais jovem do concelho
esta concentrada na freguesia de Cuba, em primeiro lugar, e de seguida
em Faro do Alentejo, e que as perdas de populacao mais acentuadas tém
vindo a ocorrer em Vila Alva e Vila Ruiva e Albergaria dos Fusos.

Grdfico 3-

viiaRuva R 18 Populacdo
residente no
vila Alva -1§§8 concelho de

Cuna por

Faro do Alentejo I Zggl genero e por
freguesia (N),
2021

cubo I 1550
Fonte: INE
0 500 g 000 1500 2000 Por dltimo,

verificamos
qgue, em 2021, residiam mais mulheres do que homens nas freguesias de
Cuba e Vila Alva e que a situacao se inverte em Faro do Alentejo e Vila Ruiva
e Albergaria dos Fusos — no caso desta ultima, no entanto, a diferenca é de
apenas 2 pessoas.

2.2. Estrutura Etaria da populacao residente por género

Debrucamo-nos agora sobre a informacao disponivel relativa a 2023, para
analisar com particular atencao, a estrutura etaria da populacao residente
no concelho de Cuba. Para tal, elaboramos a piramide etaria, pois € um tipo
de grafico comummente utilizado para representar a distribuicdo da
populacao por grupo etario e por sexo, uma vez que permite uma leitura
guase imediata e intuitiva dos dados.

Grdfico 4 - Pirdmide etaria da populacdo residente em Cuba por género, 2023(%)
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Fonte: INE

Num primeiro olhar a pirdmide etdaria, verifica-se que a maioria da
populacao de Cuba, situa-se nas faixas etdrias dos 40 aos 64 anos, o que
espelha que uma grande parte da populaciao maioritaria esta na idade
ainda ativa. Nas faixas etarias dos 0 aos 39 anos existe pouca diferenca entre
homens e mulheres. E com uma menor percentagem, as faixas dos 65 aos
85+ e com mais mulheres que homens.

Pode-se ainda verificar que existem mais Homens jovens
comparativamente a Homens idosos, e que a nivel de Mulheres encontra-
se equiparado, o que podera querer dizer que tém ocorrido nascimentos
suficientes para garantir a renovacao das geragdes. Assim, e apesar de esta
imagem apontar para um envelhecimento progressivo da populagdao nos
anos vindouros, a situagcao Nao parece critica, a primeira vista.

De modo a melhor enquadrar esta piramide etaria, € relevante analisar um
conjunto de indicadores que contribuirdo para a compreensao dos
comportamentos demograficos da populacgao.

2.3. Taxa Bruta de Natalidade e de Mortalidade

2.3.1. Taxa Bruta de Natalidade

Comecemos entao por analisar a taxa bruta de natalidade, que resulta do
calculo do numero de nados-vivos por mil habitantes, ao longo de um ano,
para uma determina area geografica. E particularmente interessante
observar a variagcao desses valores em determinado periodo, de modo a
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entendermos a evolugao desse comportamento demografico; neste caso, se
ha um aumento ou uma diminui¢cao dos nascimentos por mil habitantes.

Gradfico 5 - Taxa
bruta de natalidade

=
o

9 9 _ por local de
8 >~ 8.2 — residéncia (%o),
7 = 2011,2021 e 2023
6
5 Fonte: INE
4
3
2
1
0
2011 2021 2023
Portugal Alentejo ==@==Baixo Alentejo Cuba Numa perspetiva

comparativa,
verificamos que a regiao do Baixo Alentejo foi a Unica que teve um
crescimento de 2011 para 2021, mantendo-se acima das outras unidades
territoriais, ao longo dos anos. Entre 2021 e 2023, Baixo Alentejo e Cuba
desceram enquanto Portugal e Alentejo tiveram um crescimento.
Analisando apenas os valores relativos a Cuba, verifica-se que a taxa de
natalidade desceu, o que vem confirmar a conclusdo obtida na tabela 5.
Embora em 2023 todas as regides estejam proximas, o concelho de Cuba
regista uma taxa de natalidade de 7,2% por mil habitantes, inferior a
registada nas restantes unidades territoriais.

2.3.2. Taxa Bruta de Mortalidade

De modo a melhor entender o fendmeno do envelhecimento da populacao,
€ necessario observar nao so6 a evolucao dos nascimentos, mas também a
taxa bruta de mortalidade, que corresponde ao calculo do nimero total de
mortes, no periodo de um ano, por cada mil habitantes.

Grafico 6 - Taxa bruta de mortalidade por local de residéncia (%o), 2011, 2021 e 2023
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Fonte: INE

Cuba apresenta valores elevados, quase sempre superiores aos do Baixo
Alentejo e, para todos os anos, acima dos do Alentejo e de Portugal. Este
facto dever-se-a ao carater envelhecido da populacao residente. O aumento
expressivo de 2011 para 2021 dever-se-3a, possivelmente, aos efeitos da
pandemia COVID-19. Contudo, regista um ligeiro decréscimo entre 2021 e
2023 acompanhando o Alentejo e Portugal. Em 2023, acaba por registar o
valor mais alto da taxa de mortalidade com um valor de 22,2%o.

2.4. Taxa de Fecundidade

A taxa de fecundidade ou taxa de fertilidade € um dado importantissimo
para a analise da dinamica demografica. Esta taxa representa uma
estimativa do numero médio de filhos que uma mulher teria até o fim de
seu periodo reprodutivo.

Grafico 7- Taxa de fecundidade geral (%o) por local de residéncia, 2021, 2022 e 2023
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Diversamente do que se verificou com a taxa de natalidade, entre 2021 e
2022, observou-se, no concelho de Cuba, um aumento da taxa de
fecundidade. Em 2023, verificou-se uma descida, ndo muito acentuada,
registando uma taxa de 42,5%o, N0 entanto o valor da taxa de fecundidade
era superior a das unidades territoriais, Alentejo e Portugal.

Apds esta analise, constata-se que existe um aumento da taxa de
fecundidade até 2022, enquanto, até esta data, tinha-se verificado um
decréscimo da taxa de natalidade. Considerou-se pertinente, aqui, fazer uma
reflexao, acrescentando o seguinte - pressupde-se que esta diferenca de
sentidos das taxas até o ano de 2022, podera ter a ver com: hascimentos que
nao tenham acontecido por inUmeras razdes, como aborto e outros
problemas de saude ou até o 6bito no nascimento; mudanca de residéncia
para outro concelho antes do nascimento; registo de nascimento no
concelho onde se situa o hospital onde nasceu o bebé.

2.5. Criancas e jovens residentes no concelho e por freguesia

Apods anadlise da populacao em geral, sabemos que estamos perante uma
populacao envelhecida e que € de extrema importancia reter a populacao
mais jovem no concelho, pelo que sera importante analisar as criancgas e
jovens que residem no nosso concelho face a populacao total. Embora a
idade considerada para “crianca” seja até aos 12 anos, de acordo com o
Estatuto da Crianca e Adolescente, devido aos intervalos de dados
disponibilizados pelo INE, consideremos as criancas dos 0-14 anos, incluindo
a primeira infancia dos 0-4 anos, e os jovens dos 15 aos 29 anos.
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Tabela 3 - Criangas e Jovens residentes no concelho, por género (N), 2011-2023

| 20m 2014 2017 2020 2023
Género| M | F M | F M | F M | F M | F |
0-4 129 97 | 103 86 89 89 79 107 92 96
59 103 102 | 126 T3 10 94 | 103 72 89 97
10-14 | 127 123 | M0 106 | T4 97 n7 103 | 108 87
Total | 359 322 339 305 313 280 299 282 289 280
1519 | M4 137 97 15 15 m3 [ 107 106 | 125 121
2024 | 151 152 | 122 T8 83 m2 | 100 108 | e 19
2529 | 140 130 | 123 130 | N6 103 96 102 | 104 116
Total | 405 419 342 363 314 328 303 316 345 356

Fonte: INE,2024

Face a tabela apresentada, verificamos que existem mais jovens do que
criangas a residir no concelho de Cuba, em todos os anos em analise. E
também se verifica que ao longo dos anos, 0 nUmero de jovens teve uma
descida até 2020, mas em 2023 verificou-se uma recuperagao, registando
neste Ultimo ano, 345 jovens do género masculino e 356 jovens do género
feminino. Face ao exposto, € relembrando um dos problemas identificados
no diagnostico anterior - dificuldade em manter os jovens no concelho -
identificamos aqui uma oportunidade para incentivar estes jovens a
unirem-se e a criarem uma associagdo juvenil para que assim a
participacao ativa e dindmica na comunidade convalesca.

Passemos entdo a analise da evolucao de criangas e jovens no total da
populacao do concelho, considerando apenas estes dois grandes grupos,
conforme intervalo de idades ja indicado anteriormente, no inicio deste
ponto.

Grdfico 8 - Evolugdo de crianga e jovens no concelho (%), 2011-2023
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Quanto a evolucao desta populacao ao longo dos anos, verifica-se em geral
um decréscimo de 2011 até 2020 em ambos 0s grupos: criangas e jovens. A
partir de 2020, o nimero de jovens comeca a aumentar, enquanto o de
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criancas continua na sua linha de decréscimo. Quer isto dizer, o que ja
tinhamos concluido 14 atras, que a taxa de natalidade tem diminuido.
Neste caso, podemos acrescentar que os nascimentos nao tém sido
suficientes para suportar o crescimento do numero de criangas e a sua
transicao para a fase jovem. Seria importante analisar o porqué de a taxa
de natalidade estar a decrescer e assim o numero de criangas ser inferior ao
dos jovens, e refletir sobre quais os motivos deste cenario.

Em 2023, a populacao de criancas representava 6,26% da populacgao total
residente no concelho de Cuba e a populagcdao jovem representava 7,96%,
ainda inferior a 2011, em que representava 8,27% da populacao total.

2.6. Caracterizagdao dos Agregados Domésticos Privados no concelho

Sendo a familia uma forma basilar de organizac¢ao social, € fundamental que
analisemos as caracteristicas dos agregados do concelho de Cuba, bem
como a sua evolugcao ao longo do tempo. De facto, e em particular nas
ultimas décadas, a sua importancia e a sua estrutura tém vindo a sofrer
transformacdes, o que traz necessariamente um impacto social mais
alargado. Atualmente, e ao contrario do que foi a norma até ha algumas
décadas nas sociedades ocidentais, familia € mais do que um conjunto de
individuos ligados por lagcos bioldgicos legitimados pela unido em
matrimonio de casais de sexos diferentes — trata-se antes de uma concecao
multipla e plural, que se refere a um ou mais individuos ligados entre si, nao
sO por vinculos genéticos, mas também soécio-psico-afetivos.

Dito isto, €, todavia, importante clarificar o conceito de Agregado
Doméstico Privado - corresponde ao conjunto de pessoas que tem a
residéncia habitual no alojamento familiar ou a pessoa independente que
ocupa um alojamento familiar (neste caso trata-se de um agregado
domeéstico unipessoal). O Agregado Domeéstico Privado pode ser constituido
por um ou mais nucleos familiares — estes sao definidos, por sua vez, como o
conjunto de duas ou Mmais pessoas, ligadas por serem um casal sem filhos
ou com filhos, ou ainda por serem apenas pais e filhos(as) ou maes e
filhos(as) — isto €, Monoparentais.

2.6.1. Taxa de variacdo de agregados domeésticos privados

Comecgando por uma perspetiva comparativa, importa observar a evolucao
da taxa de variagcao de agregados domésticos privados ao longo dos anos e
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Nao necessariamente os numeros absolutos. Por outras palavras, € relevante
perceber a dimensdao do seu aumento ou do seu decréscimo entre periodos:
entre 1981 e 2001 e entre 2001, e 2011.

Grdfico 9 - Taxa de Variagdo de agregados domésticos privados (%), 1981-2011
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Pode-se verificar que em 1981, a evolucao do numero de agregados
domeésticos privados em Cuba registou 12% pontos negativos, ficando
situado entre o Alentejo e o Baixo Alentejo e em grande contraste com a
realidade nacional de +24,1%. Contudo, também os valores dos restantes
contextos alentejanos foram negativos.

A partir dai, entre 1981 e 2011, Cuba regista um aumento positivo da taxa
de variacao, culminando nos 4,6% positivos e colocando assim Cuba
ligeiramente acima dos valores do Alentejo. O aumento verificado a partir
de 1981, explicar-se-a por uma maior estratificacao familiar, ou seja, a
existéncia de mais agregados de menor dimensao.

Grdfico 10 - Agregados domésticos privados no concelho de Cuba (N), 1960-2021
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absolutos relativos a
Cuba, considerando o periodo até 2021, conforme ultimos dados estatisticos
disponiveis, € de notar que a quebra mais acentuada no numero de
agregados ocorre entre 1960 e 1981, seguindo-se um periodo de decréscimo
menos expressivo de 1981 a 2001, entre 2001 e 2011, verifica-se,
excecionalmente, um aumento do numero de agregados, e um Nnovo
decréscimo entre 2011 e 2021, ficando este indicador situado nas 1718
agregados domésticos privados no concelho de Cuba, em 2021, -21%
comparativamente a 1960.

2.6.2. Dimensdo média dos agregados

Se a estes dados juntarmos um outro indicador — a dimensao média dos
agregados — temos o grafico abaixo.

Grdafico 11- Dimensdo média dos agregados domeésticos privados no concelho de
Cuba (N), 1960-20T11
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E observamos que o decréscimo - 3,4 em 1960 para 2,5 em 2011 — parece
estar em linha com a hipdétese de que se verificou uma maior
estratificacao das familias. Convém ter presente, contudo, que este valor
estard também relacionado com o facto de, como vimos, a indice sintético
de fecundidade ter vindo a baixar.

Entdo, de acordo com esta informacédo, em 2011, a média da dimensao dos
agregados domésticos privados em Cuba é de 2,5 pessoas, o0 que podera
significar uma combinacao de diferentes configuracdes familiares: casais
sem filhos ou com apenas um, agregados monoparentais com um filho e
pessoas que vivem sozinhas.

2.6.3. Proporcdo de agregado doméstico unipessoal

De modo a ter uma perspetiva comparativa, € Util observar a proporcao de
agregados domeésticos unipessoais face ao total de agregados domeésticos.
Apesar de,como alias em todas as unidades territoriais analisadas, ter havido
um aumento desta proporcao tanto entre 2001 e 2011 como na década
seguinte, os valores de Cuba estao ligeiramente acima dos nacionais, mas
abaixo dos contextos regional e sub-regional.

Tabela 5 - Proporcao de agregados domeésticos unipessoais (%), 2001, 2011 e
2021
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2001 2011 2021
Portugal 17,3 21,4 248
Alentejo 20 23,7 27,72

Baixo 20,7 24,9 28,2
Alentejo
Cuba 18,4 22,5 25,4

Fonte: INE

Efetivamente, entre 2001 e 2011 verificou-se um aumento do nimero de
agregados domésticos unipessoais no concelho de Cuba, de um total de
326 para 417, tendo-se registado uma subida, particularmente acentuada,
dado o numero de agregados que integram pessoas até aos 65 anos. Sao
varias as hipdteses concretas que poderiam explicar este fendmeno, mas,
tendo em conta que os dados estatisticos nao nos permitem tirar
conclusdes definitivas, avancamos antes uma tese geral e abrangente: com
a alteracao progressiva dos modelos familiares, viver sozinho foi sendo cada
vez mais aceite socialmente como uma escolha e, portanto, foi-se tornando
mais comum. Este facto ganha maior importancia se considerarmos que até
as décadas de 70/80 do século passado, 0 mais comum era que 0s jovens
saissem de casa dos pais s6 depois de casados — e, logo, acompanhados.

2.6.4. Agregados Domésticos Unipessoais nho Concelho

Face a conclusao anterior, € relevante dedicar especial atencao aos
agregados domeésticos unipessoais que integram na faixa etaria a partir dos
65 anos, comparativamente as restantes faixas etarias, nao sé porque estao
em maioria, mas também porque apontam para a existéncia de uma
vulnerabilidade acrescida.

Grdfico 12 - Agregados Domeésticos Unipessoais no concelho de Cuba, total e com
65 e mais anos(N), 2001 e 2021
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Tanto em 2001 como em 2011, a populagcdao com mais de 65 anos esta em
maioria e ainda regista um aumento. Sabendo que a populacao idosa tem
mais fragilidades, que passam muitas vezes pela diminuicao da autonomia
e pelo consequente aumento da dependéncia de assisténcia de outrem, é
preocupante verificar que o numero de agregados domeésticos
unipessoais é elevado e que tem tendéncia a crescer. Infelizmente,
continuamos sem disponibilizacao dos dados dos censos de 2021, a este
nivel.

2.6.5. Proporcdo de nucleos familiares monoparentais

Uma outra tipologia de organizacao familiar que importa analisar € a dos
nucleos familiares monoparentais, compostos por mae com filhos ou por pai
com filhos. Para o efeito, e de modo a ter uma visao comparativa,
comegcamos por apresentar a sua proporcao face ao total de nucleos
familiares.

Tabela 6 - Proporcao de nucleos familiares monoparentais (%), 2001,2011 e
2021

2001 20m 2021

Portugal 1,5 14,89 18,54
Alentejo 9,7 13,22 16,69
2?<:)r(\:ejo 10,3 138 1672
Cuba 9,9 10,45 13,44
Fonte: INE

Apesar do ligeiro aumento registado no decurso de uma década, o concelho
de Cuba apresenta a proporcao de nucleos familiares monoparentais mais
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baixa de entre todas as unidades territoriais analisadas. De facto, em 2021, a
diferenca entre Cuba e os restantes contextos era bastante mais acentuada
do que em 2001, o que indica que, comparativamente, o aumento de
nucleos familiares monoparentais foi pouco expressivo.

2.6.6. Nucleos familiares monoparentais

De forma a aprofundar esta analise sobre os nudcleos familiares
monoparentais, € interessante compreender a sua distribuicdao por
freguesia e também por tipo de familia - composta por mae com filhos ou
por pai com filhos.

Vila Ruiva 2— 14
Vila Alva _4 11
Faro do Alentejo _6 15

I 00
Cuba 30

0 20 40 60 80 100

B M3ae com filhos Pai com filhos

Grdfico 13 - Nucleos familiares monoparentais por freguesia de Cuba (N), 2021

Fonte: INE

O grafico anterior permite-nos visualizar a realidade do concelho de Cuba
de forma clara, podendo daqui retirar algumas conclusdes. A mais imediata
é gue, em todas as freguesias, sao mais as familias monoparentais
encabecadas pela mae do que pelo pai. No entanto, existe uma
discrepancia particularmente expressiva no caso da freguesia de Cuba - sao
90 as familias compostas por mae com filhos para apenas 30 de pai com
filhos.

O facto de haver mais nicleos monoparentais na freguesia de Cuba do
gue nas restantes freguesias esta associado ao numero mais elevado de
habitantes. Contudo, a discrepancia entre tipos de nucleos familiares sugere
que, na sede de concelho, os nucleos familiares de maes com filhos
encontram melhores condig¢des, possivelmente no que diz respeito a
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concentragdo de servicos, que podera facilitar a conciliacdo entre a vida
familiar e profissional.

Nesta seccao, concentramo-nos sobretudo na caracterizacao demografica
dos agregados domeésticos, apontando algumas das vulnerabilidades que
dela podem resultar, nomeadamente no que diz respeito as agregados
domeésticos unipessoais e aos nucleos familiares monoparentais, que de
acordo com o Relatdério Nacional da “Pobreza e Exclusao Social em Portugal”
a taxa de risco de pobreza destes agregados € significativamente superior a
media nacional — nucleos familiares monoparentais (35,5%) e agregados
domeésticos unipessoais compostas por mulheres (31%) ou por mulheres ou
homens com 65 anos ou mais (30,6%).

De modo a evitar redundancias, serao abordados outros indicadores de
potencial desfavorecimento em diferentes seccdes deste documento, como
as que sao dedicadas a Acao Social, as Atividades Econdmicas ou ao
Mercado de Trabalho, entre outras.

2.7. Rendimentos médios por agregado familiar

No entanto, e de modo a sublinhar que essa fragilidade das familias pode,
de facto, estar associada a outros fatores socioecon®dmicos, € Util acrescentar
a esta analise dados relativos ao rendimento bruto anual declarado pelas
familias do concelho de Cuba em 2018 e em 2022.
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Grdfico 14 - Numero de agregado fiscais, no concelho de Cuba, por escalbes de
rendimento bruto declarado (N), 2018 e 2022

700
600

500

502
436 425
400 367
298

300 293
20
10

0

Menosde5 De5000a Del0000a Del13500a Del19000a 32500 euros
000 euros menos de 10 menos de 13 menos de 19 menos de 32 ou mais
000 euros 500 euros 000 euros 500 euros

o

o

2018 W2022 Fonte:

INE

Verificamos que, apenas um dos escaldoes, entre 5000€ e 10.000<€,
registou um decréscimo do nimero de agregados, no entanto, é aquele
que em 2022 continua a ser o que tem mais agregados familiares, com o
registo de 502 agregados familiares.

Os restantes escaldes apresentam discrepancias menores entre si. Os dois
extremos — o escalao abaixo dos 5 O00€ e o acima dos 32 500€ - apresentam
valores aproximados, enquadrando-se 223 agregados e 298,
respetivamente. Os restantes escaldes encontram-se mais ou mMenos
equilibrados entre si, no ano de 2022.

Ainda que este indicador ndao nos permita aferir quantos elementos
integram esses agregados, aponta para um certo risco de vulnerabilidade
econdmica. Tal como foi referido, serao analisados outros dados relevantes
sobre esta questao em diversas seccdes deste documento. No que diz
respeito, em concreto, as respostas existentes no concelho de apoio a
familias e individuos em situacao de desfavorecimento, a informacao
encontra-se concentrada no capitulo Agcao Social.

2.71. Fonte de Rendimento da populacdo

Apos analise do rendimento médio por agregado familiar, € importante
aprofundar a analise e verificar a fonte de rendimento da populacao com 15
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anos e mais de idade, por forma a obtermos a percentagem de populacao
com determinada fonte de rendimento.

Grdfico 15 - Fonte de rendimento da populag¢do residente com 15 e mais anos de
idade (%), 2021
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Fonte: INE

Apds a leitura do grafico acima, é de verificar que a maior fonte de
rendimento é resultado do trabalho de cada individuo, em segundo
plano esta a reforma/pensido e em terceiro, a cargo da familia. Numa
baixa percentagem, abaixo dos 4%, estao as restantes fontes de rendimento.

Verifica-se que cerca de 47% populacao tem rendimento proveniente do seu
trabalho e que cerca de 33% populacao obtém rendimento proveniente da
reforma/pensdes, espelhando assim que existe mais populacdo em idade
ativa do que reformados e pensionistas. E ainda assim, existe 12% da
populacao que estad a cargo da familia, possivelmente, jovens ja adultos,
ainda a estudar ou nao, podendo estar em situacao de desemprego sem
subsidio.

2.8. Idosos residentes no concelho

A populacao idosa ocupa cada vez mais um papel fundamental na estrutura
da nossa sociedade e, como tal, é extremamente importante a sua analise,
pelo que foi efetuada pesquisa geral sobre os idosos residentes no concelho
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e por freguesia, considerando pessoa idosa qualquer individuo com 65 anos
de idade ou mais.

Tabela 4 - Idosos residente no concelho (N), 2011-2023

20n | 2014 | 2017 | 2020 | 2023
Portugal 2024538 | 2125460 | 2252062 | 2402253 | 2564575
Alentejo 182308| 183460 185840| 190802 193640
Baixo Alentejo 31416  31069|  3N30| 31725 3416
Cuba 1332 1290 121 1180 1092
Fonte: INE

Comparando apenas 2023 com 2011, verifica-se que a populacao idosa
residente no Concelho de Cuba decresceu, um pouco contraditério com a
tendéncia a nivel nacional e no Alentejo, em que aconteceu o inverso, pois
em ambas as unidades territoriais se verificou um crescimento da
populacao idosa. No Baixo Alentejo, verificou-se uma instabilidade da
evolucdo ao longo dos anos, registando valores iguais em 2023,
comparativamente a 20T1. O concelho de Cuba, em 2023, regista 1092 idosos,
numa populacao total de 4471, o que indica que a populagao idosa
representa 24,42% da populacao total.

Embora estatisticamente o grafico acima nos indique que a populacao idosa
no concelho esteja a diminuir, sabemos que a tendéncia futura sera
aumentar. Uma vez que, em todo o mundo e se esta a assistir a um
crescimento no numero e na proporgao de pessoas idosas na sua populacao.
E nds, Portugal, e em particularmente no Alentejo, nao somos excecao.

O envelhecimento populacional € uma preocupacao crescente, uma vez que
pode ter implicacdes transversais a todos os setores da sociedade — no
mercado laboral e financeiro; na procura de bens e servigcos, como a saude e
a habitacao, nos transportes e na protecao social; e nas estruturas familiares
e lagos intergeracionais.

2.9. Indice de envelhecimento e indice de longevidade

Passando a andlise do indice de envelhecimento - que estabelece a relacdo
entre a populacao idosa e a populacao jovem, calculando o quociente entre
O numero de pessoas com 65 ou mais anos € 0 numero de pessoas com
idades entre os O e 0os 14 anos — e o indice de longevidade - que, por sua vez,
corresponde ao numero de pessoas com 75 e mais anos por cada 100
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pessoas com 65 e mais anos, o que significa que, quanto mais alto é o indice,
mais envelhecida € a populacao idosa.

Tabela 5 - indice de envelhecimento (N) e indice de longevidade (%),2011,2021 e
2023

indice de Envelhecimento indice de Longevidade

201 2021 2023 2011 2021 2023

Portugal 128 181,3 188,1 491 48,7 491
Alentejo 177,9 214, 2159 54 52,5 52,1
Baixo
. 185,7 21,6 210,6 55,4 51,8 51
Alentejo
Cuba 195,6 193,3 191,9 58,2 56,7 559
Fonte: INE

A primeira conclusao que é possivel retirar € que, ao contrario do cenario
espectavel apds a analise da populagcao em geral, e apds analise do quadro
acima, verifica-se que contrariamente ao que aconteceu a nivel subregional,
regional e nacional, Cuba registou um decréscimo ligeiro do indice de
envelhecimento entre 2011 e 2023, sendo o valor mais recente ligeiramente
superior ao de Portugal. Este facto indica que, apesar das perdas
populacionais, Cuba tem vindo aos poucos a rejuvenescer, principalmente
guando comparado com o Alentejo e Baixo Alentejo, no entanto, apesar de
se registar um decréscimo, o mesmo foi ligeiro, pelo que o indice de
envelhecimento continua elevado.

O mesmo se verifica no indice de longevidade, Cuba regista um
decréscimo, que é comum a todas as unidades territoriais, exceto o
Nacional, que registou um aumento de 2021 para 2023. Cuba manteve-se
com valores pouco superiores aos registos das outras unidades
territoriais, sendo que em 2023, cerca de 56% da populag¢ao idosa tinha
mais de 75 anos.
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Resumo e consideragodes finais:

No concelho de Cuba, foi-se assistindo a um decréscimo acentuado no
numero de residentes ao longo dos anos. No entanto, a partir de 2021
verificou-se um ligeiro crescimento até 2023, onde se registavam 4471
residentes;

A taxa de variacao mais elevada, da populagao residente, ocorre na
faixa etaria dos 15 aos 24 anos, significa isto, que existem cada vez
menos jovens a residir no concelho, pois passou de 530, em 2011, para
425 jovens, em 2021,

A grande maioria da populacao reside na freguesia de Cuba, sede de
concelho, tendo-se mantido acima dos 3000 habitantes até 2021;

A maior perda da populacao jovem do concelho esta concentrada na
freguesia de Cuba;

A maior parte da populacao de Cuba, situa-se nas faixas etarias entre
0s 40 aos 64 anos, o que espelha que uma grande parte da populacao
Mmaioritaria esta em idade ainda ativa;

Existem mais Mulheres do que Homens a residir no concelho de Cuba,
registando em 2021, 1580 e 1512, respetivamente;

A taxa de natalidade desceu, entre 2011 (9%0) e 2023, em que O
concelho de Cuba, regista em 2023 uma taxa de natalidade de 7,2%o
por mil habitantes;

Cuba apresenta uma taxa de mortalidade elevada, registando em
2023, 22,2%0, valor mais alto comparativamente as restantes unidades
territoriais (Portugal, Alentejo e Baixo Alentejo);

Observou-se, no concelho de Cuba, um aumento da taxa de
fecundidade até 2021, mas em 2023 (42,5%0), teve a tendéncia
contraria, sendo ainda superior ao das restantes unidades territoriais
(Alentejo e Portugal), exceto do Baixo Alentejo;

Cuba registou um decréscimo do indice de envelhecimento entre 2011
e 2023, registando neste ultimo ano, 191,19. Este facto indica que,
apesar das perdas populacionais, Cuba tem vindo a rejuvenescer,
principalmente quando comparado com o Alentejo e Baixo Alentegjo;

No indice de longevidade, Cuba regista um decréscimo, entre 2011 e
2023, pois passou de 582% para 559%, respetivamente, o que foi
comum a todas as unidades territoriais (Baixo Alentejo, Alentejo e
Portugal);

Analisando o periodo de 2011 a 2023, verifica-se que existem mais
jovens (15-29) do que criancas (0-14). Em 2023, os 701 jovens e 569
criancgas, residirem no concelho de Cuba, o que vem confirmar a
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diminuicdo da taxa de natalidade. Podemos ainda concluir que os
nascimentos nao tém sido suficientes para compensar a transicao das
criancas para a fase jovem;

e Entre 1981 e 2011 Cuba, regista um aumento positivo da taxa de
variacao de agregados domeésticos privados, culminando nos 4,6%
positivos em 2011, enquanto em 1981 estava nos -12%;

e A dimensao média das familias no concelho de Cuba € de 2,5 pessoas;

e Em 2011, verificou-se um aumento do numero de familias classicas
unipessoais no concelho de Cuba, concentrando-se mais na
populacao com mais de 65 anos de idade, pois passou de 213, em 2001,
para 233, em 2011,

e O concelho de Cuba apresenta um aumento de nucleos familiares
monoparentais pouco expressivo e em todas as freguesias, sendo as
familias monoparentais mais encabecadas pela mae do que pelo pai;

e A nivel dos rendimentos médios do agregado familiar, o escalao entre
os 5000€ e 10.000€ é o que apresenta mais registos, verificando-se
integrados neste escalao, um total de 502 agregados familiares, em
2022;

e A maior fonte de rendimento € o trabalho de cada individuo, em
segundo lugar, est3 a reforma/pensdo e em terceiro, a cargo da familia;

e A populacao idosa residente no Concelho de Cuba decresceu, entre
2011 e 2023, embora de forma nao muito acentuada, passando de 1332
para 1092 idosos.
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3. CRIANCAS E JOVENS

As criangas e jovens, sao um grupo social de extrema importancia para a

sustentabilidade do territdrio, pelo que é fundamental enquadrar os tipos de
respostas que existem em Cuba para |lhes dar apoio, assim como as suas
familias, uma vez que, assegurando respostas adequadas as suas criangas e
jovens, existe maior probabilidade de promover um ambiente familiar
estavel, saudavel e equilibrado. Mas primeiro, enquadraremos as criang¢as no
panorama global atual.

O termo crianga, de acordo com o Estatuto da Crian¢ca e do Adolescente
(ECA), € a pessoa com até aos doze anos de idade incompletos, considerando
um ser humano que esta no inicio do seu desenvolvimento. A partir dos 12
anos, a pessoa € considerada adolescente, no entanto, devido aos intervalos
de idade do INE (onde recolhemos os dados estatisticos gerais desta
populacao) este capitulo sera analisado tendo por base o grupo criancas dos
0-14 anos. A partir dos 15 anos considera-se jovem, até aos 29 anos de idade,
podendo ainda dizer que dos 15-17 anos sao adolescentes-jovens, dos 18-24
anos sao jovens e dos 25-29 jovens adultos.

A crianga, sera no futuro o que a familia formar ou ensinar, usando esses
inputs para se construir a si mesmo, como pessoa, € a0 mesmo tempo,
passando-o0s a sociedade. A familia como pilar edificante, é responsavel por
dar afeto, educar e levar a criancga a integrar-se na sociedade, ou seja, familia
€ um grupo de pessoas unidas diretamente por lacos de parentesco, no qual
os adultos assumem a responsabilidade de cuidar das criancas em tudo o
que respeita a sua defesa e protecao. Se todo este trabalho e dedicacao dos
pais for realizado de forma saudavel e construtiva, temos por certo uma
crianca feliz e com bases sdlidas para se tornar um adulto desenvolvido em
todas as facetas da pessoa humana, ou seja, Nos seus aspetos bio-psico-
sociais. Se estiverem reunidas todas estas condicdes, podemos confirmar a
presenca de uma parentalidade exterior de forma positiva, “onde a familia é
tida como o lugar seguro, onde se promove a participacao e a autonomia da
criancga, a sua saude, o bem-estar social e emocional de acordo com as suas
caracteristicas e idade.”

A matéria relativa aos Direitos da Crianca, a semelhanca dos Direitos Do
Homem, foi uma longa caminhada de construgao e conquista. Atualmente

" Giddens, A. (2004), Sociologia — 42 ed., Lisboa: Ed. Fundacgé&o Calouste Gulbenkian
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ja nos sao comuns estes conceitos, mas nem sempre assim foi. Apds a
Declaracao dos Direitos do Homem, 1948, a Assembleia Geral da Nacdes
Unidas criou a Declaracao dos Direitos da Crianca em 1959, ja na sequéncia
da Declaragcao de Genebra, em 1924, sobre os direitos da crianca, para
garantir especial protecao desta.

Apesar da declaracao ter sido criada nao teve um carater vinculativo, tendo
existido a necessidade se elaborar uma convencao, que assim que fosse
aceite pelos Estados Membros os iria comprometer com obrigacdes em
matéria da Infancia. Em 2 de setembro de 1990, a Convencao sobre os
Direitos da Crianca entrou em vigor a nivel internacional; tendo Portugal
sido um dos primeiros paises a ratificar a convenc¢ao, comecgou a constar
como parte integrante do direito interno portugués. Esta convencao
consagra principios, garantias e direitos econdmicos, sociais, culturais, civis
e politicos das criangas.

Foi com a Convencao sobre os Direitos da Crianga que se comegaram a
utilizar expressdes como “crianca sujeito de direitos” e “superior interesse da
crianga”.

Neste ambito, foi emitido pelo Conselho de Ministros (CM) e publicado em
Diario da Republica n.°12/2023, Série | de 2023/01/17 a Resolucdo do CM n.
©3/2023, o Programa do XXIIl Governo Constitucional assumiu como desafio
estratégico o combate as desigualdades, estabelecendo medidas para
acelerar a reducao das desigualdades socioecondmicas e prosseguir o
combate determinado a todas as formas de discriminagao que persistem.
Com efeito, o objetivo de combater a pobreza e as desigualdades, em
particular junto das criancas e dos jovens, constitui uma prioridade
consagrada na Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030,
aprovada em anexo a Resolucdo do Conselho de Ministros n.°184/2021, de 29
de dezembro. Alicercada nesta prioridade, foi adotada, no ambito da
Presidéncia Portuguesa do Conselho da Unido Europeia, a Recomendacao
(UE) 2021/1004, do Conselho, de 14 de junho de 2021, relativa a criacdo da
Garantia Europeia para a Infancia, com o objetivo de prevenir e combater a
exclusao social, garantindo o acesso das criancas necessitadas a um
conjunto de servicos essenciais, contribuindo também para defender os
direitos da criangca, combatendo a pobreza infantil e promovendo a
igualdade de oportunidades e assim concretizar o principio do 11.° Pilar
Europeu dos Direitos Sociais e o seu Plano de Acao, que estabelece como
meta reduzir em, pelo menos, 5 milhdes o numero de criangas nesta
situacao, até 2030.
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Atendendo a este fato e uma vez que as autarguias tém constituida a Rede
Social e dela integram entidades que diretamente trabalham as questdes da
infancia e juventude, passa por esta instancia o diagndstico e intervencao
nesta area. A protecao das criangas € uma das problematicas em que as
Autarquias, Comissao de Protecao de Criancas e Jovens (CPCJ), Saude e
Ministério Publico trabalham, nomeadamente em situacdes de negligéncia,
abandono, maus-tratos e as caréncias socioecondmicas, pois sao as que
mais ocorrem em contexto familiar. Muitas destas situagdes estao
associadas a pobreza infantil, agregando aspetos como O acesso a
alimentacao, educacao, saude ou habitacdo. Considera-se uma crianga a
viver em situacao de pobreza infantil se estiver privada de areas criticas para
0 seu desenvolvimento.

A privacao material e social foca-se na dificuldade das familias em aceder a
bens e servicos basicos para garantir um nivel de vida digno, incluindo a
dificuldade em adquirir alimentos ou manter a casa aguecida, bem como a
incapacidade de participar em atividades sociais, econdmicas, culturais e
civicas da sociedade, levando a sua exclusao social.

Todas estas problematicas sao, em muito, consequéncia dos padrdes atuais
de familia e de como cada familia vive.

As familias monoparentais sao uma expressao da atualidade. Estes tipos de
familias, por norma, sao formados por mulheres e os filhos. Elas sentem
dificuldades em conciliar o trabalho e a vida familiar. Também nas mulheres
em familias monoparentais € comum haver algum desemprego, o que leva
a existirem baixos recursos econdmicos, limitando na maioria das vezes, o
acesso delas e das suas criancas a bens e servicos essenciais. Hd um maior
esforco neste tipo de familias para se garantir o cuidado as criangas, pois é
s6 um progenitor na maior parte do tempo a fazer o trabalho de cuidar,
educar e formar uma crianca. Por este motivo considera-se que este tipo de
familias podera ser ou se tornar vulneravel levando assim as criancgas e jovens
que nelas integram para uma possivel situacao de pobreza infantil ou
exclusao social. Desta forma, este grupo familiar € um dos destinatarios da
Garantia para a Infancia de acordo com as linhas orientadores do
Diagnéstico Local de pobreza infantil da Recomendacdo (EU) 2021/1004 do
Conselho de 14 de junho de 2021.

Na primeira infancia, as creches e o ensino pré-escolar, sao sem duvida
estruturas educacionais necessarias, quer para 0s pais quer para as criangas.
Os pais podem trabalhar fora de casa, desenvolvendo as suas carreiras
profissionais e assim aceder a melhores condi¢des de vida, enquanto
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aprofundam o seu papel social de pais. As criancas socializam, brincam e
aprendem novas competéncias com os seus pares.

Assim, neste diagndstico social, iremos retratar a realidade do concelho ao
nivel das criancas e jovens, passando pela sua caraterizagcao demografica,
social, respostas na comunidade e problematicas que as mesmas mais
vivenciam, para que se possa atuar de forma articulada, envolvendo recursos
existentes, na otica da promoc¢ao e garantia dos direitos destas.

3.1. Caraterizacao Socio demografica das Criancas e Jovens do Concelho
de Cuba

Apos analise da populacdao geral do concelho, sabemos que estamos
perante uma populacao envelhecida e que, € de extrema importancia reter
a populacao mais jovem do concelho, dai ser importante analisar as
caracteristicas demograficas das criancas e jovens, face a populacao total.
Considerou-se para analise, as criancas dos O aos 14 anos e os jovens dos 15
ao0s 29 anos, residentes no concelho.

Tabela 6 - Crianc¢as e Jovens residentes no concelho por género, 2011-2023

Ano 2011 2014 2017 2020 2023
Sener M F Tolta M E Tolta M E Tolta M E Tc:ta M E Tc:ta
33 | 30 28 29 | 28 28 | 28
0-14 | 359|322 | 681 9 5 644 | 313 0 593 9 5 581 9 o | 569
40 34 | 36 30 34
15-29 5 419 | 824 5 2 705 | 314 | 328 | 642 2 3lc | 619 S 356 701

Fonte: INE, 2024

E de referir que, ao longo dos anos, existe um progressivo decréscimo no
Nnumero de criancas do concelho, sendo que em 2011 houve um registo de
681 no total, enquanto em 2023, o numero foi de 569 criangas; uma diferenca
de 88.

Analisando a evolucao dos jovens do concelho de Cuba de 2011 a 2023, é
possivel verificar que ha uma diminuicao desta populacao, sendo que passa
dos 824 jovens para 701, uma diferenca de 123 individuos.

Concluiu-se, com esta tabela, que existiam em 2023 menos criangas (569
no total) do que jovens (701) a residir no concelho de Cuba. Se analisarmos
por género, também € possivel verificar que em 2023, existiam mais criancas
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do género masculino (289) e apenas 280 do género feminino. Estes valores
vém confirmar a diminui¢ao da taxa de natalidade do concelho.

Por outro lado, a faixa etdria dos 15-29, os jovens, é aquela onde mais se
deve incidir em trabalho de incentivo a permanéncia no concelho, pois é
aqui que reside a possibilidade de renovacao geracional. Mas para isso é
necessario que os jovens, olhem para o concelho como uma potencialidade
em varias areas. Ha que mostrar aos jovens que o mercado de trabalho se
modificou, e que atualmente, o trabalho online e remoto &€ uma
possibilidade em grande expansao e que existem em Cuba as condi¢cdes
para uma vida com qualidade, e que o acesso ao trabalho ndao é limitado pela
distancia dos centros urbanos.

Grdfico 16 - Evolugdo de criangas e jovens residentes no concelho (%), 2024

9,00% 827% 7,96%
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7,00%
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Criangas «==@==]ovens

Fonte: INE, 2024

Quanto a evolucao desta populagao ao longo dos anos, verifica-se um
grande decréscimo, de 2011 para 2020, tanto nas criangas cComo Nos jovens.

Em 2020, a percentagem de criancas e jovens era praticamente igual:
criancas 6.79% e jovens 6.88%. Havendo depois, nos trés anos seguintes, mais
jovens do que criancas. Reflete-se aqui mais uma vez, o decréscimo da
natalidade, mas por certo estes valores estao também em concordancia
com a taxa migratéria das familias com criangas pequenas para fora do
concelho. O aumento do numero de jovens, pode-se também dever a
familias, que se fixam no concelho e que tém jovens entre os 15-29 anos.
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Em 2023, a populacdao de criancas e jovens representava 14,22% da
populacao total residente no concelho de Cuba, ainda inferior a 2011, em
que representava 15,6% da populacao total.

3.1.1. Indice de dependéncia

Tabela 7 - indices de dependéncia em Cuba (N), 2011 e 2023

201 2023
Indice de dependéncia 678 591
total
Ind!ce de dependéncia 229 202
de jovens

Fonte: INE,2024

Neste quadro, € possivel analisar-se qual a relacao entre a populacao jovem
e a populacao em idade ativa, definida habitualmente como o quociente
entre o numero de pessoas com idades compreendidas entre os O e 0s 14
anos e o numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e 0s 64
anos.

Da analise a tabela ressalta a informacao de que em 2023, existem 20,2
jovens por cada 100 pessoas ativas. Houve um decréscimo face a 2011, em
gue existiam 22.9 jovens por cada 100 pessoas ativas.

3.2. Criangas em risco ou em situacdo de pobreza ou exclusao social

E importante aqui referir como foi dificil obter os dados necessarios para
estudar o fendmeno da pobreza infantil no Concelho de Cuba. Inclusive, nao
foi possivel obter o acesso a alguns dados, que seriam essenciais para
determinar este fendmeno, o que implicard, certamente, que este ponto fica
aquém do que se pretendia no ambito de um Diagndstico Local de Pobreza
Infantil.

No entanto, o caracter dinamico da monitorizacao dos dados inerentes ao
Diagnostico permitira que a informacao possa ir sendo atualizada, ao longo
do tempo. Apesar das dificuldades, foi feito um trabalho arduo do qual se
conseguiu, da melhor forma, caracterizar o ponto de situagcao da pobreza
infantil no concelho.
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Em termos de faixas etarias, para analise deste ponto e dos seguintes: 0-2
anos; 3-5 anos; 6-17 anos, de acordo com o considerado nas linhas
orientadoras para elaboracao do diagnostico da pobreza infantil sugeridas
pela Coordenacao Nacional da Garantia para a Infancia.

Para analise dos Agregados Domeésticos Privados (Familias Classicas) temos:
Os sem Nucleo Familiar que se considerou o seguinte termo:
» Unipessoal que é constituido apenas por 1 pessoa.

E os com Nucleo familiar constituido por 2 ou mais pessoas, considerou-se
0S seguintes termos:

» Casal com, até 2 filhos:
» Monoparental;
» Casal com 3 ou mais filhos.?

3.2.1. Garantia para a Infédncia

Nucleo Local da Garantia para a Infancia

A Camara Municipal de Cuba, pretende seguir a diretrizes do Parlamento
Europeu, no que concerne a luta contra a pobreza e exclusao social das
criancas, com a implementacao de um Nucleo Local de Garantia para a
Infancia (NLGPI), uma vez que Portugal foi dos estados-membros com a
recomendacao de criagcao de planos de acao nacionais nesta matéria.

Na sequéncia da RCM n.° 3/2023 e considerando a prioridade consagrada na
Estratégia Nacional de Combate a Pobreza 2021-2030, foi adotada a
recomendacdo 2021/1004/EU do conselho de 14 de junho de 2021, de onde
resultou a Garantia para a Infancia. Esta recomendacao foi resultado da
presidéncia portuguesa na UE, tendo sido aprovada por unanimidades, dos
estados-membros. O que se pretende é operacionalizar o Pilar Europeu dos
Direitos Sociais e completar a estratégia de atuacao da Unido Europeia sobre
os Direitos da Crianca.

2 Instituto Nacional de Estatistica - Censos 2021. O gue nos dizem os Censos sobre as estruturas familiares. Lisboa : INE, 2023. Disponivel na

www: <url:https://www.ine.pt/xurl/pub/66321126>. ISBN 978-989-25-0639-5
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O Objetivo do Nucleo Local de Garantia para a Infancia visa “Prevenir e
combater a exclusao social, garantindo o acesso das criancas e jovens em
risco de pobreza ou exclusao social a um conjunto de servicos essenciais,
com vista ao combate da pobreza infantil e a promoc¢ao da igualdade de
oportunidades.” *

Os destinatarios deste Nucleo serdao criangas e jovens em situacdes de risco
de pobreza infantil ou exclusao social, onde se destacam as seguintes
situacgoes:

Criancas e Jovens em situacao de sem-abrigo ou em situacao de
caréncia habitacional severa;

Criancas e Jovens com deficiéncia;

Criancgas e Jovens migrantes ou minorias étnicas;
Criancgas e Jovens em acolhimento residencial,
Criancas e Jovens com situag¢des familiares vulneraveis;

Neste Ultimo ponto, ha que distinguir quais as situacdes passiveis de
intervencao fase a problematica familiar que se apresenta e serao elas:

Agregado familiar monoparental,
Deficiéncia;

Saude mental ou doencga prolongada;
Toxicodependéncia;

Violéncia doméstica;

Filhos de cidadaos nascidos na Unidao Europeia, cujos pais se tenham
mudado para outro Estado Membro e os filhos tenham permanecido no
Estado de origem;

Maes/filhos adolescentes;
Pai/mae Recluso.

O que se pretende garantir com este trabalho social na comunidade, infantil
e juvenil, € que estes cidadaos tenham o acesso a direitos fundamentais, que
se traduzem na comunidade, em servicos publicos disponiveis,
nomeadamente:

3 Guia de Implementacdo e Acompanhamento dos Nucleos Locais de Garantia para a Infancia: 2
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Cuidados e educacao na 1° Infancia;
Educacao e atividades em contexto escola;
Uma refeicao saudavel por dia letivo;
Cuidados de Saude;

Alimentacao saudavel;

Habitagcao condigna

Este programa pretende uma atuacao local de proximidade, envolvendo os
parceiros da Rede Social do territorio, neste caso concreto, o Concelho de
Cuba. Para que este trabalho se realize, € necessario ter um diagndstico
atualizado do fendmeno da pobreza infantil no Concelho, assim como o
fendmeno de exclusao social entre estes.

Assim, passa pela estrutura Rede Social de Cuba a articulagdo com as
diferentes entidades que intervém no concelho para incrementar a “atuacao
em parceria alargada, efetiva e dinamica, visando o planeamento estratégico
da intervencao social ao nivel local, pelo que a rede social revela-se a
estrutura que, de forma mais eficaz, esta apta a dar resposta a concretizacao
dos objetivos da Garantia para a Infancia a os novos desafios que esta
coloca.”s. Neste sentido compete também a Rede Social de Cuba, através do
CLAS, a constituicao do Nucleo Local da Garantia para a Infancia (NLGPI),
entre os seus parceiros podendo incluir outras pessoas ou entidades que nao
integrando o CLAS; sejam uma mais-valia para o grupo de trabalho, devido
a sua atuacao na problematica. Poderao e deverao ser integradas neste
nucleo a fim de prestarem o seu contributo no trabalho, que se realizara
tanto no acolhimento a primeira infancia, educacao, saude, alimentacao,
habitacao, inclusao e integracao social, direitos das criangas e jovens e da
promocao da igualdade e da discriminacao.

Na recomendacdo 2021/1004/EU, é referido que o NLGPI pode ter uma
dimensao de acordo com o territério onde se vai intervir, desde que as
funcdes sejam:

- Definir um ponto focal (técnico da Rede Social);
- Analisar a Recomendacao da Garantia para a Infancia;

- Frequentar a formacao ministrada pela Coordenacao Nacional da
Garantia para a Infancia;

4 Guia de Implementagdo e Acompanhamento dos Nucleos Locais de Garantia para a Infancia: 4
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- Elaborar um plano de trabalho tendo subjacente as diretrizes da
Coordenacao Nacional da Garantia para a infancia, que sera desenvolvido e
concertado em CLAS;

- Participar ativamente na elaboracao dos documentos de planeamento
social local (diagndstico, plano de desenvolvimento social e plano de a¢ao);

- Assegurar de forma concertada a implementagdao das respostas que
emergirem do plano de desenvolvimento social;

-Colaborar na monitorizagcao dos indicadores de avaliacao definidos pela
Garantia para a Infancia.

A Metodologia de trabalho no NLGP| assenta em:

- Diagnosticar e Planear

Diagnosticar é a tomada de conhecimento real da situacao do territdério em
estudo, como ela se apresenta e tem evoluido ao longo do tempo, ou seja,
realiza-se uma caraterizacdo do problema. E aqui que ressalta toda a
informacao privilegiada sobre os “sintomas” e causas da situagao-problema.
S6 conhecendo, € possivel atuar com eficiéncia e eficacia na etapa seguinte
gue é a intervencao.

Diagnosticar e planear € algo inerente ao trabalho da Rede Social.

Para a elaboracao do diagndstico territorial no Eixo das Criangas e Jovens, é
recomendado um conjunto de agoes:

a) Caraterizagcao do fendmeno de pobreza infantil no territorio;

b) Identificacao das problematicas ao nivel do acesso aos servicos
essenciais mencionados na Recomendacdo (EU) 2021/1004, do Conselho
Europeu, de 14 de junho;

C) Caraterizacdao, numa ldégica de resposta integrada, do modelo de
intervencao social no territorio;

d) Identificagao e caraterizacao de outras respostas no ambito da
infancia e juventude desenvolvidas no territério (Ex: CLDS, entre outras);

e) Garantia de uma abordagem diagnoéstica que comtemple as areas
setoriais com responsabilidades ao nivel dos servicos essenciais consagrados
na Recomendacédo (EU) 2021/1004, do Conselho Europeu, de 14 de junho;
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f) Recolha e/ou producédo de informacao qualitativa e quantitativa tendo
por base um conjunto de indicadores definidos pela Garantia para a Infancia;

g) Definicao de prioridades ou gravidade dos problemas enunciados na
Recomendacao da Garantia para a Infancia.

Planear é algo que esta intrinsecamente relacionado com uma
instrumentalizacao do Plano de Desenvolvimento Social, enquanto o
instrumento da Rede Social, pois € neste que se define, entre os parceiros
sociais, quais o0s objetivos prioritarios para pdér em marcha o
Desenvolvimento Social Local.

O Plano de Desenvolvimento Social (PDS) desenha o que se pretende como
otimo para uma sociedade no seu todo, num determinado territdrio, mas
concretiza a intervencao atraves da construcao de estratégias para alcangar
esse grau de desenvolvimento.

- Intervir e Acompanhar

Dos problemas identificados no ambito do Diagndstico Social do Concelho
da pobreza e exclusao infantil, devera ser dinamizada uma intervencgao e
acompanhamento adaptados ao fendmeno em questao, no sentido da
erradicacao dos problemas e do cumprimento dos objetivos patentes na
Recomendacao.

E no Plano de Acdo da Rede Social de Cuba, que se operacionaliza a forma
como se vai trabalhar, no terreno, as problematicas em evidéncia. Todos os
programas em curso e respostas sociais destinados a criangcas e jovens,
devem convergir, de maneira construir respostas soélidas aos problemas
especificos do territorio, de forma a que a intervencao promova uma efetiva
Garantia para Infancia, no melhor tempo util possivel.

- Monitorizar e Avaliar

A avaliacao é fundamental para toda a intervencao, pois € na avaliacao que
se realiza um balanco das medidas implementadas, e se constata se as
mesmas estao a surtir o resultado desejado ou nao. Sera criado pela
Coordenacao Nacional da Garantia para a Infancia um quadro de
indicadores, que permita observar a evolucao das sinalizagdes e das
problematicas.
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No caso especifico de Cuba, o NLGPI, foi criado sob recomendacao da C.M.
em plenario de CLAS no dia 24 de junho de 2024. Do NLGPI de Cuba fazem
parte as seguintes entidades:

a) CMCuba;

b) Agrupamento de Escolas de Cuba;

c) Centro Infantil da Santa Casa da Misericérdia de Cuba;
d) Escola Profissional de Cuba;

e) Centro de Saude de Cubag;

f) Associacao de Pais e Encarregados de Educacao das Escolas do
Concelho de Cuba;

g) Make it Better, Associacao para a Inovagao e Economia Social;
h) Instituto da Seguranca Social, IP;
i) CPCJ de Cubg;

J) e Representantes de todos os Projetos, dinamizados no concelho,
que tenham objetivos relacionados com a prevencao e combate a
pobreza e exclusao social infantil.

3.2.1.1. Dados Garantia para InfGncia no Concelho de Cuba

De acordo com a informacao fornecida pela Seguranca Social, no concelho
de Cuba, existem atualmente 125 criancas que recebem Garantia para a
Infancia (GPI) dessas:

- 66 criancas, correspondem a 28 processos familiares ja em
acompanhamento pelo SAAS. A informa¢cao nominal foi transferida pelo
Centro Distrital de Seguranca Social de Beja, no dia 15 de novembro 2024,
por forma a que este servico possa fazer um melhor acompanhamento
destes processos;

- Existem 17 criancgas, que correspondem a 9 processos familiares, que ainda
nao tém acompanhamento pelo SAAS. A transferéncia desses processos
sera feita pelo Centro Distrital de Seguranca Social de Beja até 16 de
dezembro 2024;
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- Sem processo familiar constituido, existem 40 criang¢as que correspondem
a 26 agregados familiares. A Seguranca Social ira enviar oficios a estes
agregados familiares para que, caso o entendam, possam ser
acompanhados pelo SAAS.

3.2.2. CPCJ

A Comissao de Protecao de Criancas e Jovens- CPCJCuba é uma das
respostas, que intervém nas questdes de garantia dos direitos das criancas
e jovens implementada no territdrio de Cuba € a Comissao de Protecao de
Criancas e Jovens. As CPCJ “sao instituicdes oficiais nao judiciarias, com
autonomia funcional, que visam promover os direitos da crianca e do jovem
e prevenir ou por termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca,
saude, formacao, educacao ou desenvolvimento integral”. Foram criadas na
sequéncia do Decreto-Lei n.°189/91 de 17/5 e reformuladas de acordo com a
Lei n.° 147/99, de 1 de setembro, Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em
Perigo.

As CPCJ, aplicam medidas de promocgao e protecao para as crian¢as quando
as mesmas supostamente se encontram em risco ou perigo, com o
consentimento das proprias se os pais ou de quem tem a guarda da crianca.
Esta situacao ocorre sempre que existam sinalizacdes de entidades ou
cidadaos até de forma andénima, sempre que entidades que tenham aptidao
para trabalhar as questdes de infancia e juventude, ndo consigam atuar de
forma a retirar a crianca da situacao de perigo.

As medidas sao:
Apoio junto dos pais;
Apoio junto de outro familiar;
Confianca a pessoa idonea
Apoio para a autonomia de vida;
Acolhimento familiar;

Acolhimento residencial.

As CPCJ integram em si duas estruturas funcionais; a comissao restrita e a
comissao alargada.
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A Comissao Restrita compete intervir nas situacdes em que uma criancga ou
jovem se encontra em perigo. Realiza reunides com uma periodicidade
guinzenal e € composta por um numero impar de elementos (nunca inferior
a 5), de entre os elementos que integram a comissao alargada. No caso
especifico de Cuba, a composicao da comissao restrita, € a seguinte:

Tabela 8 - Composicdo da Comissdo Restrita da CPCJ de Cuba

Entidade Funcao
Assembleia Municipal Presidente
Assembleia Municipal Secretaria

Social de Beja

Centro Distrital de Seguranca

Em representagao do Instituto da
Seguranga Social I.P

Santa Casa da Misericordia de | Em representagao das

Cuba instituicoes particulares de
solidariedade social e
organizagdes nao-
governamentais com intervengao
no territério

UCSP de Cuba Em representagdo da

Unidade Local de Saude do Baixo
Alentejo, ULSBA

Municipio de Cuba

Em representacao do
Municipio de Cuba

Cuba

Agrupamento de Escolas de

Em representacao do
Agrupamento de Escolas de Cuba

Fon

te: CPCJ Cuba, Set 2024

Tabela 9 - Composicdo da Comissdo Alargada da CPCJ de Cuba

REPUBLICA
7 PORTUGUESA

OFRR

Entidade

Camara Municipal de Cuba

Instituto de Segurancga Social, IP

Agrupamento de Escolas de Cuba

Centro de Saude de Cuba

Santa Casa da Misericdrdia de Cuba

Ass. Pais e Enc. Educ. do Concelho de Cuba

Instituto Portugués do Desporto e Juventude

Guarda Nacional Republicana

Make it Better

Assembleia Municipal

Cooptado

Fonte: CPCJ Cuba, Set. 2024

Financiado pela
Unido Europeia
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3.2.2.1. Caraterizacdo do volume processual da CPCJ de Cuba nos seis
ultimos anos

Grafico 17 - Evolugédo do volume processual geral 2019-2024

2024 I 0o
2023 I 0
2022 I -
2021 . 25
2020 N
2019 I !
0 10 20 30 40 50 60
Fonte: CPCJ Cuba, Set 2024

Na observacao do grafico € evidente o destaque do ano de 2022, como
aguele que teve o maior n.° de processos trabalhados pela CPCJ Cuba, com
51. Em 2023, houve um decréscimo, com 40 processos.

Tabela 10 - Caraterizacdo das crian¢cas com medida de promog¢do e protecdo
aplicada, por escaldo etdrio 2019-2024
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Fonte: CPCJ Cuba, set. 2024

Nesta tabela é possivel verificar que as faixas etarias mais jovens sao as que
nao tém medidas de promog¢ao e protecdao aplicadas nestes anos,
especialmente a faixa dos 0-3 anos, em que nao foi aplicada qualquer
medida tanto para o sexo feminino como para o sexo masculino.
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Ha a destacar, as faixas etarias dos 9-10 anos e a dos 18-21 anos, como as que
no periodo analisado, apresentam mais casos de aplicagao de medidas de
promocao e protecao, com 14 casos do total, para ambas. No que se refere
ao género, destaca-se 2023 com 8 casos do género feminino, embora esta
prevaléncia seja habitual em todas as faixas etarias, com excec¢cao da que se
situa entre os 18-21 anos, em que ha mais jovens do género. Masculino. Ha a
destacar que esse mesmo ano é 0 que regista o maior numero de casos, No
somatdrio de todas as faixas etarias; 15 casos.

Por fim, um outro aspeto que merece referéncia € o numero de processos
nestes anos por sexo: dos 49 dos processos com medida de promoc¢ao e
protecao aplicada, 29 sao do sexo feminino e 20 ao sexo masculino. Este
facto indica que as criancas e jovens do sexo feminino sdao mais
vulneraveis do que as do sexo masculino.

Grdfico 18 - Problematicas diagnosticadas (N), 2019-2024

Comp. Comprometemodesen mR 1
Insucesso escolar . 2
Privacao de relacOes afetivas e do contacto social = 1
Importunacao sexual pela linguagem I 3
Outros comportamentos GGG 11
Abandono escolar IEEGNGNGNGNN 3
Absentismo escolar GGG S
Comportamentos graves anti-sociais ou/e indisciplina IEEEEEEEEE——G—_—GGGGGGGGGGNNNNN 13
Negligéncia I | S
Violéncia doméstica NI |3
Auséncia temporaria de suporte familiar ou outro IEEEEEEEGGGGEGEEEEE 10

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Fonte: CPCJ Cuba, Set 2024

O grafico acima representa as problematicas, que entre 2019 e 2024 foram
diagnosticadas pela comissao restrita da CPCJ de Cuba. Da analise constata-
se que a negligéncia é o tipo de problematica que mais situacdes
apresentou; 18 no total. Podemos referir que dentro desta problematica
podem existir casos de negligencia ao nivel educativo, negligéncia por falta
de supervisao e acompanhamento familiar e negligéncia ao nivel
psicoafectivo. Esta informacao transmitida pela CPCJ, esta agrupada no
grafico sob o conceito “Negligéncia”. Tanto a violéncia domeéstica como os
comportamentos graves antissociais apresentam 13 diagnosticados.
Podemos assim concluir, que a maioria dos casos diagnosticados pela
equipa sao em primeiro lugar a negligéncia, em segundo lugar a violéncia
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domeéstica e os comportamentos antissociais, € em terceiro a auséncia
temporaria de suporte familiar ou outro com 12 casos.

3.2.2.2. Medidas e Projetos e curso

Plano Local de Promocdo dos Direitos e Protecdo de Criancas e Jovens do
Concelho de Cuba

Este plano teve a sua origem atraveés da implementacao do Projeto Adélia,
um projeto lancado pela Comissao Nacional de Promogao dos Direitos e
Protecao de Criancas e Jovens para trabalhar a Parentalidade Positiva. O
plano baseia-se na necessidade de uma maior “articulagao e conjugacao de
esforcos no sentido da promocao dos direitos e da protecao das suas
criangas e jovens”.

A implementacao do Plano tem vindo a ocorrer entre 2021-2024, de acordo
com as orientag¢des da Estratégia Nacional para os Direitos da Crianca.

Este plano foi preparado ao longo de 2 anos, tendo iniciado com uma fase
de diagnodstico, através de auscultacao da comunidade em geral, passando
por familias, criangas, jovens, Entidades com Competéncia em Matéria de
Infancia e Juventude e em especial a CPCJ de Cuba, com reflexao e analise
documental, para se chegar a elaboragao de um diagndstico local e a
apresentacao de propostas com iniciativas dirigidas as necessidades que
ressaltaram no questionamento realizado. As iniciativas foram construidas
com base em 5 Eixos de intervencao:

o Eixo O: Cooperagao Interinstitucional
Promover a articulacao entre as diversas entidades, com vista a uma
intervencao mais consolidada e a rentabilidade de recursos;

o Eixol: Promover o bem-estar e a igualdade de oportunidades
Garantir niveis de vida adequados ao desenvolvimento da crianca e jovem,
assegurando a igualdade de oportunidades no acesso aos diversos recursos
disponiveis;

o Eixo 2: Apoiar as familias e a parentalidade
Apoiar as familias e fomentar competéncias para uma parentalidade
positiva e partilha de responsabilidades parentais;

o Eixo 3: Promover o acesso a informacao e a participagao das criangas
e jovens
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Promover informacao sobre a concretizacao dos direitos das criangas e
jovens, criando mecanismos para a sua participacao nas decisdes e
iniciativas que as envolvem,;

o Eixo 4: Prevenir e combater a violéncia contra criangas e jovens
Prevenir e atuar nas diferentes formas de violéncia contra e entre criangas e
jovens, promovendo uma cultura de nao violéncia.

As iniciativas deste Plano culminarao nas cuidadas propostas em PDS, a
partir de 2025, onde constam todas as iniciativas a dinamizar com criancgas,
jovens, suas familias e comunidade em geral, nos varios projetos em curso.

De acordo com a informacgao contida no Plano Local de Promocgao dos
Direitos e Protecdo de Criancas e Jovens de Cuba, a GNR e outras
entidades policiais sao as entidades que mais sinalizam situagdes para
CPCJ de Cuba, estando em seguida os Estabelecimentos de Ensino com
menos numero.

3.2.2.3. Dados obtidos na CPCJ

Apresentam-se de seguida os dados dos processos de promog¢ao e protecao
instituidos pela CPCJ de Cuba:

o Criancas em Agregado Domeéstico Privado Monoparental

De momento, existem 9 criancgas entre os 0-17 anos a serem acompanhadas
na CPCJ: 6 criancas do género masculino, com idades compreendidas entre
os 1e 17 anos; e 3 criancas do género feminino, com idades compreendidas
entre os 8 e 14 anos.

o Criangas em Agregado Domeéstico Privado, casal com 3 ou
mais filhos

Dos processos de 2024 trabalhados pela CPCJ de Cuba, existem 15
agregados com mais de 3 criangas, com idades entre os O e os 17anos.

o Criangas imigrantes e/ou da etnia cigana acompanhadas na
CPCJ

De acordo com os dados solicitados a CPCJ, até outubro de 2024, foram
acompanhados e abertos processos de 6 criancas de Etnia Cigana, algumas
delas pertencem a mesma familia.

No que se refere a criancas imigrantes residentes no concelho, até outubro
de 2024, foram acompanhados e abertos processos a 3 criangas.
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o Criangas em regime de cuidados alternativos

A CPCJ, informou que a data de outubro de 2024, existiam 3 criancas,
institucionalizadas.

3.2.3. Dados obtidos no SAAS

Apds a analise aos dados obtidos junto do SAAS, conseguimos o seguinte:

Tabela 11- Numero de criangas com RSl e Acdo Social, por tipo de agregado
domeéstico privado

Agregados Domeésticos
Privados sem nucleo familiar

Agregados Domésticos
Privados com nucleo familiar N.° de
constituido por 2 ou mais  Criancas

pessoas
Casal com até 2 filhos 14 23
Monoparental N 17
Casal com 3 ou mais filhos 9 39
Total 36 81

Fonte: SAAS, CMC, Nov. 24

Tabela 12 - Numero de Criangas com RSI e Acdo Social, por idade e género, 2024

Idades Género

0-2 03-05 06-17 >18 Masculino | Feminino
10 10 49 12 47 34
Fonte: SAAS, CMC, Nov. 24

Apods a andlise as duas tabelas anteriores, verifica-se que existem 81
criangcas com Rendimento Social de Insercao (RSI), em que 23 pertencem
a casais com, até 2 filhos; 17 a monoparentais, 39 a casais com 3 ou mais
filhos, e ainda 2 pertencentes a agregados unipessoais. Ainda se conclui,
que maioritariamente estas criangas estao compreendidas na faixa
etaria 6-17 anos. Importa também referir que os casais com 3 ou mais
filhos sdao de etnia cigana.

NextGenerationEU
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3.3. Servicos Essenciais

[ Educacao - Cuidados de Saude — Alimentagao Saudavel — Habitagdo Adequada ]

No que se refere ao acesso aos servicos basicos, de acordo com as linhas
orientadoras da Garantia para a Infancia, no fim deste capitulo, ird
classificar-se este acesso no concelho de Cuba, pelo que se considera
importante deixar aqui uma breve explicacao que de acordo com as linhas
orientadoras da Garantia para a Infancia, para a construcao do Diagnostico
Local da Pobreza Infantil, existem dois tipos de acesso, que podem ser
definidos da seguinte forma:

a)

b)

“acesso efetivo”, uma situacdo em que os servicos estdo facilmente
disponiveis, a precos comportaveis, sao acessiveis, de boa qualidade e
prestados em tempo Uutil, e em que os potenciais utilizadores tém
conhecimento da sua existéncia, bem como do direito que lhes assiste
de deles usufruir;

“acesso efetivo e gratuito”, uma situacdo em que os servigcos estao
facilmente disponiveis, sao acessiveis, de boa qualidade e prestados
em tempo util, e em que os potenciais utilizadores tém conhecimento
da sua existéncia, bem como do direito que lhes assiste de deles
usufruir, sendo os servicos em causa prestados de forma gratuita, quer
mediante a organizacao e prestacao desses servicos, que por meio de
prestacdes adequadas para cobrir 0os respetivos custos ou encargos ou
de forma a que as circunstancias financeiras nao constituam um
obstaculo a igualdade de acesso.

3.3.1. Acesso a Educacao

3.3.1.1. Acesso a educacdo e cuidados na primeira infGncia

Centro Infantil da Santa Casa da Misericordia de Cuba

©PRR TN [SECE L W Pagina 73 de 259



. L. . q REDE]} sic1a1
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 OCUBA “J _,_n,_ﬁ

P e e Social

Neste centro estdo integradas 58 criangas, entre os 3 meses € 0s 3 anos, com
as valéncias de Bercario e Creche, subdivididas em quatro salas:

Bercario — 10 criangas (dos 3 meses até a aquisicao da marcha)
Salalano- 14 criancgas (da aquisicao da marcha até aos 18 meses)
Sala dos1aos 2 anos- 17 criangas (dos 18 meses aos 24 meses)
Sala dos 2 aos 3 anos — 17 criangas (dos 24 aos 36 meses)

o O O O

Além das atividades educativas devidamente adaptadas a faixa etaria das
criancas, sao realizadas atividades de animacao e apoio a familia, o que
assegura o funcionamento do Centro Infantil das 8:00 horas as 19:00, nos
dias Uteis.

Tabela 13 - Recursos afetos ao Centro Infantil da SCMC, 2024

Funcdo N.° de Trabalhadores
Educadoras de Infancia 3
Ajudante de Agao Educativa

Cozinheira
Auxiliar de servicos gerais
Administrativo
Diretora Técnica/ Coordenadora Pedagdgica 1
Fonte: Santa Casa da Misericérdia de Cuba, 2024

Y Y B I

Gratuitidade das creches

Em 2020, foi estabelecida através da portaria n. °271/2020 de 24 de
novembro, a definicao das condi¢cdes especificas do principio da
gratuitidade das creches para criancas de familias do 1.° escalao (os de
menores rendimentos) e dos segundos filhos de familias do 2.° escaldao de
comparticipacao familiar. Em 2021, a gratuitidade foi alargada a todas as
criancas de familias do 2.° escalao e, de acordo com a ultima alteracao de
enquadramento da medida na portaria 198/202 de 2 de julho, foi consagrado
0 alargamento progressivo da gratuitidade das creches, prevendo o acesso
gratuito e universal das criancas do O aos 3 anos, até 2024.

A medida de gratuitidade das creches para as criancas dos O aos 3 anos foi
desenvolvida em coordenacao com a gestao da rede escolar, com vista a
garantir o acesso a educacao pré-escolar das criancas que beneficiam da
gratuitidade, a partir dos 3 anos. Esta gratuitidade vai acompanhar a crianga
durante os anos em que frequentar a creche e inclui todas as despesas com
as atividades e servicos habitualmente prestados.
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Esta medida, que faz parte da Estratégia Nacional de Combate a Pobreza
2021-2023 e também da Estratégia Nacional da Garantia para a Infancia, veio
reduzir o encargo mensal aos pais, libertando o seu sistema financeiro
mensal e proporcionando melhores condicdes de vida, contribuindo
paralelamente para a reducao da pobreza infantil, visto. Além disso, veio
oferecer uma maior qualidade para o desenvolvimento da crianca e
potenciar as solucdes de conciliagdo de trabalho com a vida familiar e
pessoal, permitindo ao mesmo tempo 0 acesso a estas valéncias por parte
de agregados que antes nao tinha possibilidades financeiras para tal.

Para além dos dados caraterizados no capitulo da Educacgao, ha a referir que
na auscultacao ao Centro Infantil da Santa Casa da Misericordia de Cuba,
antes da implementacao da medida de gratuitidade das creches, estas nao
preenchiam o total das vagas do Bercario e Creche, enquanto apods a lei
entrar em vigor, as vagas ficaram preenchidas. Na sequéncia do aumento
da procura e pelo fato de nao haver vagas disponiveis, no ano letivo de
2023/2024 o ISS permitiu o aumento da capacidade de resposta na sala de 2
anos, que anteriormente era de 15 e passou a 17 criangas. Atualmente o
centro infantil tem em lista de espera: 2 criancas para a sala dos 2 anos e
6 criancgas para o Bergario.

Assim, dentro deste panorama de acesso a educag¢dao na primeira
infancia, podemos concluir que existem 8 criangas sem acesso e 58 com
acesso gratuito.

3.3.1.2. Acesso a educacdo e atividades escolares

e Agrupamento de Escolas de Cuba

O Agrupamento de Escolas de Cuba (AECUBA) é composto pela Escola
Basica Fialho de Almeida, localizada na freguesia de Cuba, pelo Jardim de
Infancia e Escola Basica de Faro do Alentejo, pelo Jardim de Infancia e Escola
Basica de Vila Alva g, finalmente, pelo Jardim de Infancia de Vila Ruiva.

Assim, e como podemos ver no quadro de sintese que apresentamos abaixo,
todas as freguesias do concelho sao servidas por algum tipo de
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estabelecimento de ensino, ainda que a oferta disponivel dependa do
Nnumero de criangas residentes em cada uma delas.
Tabela 14 - Oferta escolar por nivel de ensino e por freguesia, 2024

Oferta Escolar por nivel de ensino
1°Ciclo 2°e3°

Cuba X X

Faro do Alentejo X
Vila Alva X

Vila Ruiva

Fonte: AECuba

Neste ponto, ha que fazer referéncia ao esforco concertado que tem vindo a
ser realizado a nivel local, por parte do Municipio e dos agentes educativos,
para garantir que o Jardim de Infancia de Vila Ruiva se mantém em
funcionamento. De facto, desde que, no ano letivo de 2015/16, este polo
escolar viu ser interrompida a sua oferta de 1° Ciclo do Ensino Basico, tém-se
registado tentativas do Ministério da Educagcdao para o seu total
encerramento. Em jeito de resposta, tém sido efetuadas diligéncias no
sentido de assegurar o numero minimo de alunos e de criar uma maior
dinamica no JI que, chamando a atencao para os beneficios educativos dos
estabelecimentos escolares de pequena dimensao, permitam manter este
polo em funcionamento.

Tabela 15 - Numero de alunos e de turmas por nivel de ensino no AECuba, ano
letivo 2024/2025

Faro do
Cuba Alentejo Vila Alva Vila Ruiva Total
n.° n.° n.° n.° n.° n.° n.° n.° n.° n.° Médios
turma aluno | turma aluno | turma aluno | turma aluno | turma aluno |alunos/turm

s s S S S s s s S S a
EPE 4 92 1 15 1 9 1 6 7 122 17,4
1°C 6 122 2 29 2 21 - - 10 172 17,2
2°C 4 85 - - - - - - 4 85 21,3
3°C 7 108 - - - - - - 7 108 15,4

Fonte: AECUBA
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No ano letivo de 2024/2025, o AECUBA conta com um total de 487 alunos
matriculados e importa referir que comparativamente aos dados do ultimo
DS, de fevereiro de 2022, o numero de alunos matriculados subiu em 5%. A
maioria dos alunos sao da Escola Basica Fialho de Almeida, 315, o que se deve
nao so ao facto de, como vimos anteriormente, a populagao residente no
concelho estar mais concentrada na freguesia de Cuba, mas também por
ser esse o0 Unico estabelecimento do Agrupamento a assegurar os 2° e 3°
Ciclos do ensino basico.

Verifica-se ainda que Faro do Alentejo € a segunda freguesia com mais
alunos, seguindo-se Vila Alva e, por fim, Vila Ruiva. O numero médio de
alunos por turma € mais elevado no 2° Ciclo, com 21,3, e mais baixo no 3°
Ciclo, com apenas 15,4 alunos por turma.

Relativamente ao pessoal docente e técnico ao servico do AECUBA,
apresenta-se a informacao na seguinte tabela.

Tabela 16 - Pessoal docente e técnico ao servico do AECuba, ano letivo 2024/2025

Docentes e Téchicos

EPE 9
1° Ciclo 15
2° Ciclo 13
3° Ciclo 25
Técnicos 3
TOTAL 65
Direcao
4

Pessoal Nao Docente (PDN)

46

TOTAL 54
Fonte: AECUBA

A orientar estes alunos estao um total de 62 professores, 3 técnicos (2
psicologos e 1terapeuta da fala) e 54 assistentes divididos entre categoria de
Assistente Operacional (AO) e Assistente Técnico (AT). Quanto aos primeiros,
podemos dividi-los em dois grandes grupos:. aqueles que lecionam
efetivamente as aulas, cumprindo os respetivos programas escolares anuais,
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e agqueles que assumem outras funcdes, complementares, mas igualmente
importantes para que a oferta educativa seja completa.

A apoia-los, estao os assistentes técnicos e operacionais, destes 54, 35 sao
pagos pelo FFD e os restantes 19 extra racio, que integram o corpo nao
docente do AECUBA. Como seria expectavel tendo em conta o numero de
alunos de cada uma das escolas, € na Escola Fialho de Almeida que a sua
grande maioria trabalha.

Passamos agora para analise de dois indicadores importantes: a taxa de
abandono escolar e a taxa de retencao escolar. A primeira refere-se a
percentagem de alunos que abandonam a escola, antes de completarem o
ensino obrigatdrio, e a segunda indica a percentagem de alunos que
repetem o ano letivo.

Tabela 17 - Taxa de insucesso escolar no AECuba, por ano de ensino, 2019/2020 e
2023/2024

Taxa de Taxa de Taxa de Taxa de
insucesso | bandono | insucesso | bandono
2019/2020 | 2019/2020 | 2023/2024 | 2023/2024

0% 0% 0% 0%
0% 0% 0% 0%
4,44% 0% 15,38% 0%
0% 0% 4% 0%
0% 0% 5% 0%
Total 4,44% 0% 24,38% 0%
20
Ciclo
5° Ano 1,96% 0% 9,76% 0%
5,08% 0% 9,76% 0%
Total 7,04% 0% 19,52% 0%
3°
Ciclo
6,67% 0% 14% 0%
0% 0% N% 0%
0% 0% 4% 0%
Total 6,67% 0% 29% 0%

Fonte: DS, 2022 e AECUBA, 2024

De acordo com os dados fornecidos pelo AECUBA, no ano letivo de
2023/2024, a taxa de abandono escolar manteve-se nos 0%, o que é
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bastante positivo para o concelho, pois espelha o esfor¢co conjunto das
escolas do AECUBA, com o compromisso na educagao de qualidade para
todos, por forma a que nenhum aluno abandonasse a escola.

Relativamente a taxa de insucesso, Vverifica-se um agravamento
comparativamente ao ano letivo 2019/2020, analisado no anterior DS (de
2022), em especial no 2°ano do 1°ciclo que passou de 4,44% para 15,38%. No
3° e 4° anos, passou do 0% para 4% e 5%, respetivamente. No 2° ciclo,
verificou-se um aumento na taxa de insucesso, fechando o ano letivo de
2023/2024 com 9,76% em ambos os anos. Quanto ao 3°ciclo, apreciou-se um
aumento em todos anos, passando de 6,67% para 14% no 7° ano, e nos 8° e
9° anos passou de 0% para 11% e 4%, respetivamente.

Em suma, apesar da taxa de abandono ser 0%, existe uma quantidade
significativa de alunos que repete o0 ano, o que requer uma analise mais
detalhada para encontrar as causas desta situagao. Compreender melhor
este fendmeno seria importante, de modo a procurar implementar medidas
adequadas de combate ao insucesso escolar.

Relativamente ao absentismo, a AECuba informou que no Universo de 488
alunos no Agrupamento, existem a data dois alunos em absentismo,
sendo um de etnia cigana.

Além da componente letiva, o AECUBA oferece outro tipo de respostas
complementares, como € o caso do Gabinete de Apoio ao Aluno e a
Familia (GAAF). Enquanto estrutura multidisciplinar de resposta
socioeducativa, do Agrupamento de Escolas de Cuba, presta um servi¢co de
apoio aos alunos e respetivas familias, corpo docente e ndao docente e a toda
a comunidade escolar, articulando a sua acao com os diferentes
departamentos do agrupamento e servicos externos ao mesmo,
nomeadamente, da area da saude, da seguranca social, da CPCJ, do tribunal
de menores, entre outras.

As intervencdes dos técnicos sao efetuadas em sala de aula ou através do
acompanhamento individualizado, tendo em conta as diferentes
necessidades de cada aluno. Este acompanhamento é efetuado por cinco
técnicos: duas psicdlogas, uma terapeuta da fala, e as duas técnicas do CRI —
Centro de Recursos para a Inclusao, uma psicomotricista (12 horas) e uma
terapeuta ocupacional (3horas).

No acompanhamento em terapia ocupacional usufruem 3 alunos, de
acompanhamento em psicomotricidade beneficiam 14 alunos, 37 alunos
usufruem de terapia da fala e em acompanhamento psicolégico existem 61
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alunos sinalizados e acompanhados (sendo que um aluno pode beneficiar
de uma terapia, ou varias simultaneamente). Estes acompanhamentos
devem-se essencialmente a problemas no desenvolvimento, cognitivos,
comportamentais e também ao nivel social.

3.3.1.3. Atividades desenvolvidas pelo GAAF durante o ano letivo 2024/2025:

- Acompanhamentos e avaliacdes técnicas;

- Distribuicao de folhetos informativos aos pais;

- Sessoes de sensibilizacao anti Bullying;

- Sessdes de competéncias pessoais e sociais;

- Sessdes de orientacao escolar e profissional aos alunos do 9.° ano;

- Acompanhamentos dos alunos com Programa individual de transicao
(PIT).

Todas as atividades tém como principal objetivo, contribuir para o
desenvolvimento harmonioso das criangas, adolescentes e jovens nas suas
diferentes dimensodes: individual, familiar, escolar e social. Promover
condicdes psico-socio-emocionais que contribuam para a consolidacao do
sucesso escolar do aluno. Pretende-se também prevenir situacdes de risco
e reforcar os fatores sociais de protecao. Tudo em articulacao entre os
diversos intervenientes (familia/ escola/ comunidade), como agentes
participantes no processo de desenvolvimento socioeducativo.

Como mencionado, o AECUBA promove e participa ainda num conjunto
variado de atividades e projetos que, pelas suas caracteristicas, encaixam na
categoria de educacao nao-formal, assegurando assim uma experiéncia de
aprendizagem mais completa. Esta abordagem abrangente, foca-se nao sé
No sucesso escolar, mas também com o desenvolvimento de competéncias
pessoais e de cidadania ativa.

Tabela 18 - Projetos/Clubes de AECuba, ano letivo 2024/2025

Projetos/ Clubes
- Clube de Protecao Civil - Dia do Pijama
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- Clube do Desporto Escolar - Projeto Erasmus - “Lemon”

- Clube Ciéncia Viva - Projeto “Cuba Educa P "ro Sucesso”
- Clube de Robdtica - Dia Nacional e Internacional

- Programa de Educacao para a Saude (PES) da Pessoa com Deficiéncia

- Clube Europeu/Parlamento dos Jovens - AAAF/CAF

- CIIL- Intervencao na Leitura -AEC’s

- HYPATIAMAT - Jogos Matematicos - Herdis da Fruta

- Diversos Projetos da Biblioteca - Escola Aberta

- Prémio Literério Infantil e Juvenil ASSESTA

Fonte: AECUBA, 2024
No que se refere ao percurso escolar escolhido pelos alunos do AECuba,
apos conclusao do Ensino Basico, verificou-se o seguinte:

Tabela 19 - Estabelecimentos escolares de destino dos alunos que concluem os
estudos no AECuba (N), ano letivo

| Estabelecimento Escolar Concelho N.° de Alunos

Escola Secundaria D. Manuel | Beja 26
Escola Profissional de Cuba Cuba 10
Escola Secundaria Diogo de Gouveia Beja 5
Escola Profissional de Alvito Alvito 4
Escola Profissional Fialho de Almeida Vidigueira 2
Escola Profissional de Desenvolvimento Rural de Serpa 2
Serpa
Colégio de S. Gongalo de Amarante — Escola Catdlica Amarante 1

Total 50

Fonte: AECUBA, 2024

A tabela supra, esta organizada por ordem decrescente de numero de
alunos, que prosseguiram estudos e indica quais as escolas de eleicao para
o ano letivo 2023/2024 no total de 50 alunos.

Como o concelho de Cuba nao dispde de escola com ensino secundario
regular é natural que a persecucao dos estudos se realize fora do Concelho.
Entre as possibilidades disponiveis, verifica-se a eleicao, em primeiro lugar,
da Escola Secundaria D. Manuel | em Beja, por parte de 26 alunos, e logo em
seguida a Escola Profissional de Cuba com 10 alunos. No total dos 50 alunos
gue prosseguiram os estudos, 32 seguiram para escolas secundarias
enguanto 18 seguiram para ensino profissional.

De todas as escolas profissionais escolhidas pelos alunos, a Escola
Profissional de Desenvolvimento Rural de Serpa é a que esta mais distante
de Cuba. Esta escolha, por parte dos alunos que terminam a escolaridade na
AECUBA, deve-se ao interesse em obterem formacao em agropecuaria.

e FEscola Profissional de Cuba
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A Escola Profissional de Cuba (EPC) foi criada em 2008 pela Camara
Municipal de Cuba. Contudo, e antes disso, lecionava como um podlo da
Escola Profissional Fialho de Almeida, localizada no concelho da Vidigueira,
pelo que a sua intervencao no territorio €, na verdade, anterior a data da sua
fundacao.

Tabela 20 - Cursos oferecidos pela EPC no ano letivo de 2024/2025

Cursos CEF Cursos Nivel 4
Operador de Informatica Técnico de Audiovisual
Operador de Fotografia Técnico de Agao Educativa
Técnico de Desporto

Técnico de Saude
Fonte: EPC

No presente ano letivo, a EPC oferece dois Cursos de Educacao e Formacgao
(CEF) que dao equivaléncia ao 9° ano de escolaridade e quatro cursos de
nivel 4, que garantem a equivaléncia ao 12° ano. Deste modo, a EPC oferece
uma alternativa ao 3° Ciclo do Ensino Basico, bem como o Unico recurso de
Ensino Secundario no concelho.

Os cursos CEF decorrem ao longo de 2 anos e os de nivel 4 tém a duracao
de 3 anos. O plano curricular de todos eles divide-se em trés componentes e
O numero de horas alocada a cada uma assume um peso diferente:
Sociocultural (25%), Cientifica (25%) e Técnica, Tecnolodgica e Pratica (50%).

Ainda que os cursos oferecidos procurem estar alinhados com as
necessidades do mercado de trabalho, seria interessante incluir na sua
definicao, de forma mais proxima, o tecido empresarial local, de forma a
assegurar a ligacao entre a formacao escolar e as necessidades sentidas no
contexto profissional do concelho.

Ainda que nao nos tenha sido possivel apurar o numero de alunos por curso,
sabemos que, neste ano letivo, estao inscritos 205 alunos no total, mais 16
alunos comparando aos dados no ultimo DS. Sabemos ainda que no ano
letivo passado, de 2023/24, concluiram os estudos um total de 63 alunos.

Considerando que muitos dos alunos que frequentam a EPC residem em
outras localidades que nao Cuba, julgamos ser pertinente dedicar alguma
atencao a sua distribuicao por concelho de residéncia. De modo a facilitar a
leitura do grafico abaixo, s6 foram individualizados os concelhos com 5 e
mais alunos, tendo sido os restantes, com menos de 5 estudantes,
agrupados na categoria de Outros concelhos.
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Grdfico 19 - Numero de alunos matriculados na EPC, no ano letivo de 2024/2025,
por concelho de residéncia (N)

31

10

68
54

16

Ferreira do Alentejo = Alvito Beja
Serpa m Cuba = Vidigueira

Fonte: EPC
Outros

Ao analisar o
grafico, verifica-se que mais de 50% dos alunos reside em Cuba, a segunda
maior fatia pertence ao concelho de Beja e por fim, ao concelho de Ferreira
do Alentejo. Os restantes concelhos situam-se abaixo dos 17 alunos.

E também importante referir que a CMC e a EPC estabeleceram um
protocolo com entidades de alguns Paises Africanos de Lingua Oficial
Portuguesa, nomeadamente Cabo Verde, Mocambique e Guiné-Bissau, no
sentido de facilitar o acolhimento de jovens estudantes originarios desses
mesmos paises. Deste modo, cumpre-se um duplo objetivo: contribuir para
que estes jovens tenham acesso a uma educacao profissional completa e
atrair mais populagcao ao concelho.

Nesse sentido, a EPC dispde ainda de uma residéncia de estudantes que no
presente ano letivo, aloja 24 alunos oriundos maioritariamente de Cabo
Verde, Guiné-Bissau e Mocambique, mas também alunos portugueses de
outros Concelhos.

No que se refere ao Follow-up dos alunos apds conclusao dos cursos,
guestionada a EPC, informmou a maior parte dos alunos seguia diretamente
para o mercado de trabalho, no entanto, esta situacao comecou a mudar
nos ultimos anos e atualmente ja ha alunos a prosseguirem os estudos para
o0 Ensino Superior. A EPC diz manter contato com estes alunos por forma a
manter a informacao correta no EQAVET.

Por fim, é relevante fazer referéncia aos diversos projetos internos, e em
parceria com outras entidades, que a EPC tem vindo a integrar nos udltimos
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anos, e que tém uma abordagem abrangente, que associa educac¢ao formal
e nao-formal, bem como aprendizagem em contexto profissional.

Tabela 21 - Projetos da EPC

Nome

26 Imagens, 26 Olhares — Agua,
Fonte de Vida

Radio Ser EPC

Breve descricao

Projetos internos

Livro editado, que reldne visao fotografica dos alunos da
EPC

Programa de radio, produzido na EPC e transmitido pela

Radio Voz da Planicie de Beja

Filmes - E Tomanu no Terra, Escravidado, A Vida -
elaborados por alunos da EPC

Projetos internacionais

O projeto Erasmus + com o objetivo de desenvolver
competéncias culturais, sociais, linguisticas e informaticas
com vista a sensibilizagao para o papel da educacgao pela
cultura no mundo moderno.

Projeto Erasmus+ sobre boas praticas educativas para a
aceitagao e inclusdo de refugiados

Projeto Erasmus+ com o objetivo de desenvolver uma
metodologia inovadora no ensino de linguas estrangeiras

Estagios Internacionais Erasmus+

Realizagdo de estagio em contexto de trabalho, com
mobilidade de 12 alunos da EPC

Realizagcdo de estagio em contexto de trabalho, com
mobilidade de 12 alunos da EPC

Realizagcdo de estagio em contexto de trabalho, com
mobilidade de 14 alunos da EPC

Realizagcdo de estagio em contexto de trabalho, com
mobilidade de 12 alunos da EPC

Filmes EPC

Reg Project

Refugees Crisis - Approaching
the "Next Days"

CLIL Me In

Erasmus+ Malta 2022
Erasmus+ Malta 2021

Erasmus+ Berlim

Erasmus+ Rimini

Fonte: Website EPC

Podemos assim concluir que a EPC tem um grande potencial atrativo,
quer para jovens do concelho, de localidades préximas, mas até mesmo
de outros paises, e, tendo em conta os valores relativos a conclusao anual
dos cursos, a qualidade educativa parece estar garantida.

3.3.1.4. Medidas e Iniciativas da Cdmara Municipal de Cuba na drea da
Educacdo

A aposta na Educacao € um forte pilar de intervencao social que o municipio
tem desenvolvido ja ha bastante tempo, em parceria e cooperacao com o0s
agentes educativos do territdrio. Especificamente no que se refere a acao
social escolar, ao dispor da populagao do concelho, para a prestacao de
diversos apoios socioeducativos a alunos e familias, mais carenciadas. As
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medidas de apoio desenvolvidas tém como objetivo contribuir para a
igualdade de oportunidades e por consequéncia, para o sucesso escolar dos
alunos, numa perspetiva final de desenvolvimento e cidadania.

As candidaturas a Acao Social Escolar estdao assentes no Regulamento de
Concessao de Auxilios Econdmicos da Educacao Pré-Escolar e do 1° Ciclo do
Ensino Basico, disponivel na pagina oficial do Municipio, na internet. Os
apoios sao consignados aos alunos que pertencam a agregados
familiares integrados no 1° e 2° escaldes de rendimentos, determinados
para efeitos de atribuicdo de abono de familia, mas também para alunos
oriundos de agregados familiares que se encontrem em Portugal em
situacdo de ilegalidade, matriculados condicionalmente, desde que,
através dos recibos de vencimento, comprovem que se encontram nas
condi¢des de ser integrados nos escaldes 1 e 2 do abono de familia. As
instrucdes para realizar-se o processo de candidatura estao em www.cm-
cuba.pt ou em https://cuba.balcaoeletronico.pt.

Entre os apoios que se realizam é de destacar, apoio alimentar, com a
distribuicao de refeicdes nas escolas de pré-escolar e 1° ciclo e também
o Programa de Fruta nas Escolas, livros e materiais escolares, Atividades
de Animacao e Apoio a Familia (AAAF), Componente de Apoio a Familia
(CAF) e também transporte escolar. O transporte escolar com carro e
motorista do Municipio, € exclusivamente destinado aos alunos que residem
longe da escola que frequentam, em especial em montes, circuitos
especializados/facompanhados e transporte escolar excecional. Até
dezembro de 2023, a Camara Municipal pagou na integra os passes de
transporte dos alunos do 2° e 3° Ciclo e ensino secundario, no entanto em
janeiro de 2024 com publicacdo da Portaria n.° 7-A/2024 e de acordo com o
art.7.°,n.°3da referida Portaria, os municipios, véem-se desonerados de uma
parte significativa dos encargos com o transporte escolar previsto no
Decreto-Lei n° 21/2019, de 30 de janeiro, na sua redacdo atual. A
implementacao dos passes gratuitos para os jovens estudantes € da
competéncia das Areas Metropolitanas e das Comunidades intermunicipais,
nas respetivas areas geograficas, em articulacao com os operadores de
transportes e 0s mMunicipios enquanto autoridades de transportes e titulares
de contratos de servico publico. A entidade responsavel pelo financiamento
da medida € a Direcao-Geral do Tesouro e Financas (DGTF), até ao limite das
dotacdes inscritas no Capitulo 60 para o efeito no Orcamento do Estado para
cada ano.
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e Apoio a alimentacao

Tabela 22 - Numero de alunos com apoio na alimentacdo, ano letivo 2024/2025

Escaldo A Escalédo B

Alunos de Pré- 14 30
Escolar

Alunos 1° Ciclo 37
Total

28

Fonte: CMC,2024

Verifica-se na tabela acima que no ano letivo 2024/2025 existiam um total de 109
alunos, do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo, com apoio a alimentacao, sendo que 51 alunos
sdo do escalao A e 58 alunos do escalao B.

e ASE

A Acao Social Escolar (ASE) traduz-se num conjunto de medidas destinadas
a garantir a igualdade de oportunidades de acesso e sucesso escolares a
todos os alunos e a promover medidas de apoio socioeducativo destinadas
aos alunos de agregados familiares cuja situacao econdmica determina a
necessidade de comparticipacdes financeiras.

No que se refere ao apoio em livros / materiais escolares atribuidos aos
alunos do 1° ciclo do ensino Basico, de acordo com o Regulamento de
Concessao de Auxilios Econdmicos para a Educacao Pré-escolar e 1.° Ciclo do
Ensino Basico, o apoio referido foi atribuido a 59 alunos, no ano letivo
2024/2025 e consiste na atribuicdo de:

- Subsidio de 50€ a cada aluno do 1.° Ciclo do Ensino Basico, posicionado no
Escalao I.

- Subsidio de 40€ a cada aluno do 1.° Ciclo do Ensino Basico, posicionado no
Escalao Il.

Junto do AECuba, apurou-se a seguinte informacao, relativamente aos
alunos com ASE:

Tabela 23 - Numero de Alunos em ASE

Alunos por Escalao Género Idade
Ciclo de Ensino Escaldo A Escaldo B Masc | Fem | 0-2 3-5 6-17
Ensino Pré-Escolar 17 20 17 20 0 36 1
1° Ciclo do Ensino
Basico 38 21 30 29 59
2° Ciclo do Ensino
Basico 21 13 16 18 33
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3° Ciclo do Ensino

Basico 34 14 36 12 48
TOTAL 110 68 29 79

Fonte: AECuba

Verifica-se que existe mais alunos do escalao A do que do escalao B, pois
decorre da situacao financeira do seu agregado familiar, que é revelador nas
situacées de pobreza do concelho. A maioria destes alunos sao do género
masculino e com idade entre os 6 € 0s 17 anos. O ciclo de ensino que Mmais
alunos tem com ASE € 0 1.° e 3.° ciclo do ensino basico. Existe assim um total
de 178 criancas com ASE.

e AAAF e CAF
No que se refere as atividades de AAAF e CAF verifica-se o seguinte:

Tabela 24 - Numero de alunos com AAAF, ano letivo 2024/2025

Cuba 77

Faro do Alentejo 13

Vila Alva 8

Vila Ruiva 5

103

Fonte: CMC, 2024

Tabela 25 - Numero de alunos com CAF, ano letivo 2024/2025
Cuba 85

Faro do Alentejo 27

Vila Alva 16

Total 128

Fonte: CMC, 2024

- Transportes Escolares

Quanto aos Transportes escolares, o Municipio de Cuba garante a oferta de
transporte aos alunos residentes em montes e lugares ou outras situacdes
especificas, na area geografica do municipio de Cuba, com motorista e carro
do municipio, bem como garante o transporte adaptado e/ou acompanhado
aos alunos residentes no concelho de Cuba, matriculados no Agrupamento
de Escolas de Cuba ou noutro estabelecimento escolar que responda as suas
necessidades educativas.

Os transportes escolares sao assegurados a todos os alunos que provem a
sua necessidade, independentemente do escalao do Abono de Familia e sao
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comparticipados a 100% pelo Municipio de Cuba. Atualmente esta a ser
garantido com veiculos e motoristas da Camara, o transporte escolar a 29
alunos.

- AEC

As AEC’s decorrem no Agrupamento de Escolas de Cuba, com o
envolvimento das trés entidades, Municipio de Cuba (entidade promotora),
Associacao Tempos Brilhantes (entidade executante) e Agrupamento de
Escolas de Cuba (entidade parceira). Procura-se dar uma resposta através de
uma pratica ludica e criativa, com temas de interesse pedagdgico e social
gue cativem os alunos de forma a promover o seu sucesso educativo. As
areas gque tém vindo a ser dinamizadas sao: SuperNumeros, Educ art e
Nutriser.

Atendendo ao numero de turmas, sao necessarios 9 mentores pelo que
contratualizou com a Associagcao Tempos Brilhantes a coordenacao e
dinamizacdao das atividades através da colocacao de 7 mentores. Pelo
Municipio de Cuba sao disponibilizados 2 mentores.

Estabeleceu-se uma parceria com a Federacao Portuguesa de Futebol
através do Projeto "A Hora dos SuperQuinas" e estd a ser dinamizada no
ambito da area NutriSer, pelos mentores das AECs em todas as turmas. No
ano letivo 2024/2025, estdo a frequentar as AECs 174 alunos.

e Bolsas de estudo

Como incentivo a continuidade dos estudos dos seus municipes, 0 Municipio
de Cuba tem vindo a apoiar financeiramente os que pretendam continuar o
seu percurso académico, numa perspetiva responsavel, enriquecedora e
empreendedora, contribuindo para o desenvolvimento social, econémico e
cultural do Concelho.

Anualmente, o processo de candidaturas para atribuicao de Bolsas de
Estudo para alunos do ensino superior - Licenciatura, decorre no més de
novembro. No ano letivo 2023/2024, atribuiu-se bolsa de estudo a 15 alunos.

e Cante nas Escolas
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Promovido pela Camara Municipal e em parceria com o Agrupamento de
Escolas de Cuba decorre o projeto “Cante nas Escolas”. Nas aulas de
Educacao Musical, de forma Iddica e pedagodgica os alunos assistem e
participam nas aulas de Cante Alentejano. A oferta é direcionada para as
turmas do pré-escolar até ao 2.° ciclo do AECuba.

O grupo coral juvenil dos alunos do Agrupamento de Escolas de Cuba ja esta
a ser dinamizado e ja conta com algumas apresentacdes, designadamente
Feira do Livro e Comemoracdes do 10.° Aniversario da elevacao do Cante
Alentejano a Patrimdnio Cultural Imaterial da Humanidade. Num total,
existem 380 alunos com cante na escola.

e ATL de Verao - 66 alunos (Pré-escolar e 1° Ciclo)

O ATL de Verao decorre em Cuba, durante o més de agosto e € um servigco
gue é disponibilizado para os alunos do Ensino pré-escolar e 1.° Ciclo do
Agrupamento de Escolas de Cuba. As atividades programadas sao no
dominio ludico-pedagodgico. Este servico € assegurado pelos monitores e
auxiliares do Municipio de Cuba. Sao disponibilizadas refeicdes escolares que
sao confecionadas e servidas no Refeitério da Escola Basica Fialho de
Almeida - Cuba. No ano letivo de 2023/2024, o ATL teve 66 alunos a
usufruirem deste apoio.

e Férias Jovens

Durante o periodo de interrupcao letiva de Verao, para o més de julho é
disponibilizada a habitual ocupacao de tempos livres com uma série de
atividades para criancas e jovens com idades compreendidas entre os 6 e 0s
14 anos.

O programa FERIAS JOVENS promovido pela autarquia com o apoio de
diversos parceiros (Cresce e Aparece, GNR, AMCAL, Make it better,
Bombeiros Voluntarios, entre outros) prevé a dinamizacdao de atividades
culturais, artisticas, ludicas, desportivas, jogos tradicionais, dinamicas de
grupo e jogos aquaticos. Nas férias de 2024, houve 58 alunos a frequentar
este tipo de ocupacao no més de julho.

¢ Regime de Fruta Escolar — 297 alunos (Pré-escolar e 1° Ciclo)

O Regime de Fruta Escolar (RFE) € uma iniciativa de ambito europeu, que
pretende promover a pratica de uma alimentacao saudavel. O regime de
distribuicao de fruta e produtos horticolas nas escolas e o regime de
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distribuicao de leite nas escolas foram criados para promover o consumo de
frutas, horticolas, bananas e leite e produtos lacteos.

O Programa decorre em estreita articulacdao e colaboracdo com
Agrupamento de Escolas de Cuba, com a distribuicao de leite e com duas
distribuicdes semanais de fruta variada, horticolas e bananas, aos alunos do
ensino pré-escolar e 1.° ciclo.

Iniciativas e Projetos da Educacao

e Projeto “Cuba Educa P "ro Sucesso”

O Municipio de Cuba, submeteu, em articulagado com o AECuba uma no
ambito do Aviso: ALT2030-2024-4 - Programas (Inter)Municipais de
Promocao do Sucesso Escolar, em setembro de 2024, dominada “Cuba
Educa P "ro Sucesso”, gue aguarda aprovagao.

O objetivo geral deste projeto centra-se em promover a igualdade de acesso
e a qualidade do sucesso educativo das alunas e alunos do ensino basico do
Agrupamento de Escolas de Cuba.

O Projeto “Cuba Educa P "ro Sucesso”, apresenta um conjunto de propostas
diversificadas e inovadoras, a executar entre abril de 2024 e junho de 2026,
qgue pretendem mobilizar toda a comunidade educativa do Agrupamento
de Escolas de Cuba, contribuindo para que o mesmo se materialize como
promotor do sucesso educativo para todos/as e cada um/a dos/as seus
alunos/as.

Tem como eixo central a promoc¢ao do sucesso escolar, apostando numa
educacao inclusiva e inovadora, que valorize o potencial de cada aluno. Ao
longo da sua implementacao, pretende sublinhar a importancia de articular
trés pilares fundamentais: a melhoria do desempenho escolar, o
envolvimento das familias, enquanto promotor do sucesso educativo e a
valorizacao das tradi¢cdes culturais e da identidade local, com destaque para
o Cante Alentejano, enquanto promotor de estratégias de inclusao e
dinamizacao pedagodgica e comunitaria.

Pretende-se que a implementacao de um apoio individualizado, de
atividades curriculares e extracurriculares interessantes e o estabelecimento
de pontes com as familias contribua significativamente para o
desenvolvimento das competéncias académicas e sociais dos alunos e
alunas do AECuba.
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O projeto pretende sublinhar que o sucesso escolar nao é determinado
apenas pela maior ou menor capacidade de cada aluno para obter bons
resultados académicos, mas resulta também da capacidade de motivar os
alunos a participarem ativamente no seu proprio processo de aprendizagem
e pela criacdo de um ambiente escolar onde o respeito, a inclusao e a
criatividade sao valorizados.

O envolvimento das familias € um elemento essencial para o sucesso do
projeto. Ao promover a participagcao ativa dos pais e encarregados de
educacao, sera possivel criar uma rede de apoio entre a escola e a
comunidade. As familias, quando integradas no processo educativo, tornam-
se corresponsaveis pelo sucesso dos seus filhos, o que, espera-se, se reflita
na melhoria do ambiente escolar e num maior apoio emocional e
motivacional oferecido aos alunos e alunas, em casa.

Este envolvimento nao s6 melhorara o rendimento escolar, mas também
contribuira para a criagdo de uma comunidade educativa mais coesa e
comprometida com o sucesso das suas criangas € jovens.

3.3.2. Acesso a cuidados de saude

No que se refere ao acesso a cuidados de saude, de acordo com informacao
do Centro de Saude de Cuba (CSC), existem a data as seguintes criancas
inscritas:

Tabela 26 - Numero de criang¢as inscritas no CSC, por género, 2024

N.° de Inscritos Raparigas Rapazes

0-19 anos | 429 462
Fonte: CSC, out. 2024

Para além desta informacao, o CSC informa que, em 2023, foram 39
mulheres gravidas seguidas em consultas de materno/infantil, destas
nasceram 29 criangas, houve 3 abortos e as 7 criangas restantes transferiram
0S processos médicos para concelhos limitrofes.

Criancas com deficiéncia/problemas de salde mental

A saude mental e a garantia de acompanhamento por servicos de saude,
sao fundamentais para um desenvolvimento pessoal saudavel. Torna-se
importante olhar e considerar esta parte dos cuidados de saude, uma vez
que os transtornos ou doencgas psiquiatricas influenciam a personalidade da
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crianca e as dinamicas familiares, possibilitando o ganho de competéncias
de gestao emocional, relacional, e de aprendizagem.

E fundamental garantir o acesso a servicos de salde mental e apoio as
criancas portadoras de deficiéncia independentemente da condicao social
das suas familias.

Questionou-se as entidades que prestam apoio a populagcdo mais jovem
com problemas de salide mental e/ou deficiéncias, a fim de perceber qual o
numero de criancas/jovens a usufruir de servicos nesta area da saude, que
minimizem o impacto ou erradiquem as patologias ou condi¢cdes que essas
mesmas crianc¢as padecem.

o Departamento de Psiquiatria e Saude Mental — Psiquiatria da Infancia
e Adolescéncia (ULSBA)

Tabela 27 - Total de consultas realizadas em 2023 e entre Jan a Out 2024

Jan a Dez Jan a out.
2023 2023 2024 2024
Consultas Realizadas por Tipo e Total Total
Especialidade 1°s | Subseq. 1°s | Subseq.
Médica 10 75 85 3 36 39
Psiquiatria 10 75 85| 3 36 39
14| 264| 278 6 180| 186
Consultas de Enfermagem 4 58 62| 3 53 56
Nutricao 3 0 3] 0 7 7
Psicologia 6 44 50| 3 27 30
Servico Social 0 0 0| O 18 18
Terapia Ocupacional e Fala 1 0 75

Total de consultas externas realizadas

Fonte: ULSBA, Out 2024

Os dados apresentados na tabela acima, revelam que durante o ano de
2023 foram efetuadas no departamento de Psiquiatria da ULSBA, 363
consultas no total de todas as especialidades. Ha a destacar que na
consulta de psiquiatria entre 1° consulta e consultas subsequentes, houve 85
consultas, engquanto nas especialidades nao médicas houve 278,
destacando-se a terapia ocupacional e da fala com mais consultas, seguida
das consultas de enfermagem com 62 e a consulta de Psicologia com 50.

Relativamente ao ano de 2024, os dados apresentados sao de janeiro a
outubro e foram efetuadas, no total 225 consultas. Na consulta de
psiquiatria verificaram-se 39 consultas efetuadas e 186 consultas em
especialidades nao médicas. De entre as ultimas, destaca-se mais uma vez
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a terapia ocupacional e da fala com 75, seguindo-se as consultas de
enfermagem com 56, e as consultas de psicologia com 30.

Caso os dados nao se alterem muito até dezembro de 2024, poderd
constatar-se que houve um decréscimo do numero de consultas realizadas
no Departamento de Psiquiatria e Saude Mental, na Unidade de Psiquiatria
da Infancia e Adolescéncia, entre 2023 e 2024, diminuindo nao s6 o ndmero
de primeiras consultas (de 24 para 9, com média de 2 por més, em 2023, para
0,9, em 2024), como de consultas de seguimento (média de 28,25 consultas
por més em 2023, para 22,5 em 2024).

Tabela 28 - Total de utentes consultados

2023 2024

Distribuicdo utentes consultados por sexo
e grupo etario Masc. | Fem. | Total | Masc. | Fem. | Total

0-2 anos

3-5 anos

6-17 anos

>=18 anos
Total

Fonte: ULSBA, Out 2024

Em 2023, houve um total de 30 utentes consultados em que se destacam
25 pertencentes ao grupo etario dos 6-17 anos. Ainda se constata neste
mesmo grupo que o género masculino supera o género feminino,
registando 17 e 8 utentes, respetivamente. No total, verifica-se novamente
gue este € 0 género que mais € acompanhado em consultas nesta Unidade.

No ano de 2024, sendo os dados apenas de janeiro até outubro, verifica-se
gue houve um total de 24 utentes consultados, sendo que desses 19
pertencem mais uma vez ao grupo etario dos 6-17 anos. Constata-se
também que o género masculino continua a superar o género feminino,
registando neste grupo etario 14 e 5 utentes, respetivamente.

Comparando os dados de ambas as tabelas (total de consultas e total de
utentes), verifica-se que para o ano de 2023 por cada utente houve em
meédia 12 consultas. E no ano de 2024, até outubro, houve por cada utente
uma média de 9,4 consultas.

Tabela 29 - Total de utentes consultados sem registo de alta (utentes em
seguimento), a 31/10/2024

‘ Jan a Out 2024
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Distribuicdo utentes por sexo e grupo
etario

0-2 anos

3-5 anos

6-17 anos

>=18 anos

Fonte: ULSBA, Out 2024

O total de utentes sem registo de alta sao 31, sendo que destes 25 sao do
grupo etario 6-17 anos, prevalecendo o género masculino com 18 utentes e
7 do género feminino.

Em suma, apods a analise dos dados apresentados nas tabelas n°17 e n°18,
verifica-se que no Concelho de Cuba sdo acompanhadas 31 criangas e
jovens, sendo no género masculino onde se regista o maior nimero de
utentes a serem acompanhados pelo Departamento de Psiquiatria do
Hospital José Joaquim Fernandes em Beja.

Atendendo ao numero total de 1270 criangas e jovens a residir no
Concelho de Cuba, em 2023, conforme dados retirado do INE, @ 0 numero
total de criancas e jovens acompanhados neste departamento, conclui-
se que estes representam para 2023 uma percentagem de 2.36%.

o CERCIBEJA- Cooperativa para a Educacao, Reabilitacao, Capacitacao e
Inclusao de Beja

Comecando pela Cooperativa para a Educacao, Reabilitacao, Capacitacao e
Inclusao de Beja, CRL. adiante designada de CERCIBEJA, que é uma
organizag¢ao equiparada a Instituicao Particular de Solidariedade Social
que tem por finalidade a solidariedade social, a educacdao e o
desenvolvimento de atividades de apoio em diferentes dominios de
intervencdao a criancas, jovens e adultos com deficiéncias e
incapacidades ou com problemas de inser¢cdo sociocultural, que visa a
defesa dos seus direitos individuais e de cidadania, designadamente, no
quadro da promoc¢ao do direito a igualdade de oportunidades. A CERCIBEJA
desenvolve a sua intervencao, principalmente em 3 grandes areas ou
Respostas Sociais, de acordo com as suas Unidades de Prestacao de Servicos
(UPS): Centro de atividades ocupacionais; Lar Residencial “Vidas Coloridas”;
e Qualificacao e Emprego.

Na sequéncia da solicitacao da informacao, importa referir que nao soé as
criancas e jovens sao acompanhadas pela CERCI como também sao
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acompanhados adultos, e que de acordo com os dados fornecidos confirma-
se que a data, apenas eram jovens e adultos a usufruirem deste tipo de
resposta social.

Tabela 30 - Numero de jovens e adultos do concelho de Cuba a usufruir das
respostas sociais da CERCIBEJA, por idade e género, 2024

Centro de Atividades e Capacitagcao para a
Inclusao - CACI

N° IDADE GENERO
34 Masculino
37 Masculino
5 Pessoas 20 Feminino
59 Feminino
42 Feminino

N.° de criancas
estrangeiras e/ou de
etnia cigana do
Concelho de Cuba

0 N/A

Qualificacdo e Emprego - QE

N° IDADE GENERO
21 H
2 Pessoas
60 M

Fonte: CERCI, out. 2024

Nao esquecendo dos adultos que aqui nesta tabela estao referenciados, mas
nos focando agora apenas nas criangas e jovens, conseguimos assim
perceber que a CERCI ndo intervém atualmente com criancgas, e sim apenas
com 2 jovens, de idade proxima, entre os 20 e 21 anos, divididos pelo (Centro
de Atividades e Capacitacao para a Inclusao) CACI — onde desempenham
atividades com vista a qualidade de vida dos seus/suas clientes e pelo
Qualificacao Emprego (QE) — que, através de metodologias participativas, se
procura efetuar a sua integracao socioprofissional.

o CPCB- Centro de Paralisia Cerebral de Beja
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A CPCB - Centro de Paralisia Cerebral de Beja tem como missao capacitar e
apoiar as pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade, no seu percurso de
vida, de forma diferenciada e personalizada, promovendo a sua participacao

na sociedade. Na sequéncia do pedido de informacdo/dados, foi reportado
seguinte:

Tabela 31 - Numero de criangas e jovens do concelho de Cuba a usufruir das
respostas sociais da CPCB por idade e género, 2024

Numero Criancas
) de Género | Idade estrangeiras
criancas e e/ou de
jovens etnia cigana
Centro : qe Atividades ] = 59 0
Ocupacionais
- 1 F 24
Ambulatério : M 9 0
Centro de Recursos para a 15 " « «
Inclusdo (CRI)
* mais informacao na descri¢gdo a baixo sobre o CRI Fonte: CPCB, Out.2024

Verificamos assim que a CPCBeja intervém com um total de 18 criangas e
jovens, sendo que 15 sao criancas inseridas no CRI, 2 no servico de
ambulatorio e 1 no Centro de Atividades Ocupacionais.

O CRI destina-se a criangas e jovens com necessidade de mobilizagao de
medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdao, com idades
compreendidas na escolaridade obrigatdria entre os 6 e 0s 18 anos de idade,
integrados no Dec-Lei n°54/2018 de 6 de julho.

Relativamente aos dados enviados pelo CPCB sobre a intervencao do CRI,
ha que ter em conta que do total das 15 criancgas e jovens, 3 repetem-se entre
outros apoios terapéuticos (Terapia Ocupacional e Psicomotricidade),
reformacao que deve ser tida em consideracao aquando da interpretacao
das tabelas n. °33 e 34, que seguem abaixo.

Idades a'r:rc\’:s
6 1
8 3
9 2
10 3
n 4
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Tabela 32 - Numero de 13 1 alunos em intervengdo
terapéutica na especialidade |TOTAL |14 de psicomotricidade, 2024
Género
Masculino | Feminino
1 3
Verifica-se assim que existe um total de 14

criangas em intervencao terapéutica na especialidade de psicomotricidade,
sendo 11 do sexo masculino e 3 do sexo feminino. Destas 14, foi prestada por
esta entidade 2 de nacionalidade estrangeira, de acordo com informacao
prestada por esta entidade.

Tabela 33 - Numero de alunos em intervengdo terapéutica na especialidade de
terapia ocupacional, 2024

Idades APEE
alunos
6 1
9 1
I 1
TOTAL 3
Género
Masculino | Feminino
3 0

Da especialidade de terapia ocupacional, sao 3 as criangcas que sao
intervencionadas e todas elas do sexo masculino.

Intervencdo Precoce na InfGncia — Equipa Local de Intervencdo de Bejaq,
Cuba, Alvito e Vidigueira (ELIBCAV)
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O Sistema Nacional de Intervengao Precoce integra um conjunto organizado
de servicos da responsabilidade dos Ministérios da Saude, do Trabalho e da
Segurancga Social e da Educacao dirigido a criancas entre os O e 0s 6 anos e
as suas familias e tem como missao garantir a Intervencao Precoce na
Infancia.

No concelho de Cuba, esta intervencao é realizada pelo Centro de Paralisia
Cerebral de Beja (CPCB) com a Equipa Local de Intervencao de Beja, Cuba,
Alvito e Vidigueira (ELIBCAV), que mesmo nao tendo uma ag¢ao centrada e
permanente em Cuba, desenvolve um projeto de IPIl, que abrange os
concelhos descritos.

Esta intervencao é feita através de profissionais da area social, saude e
educacao para criancgas, que realizam atividades que contribuem para a
melhoria das oportunidades de aprendizagem das criancas, fortalecem as
competéncias dos cuidadores e promovem recursos das familias e da
comunidade. Esta equipa € constituida por Educadoras de Infancia,
Assistente Social, Psicologa Educacional, Fisioterapeuta e Terapeuta da Fala.
Trabalha em estreita parceria com entidades locais, nao s6 na fase de
referenciacdo, mas também do acompanhamento das criangas
beneficiarias.

A atuacao da equipa de intervencao precoce pressupdes a existéncia de
determinadas problematicas diagnosticadas, sao elas: Criangcas com
alteracdes nas funcdes ou estrutura do corpo, que se traduz especificamente
em atraso de desenvolvimento sem etiologia conhecida ou atraso de
desenvolvimento por condicdes especificas; Criangas com risco grave de
atraso de desenvolvimento, nestes casos, consideram-se as criangas
expostas a fatores de risco bioldgico, criancas expostas a fatores de risco
familiar e criancas expostas a fatores de risco contextual.

Para cada cliente ou familia, este programa elabora e implementa um Plano
Individual de Intervencao Precoce, de modo a assegurar uma resposta
personalizada e dirigida as necessidades especificas de cada um dos casos.

Estas atividades sao realizadas em meio habitual da crianc¢a, durante a sua
rotina do dia a dia.

A ELIBCAV acompanha no presente momento, no concelho de Cuba, um
total de 11 criancgas e as suas familias, com idades compreendias entre nos O
€ 0S 6 anos.

Os tipos de problematica identificadas sao os seguintes:
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- 9 criancas apresentam atraso no desenvolvimento sem etiologia
conhecida, cujas areas de competéncias afetadas sao principalmente
as motoras, linguagem/comunicacao, social e adaptativas;

.

- 1 crianca encontra-se ainda em avaliacao.

crianca apresenta uma condi¢ao especifica
neurologica);

(perturbacao

Tabela 34 - Dados relativos as criancgas apoiadas pela ELIBCAV, em Cuba, 2024

Género |ldade/anos Tipos de Apoio

Masculino Educativo

Masculino Educativo | Fisioterapia Serv!go
Social

Masculino 6 Educativo | Fisioterapia Serv!go Psicologia
Social

Feminino 5 Educativo

Masculino 5 Fisioterapia Psicologia

Masculino 3 Educativo

Masculino 5 Educativo

Masculino 5 Educativo

Masculino 2 Educativo | Fisioterapia Serv!go Psicologia
Social

Masculino 5 Educativo

Feminino 2 Fisioterapia Ssec:Z:g? Psicologia | Enfermagem

Fonte: ELIBCAYV, out.2024

Da analise ao quadro supra, verifica-se que a maioria das criangas apoiadas
sao do género masculino com idades até aos 6 anos, € que O apoio
predominante é o apoio educativo, seguido de fisioterapia, de servico social
e psicologia e, por fim, de enfermagem.

3.3.3. Acesso a alimentacdo

REPUBLICA
PORTUGUESA
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Os dados conseguidos neste ponto refletem apenas a realidade dos alunos
que frequentam o AECUBA. A informacao encontra-se neste capitulo na
pagina 54, tabela n. ° 24.

3.3.4. Acesso a Habitacdo

Dos processos acompanhados pelo SAAS, proveniente das inscricdes no ano
de 2023, existem atualmente 7 agregados familiares que residem em
habitacdes propriedade do municipio, em regime de arrendamento
apoiado, dos quais 2 agregados, tem crianc¢as a cargo. Dessas criancgas, 1tem
menos de 6 anos e 6 tem idades entre os 6 e 17 anos. neles existem 11
criangas, com idades compreendidas entre os 2 € 0s 17 anos.

No ano de 2024, existem mais quatro novas habitacdes a atribuir a
agregados, todos eles com criangas a cargo. Dessas criancas, 2 tem igual ou
menor do que 6 anos e 5tem idades entre os 7 e os 17.

Existem também 15 agregados a beneficiarem do apoio ao arrendamento
dos quais 7 tem criangas a cargo. Dessas criancgas, 6 tem mais de anos e 2
com idade igual ou inferior a 6 anos.

Apos analise dos acessos aos servicos essenciais no Concelho de Cuba,
verifica-se que o mesmo se trata de um acesso, “acesso efetivo e gratuito”,
que como indicado inicialmente, todos os servicos estao facilmente
disponiveis, sao acessiveis, de qualidade e prestados em tempo util, e ainda
prestados de forma gratuita. No entanto, constata-se que os servigos de mais
dificil acesso sao: o da habitacao e saude. Relativamente a Habitacao, os
valores de renda sao valores consideravelmente baixos, mas quando ha
necessidade de habitacao social a oferta é reduzida, face aos pedidos
existentes. A nivel de saude por vezes existe demora No acesso as consultas
médicas, por reducao do quadro de médicos de clinica geral e familia.

3.4. Medidas e Projetos em curso

Projeto Escolhas 9G- Cresce e Aparece

O Projeto Cresce e Aparece — E9G integrado no Programa Escolhas, visa
promover a plena integracao de criangas e jovens na comunidade, através
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de metodologias de educacao nao formal, que potenciem o sucesso escolar
e estimulem o pensamento critico. Este Projeto € promovido pela Terras
Dentro — Associacao para o Desenvolvimento Integrado e intervém nos
concelhos de Cuba (Agrupamento de Escolas de Cuba e Escola Profissional
de Cuba), Alvito (Agrupamento de Escolas de Alvito e Escola Profissional de
Alvito) e Vidigueira (Agrupamento de Escolas de Vidigueira), abrangendo
criancas e jovens dos 6 aos 25 anos e desenvolvendo atividades quer na
comunidade escolar, quer fora desta.

Quanto as atividades previstas, o Projeto tem semanalmente as seguintes
atividades planeadas:

Atividade +Sucesso - Atividade semanal (3 atividades por semana) que
visa a promocao do sucesso escolar, através do apoio ao estudo com
metodologias de educacao nao formal e criativas (atividade desenvolvida no
Agrupamento de Escolas de Alvito).

Atividade Upload - Atividade semanal (11 atividades por semana) que
pretende o desenvolvimento de competéncias TIC com vista a prevencao de
comportamentos de risco nas redes sociais e Internet, a promoc¢ao da
empregabilidade, multimédia, e utilizacao de plataformas e programas
digitais. (atividade desenvolvida nos Agrupamentos de Escolas de
Vidigueira, Cuba e Escolas Profissionais de Cuba e Alvito).

Atividade Dinamiza-te - Atividade semanal (5 atividades por semana)
que pretende a dinamizacao de atividades ludico- pedagdgicas em contexto
escolar com vista a uma melhor integracao na comunidade escolar.
(atividade desenvolvida nos Agrupamentos de Escolas de Cuba, Alvito e
Vidigueira).

Atividade MultiArte - Atividade semanal (4 atividades por semana) que
pretende desenvolver competéncias na area das artes e cultura através de
atividades praticas como expressao plastica, visita a locais que promovam o
Patrimodnio Cultural e acesso a outros contextos culturais. (atividade
desenvolvida nos Agrupamentos de Escolas de Cuba e Vidigueira).

Atividade VidaAtiva - Atividade semanal (4 atividades por semana) que
pretende sensibilizar para a promoc¢ao da saude e de estilos de vida
saudaveis, na componente da alimentacao e do exercicio fisico. (atividade
desenvolvida nas Escolas Profissionais de Cuba e Alvito).

Atividade All-In - Atividade semanal (4 atividades por semana) que
pretende a consciencializagcao sobre os direitos, deveres civicos e
comunitarios, a promoc¢ao do didlogo intercultural e combate ao racismo,

©PRR T [ J Pagina 101 de 259



REDE|f soc1ar
——

o 4 =
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 OCUBA “J

P e e Social

assim como atividades para a promoc¢ao da igualdade de género. (atividade
desenvolvida com um grupo de participantes da Residéncia de estudantes
de Alvito e com um grupo do 3.° Ciclo do Agrupamento de Escolas de Alvito).

3.5. Medidas de Apoio a Natalidade no Concelho de Cuba

Como ja foi referido varias vezes ao longo deste Diagndstico estamos
perante um Concelho com uma baixa taxa de natalidade, situacao que
também se verifica no pais em geral. Com o objetivo de incentivar o
aumento da taxa de natalidade, o governo e varias autarquias tém
implementado varias medidas de apoio as familias.

No Concelho de Cuba, as Juntas de Freguesias de Cuba e de Faro de Alentejo
implementaram medidas de apoio a natalidade.

A Junta de Freguesia de Cuba atribui um cabaz para o bebé recém-nascido,
com produtos de higiene e cuidados, a que chamaram Kit Bebé. No espaco
de um ano, entre outubro de 2023 e outubro de 2024, a Junta de Freguesia
atribuiu, 30 Kit's Bebé, o que significa que neste periodo houve 30
nascimentos nesta Freguesia.

A Junta de Freguesia de Faro do Alentejo, tem uma medida diferente, neste
caso, 0 apoio concedido € monetario. Por cada criangca que nasce cujos pais
sao residentes na freguesia, o apoio atribuido é de 500 €; até abril de 2024 o
valor era de 200€. No periodo entre outubro de 2023 e marco de 2024, foram
atribuidos 3 apoios de 200€. Segundo a junta de freguesia, desde que o valor
aumentou ainda nao houve nenhuma candidatura, o que reflete a auséncia
de gravidas e nascimentos.

3.6. Oferta de atividades para criancas e jovens no concelho de Cuba

Atividades da responsabilidade da CMC

» Atividades de Animacao e Apoio a Familia (AAAF)
Componente de Apoio a Familia (CAF)

Cante nas Escolas

Ocupacao de pausas letivas: Férias Jovens e ATL de verao
AEC’ s

YV V V V
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Atividades Desportivas dinamizadas pelas Associacdes Locais

Muitas sao as atividades desportivas para as criancas e jovens existentes no
concelho de Cuba, dinamizadas pelas associacdes. Sao elas:

Natacao e fithess — Associacdo Luzerna

Judo - Clube Desportivo e Recreativo de Vila Ruiva

Futsal — Associacao Desportiva Cubense — ADC Terra de Colombo
Patinagem Artistica - Clube de Patinagem Artistica

Futebol - “Traquinas” - dos 4-10 anos de idade- Grupo Desportivo e
Recreativo de Faro do Alentejo

Ciclismo — A Associacao Desportiva de Vila Ruiva Bike Team dinamiza
a chamada “Escolinha Bike” onde ensinam as criancas a andar de
bicicleta. Durante o verao ha atividades em varios dias da semana e
No inverno aos sabados e domingos de manha, uma vez por mes; A
partir dos 16 anos ja sao percursos maiores onde também podem
participar criangas com menos 16 anos, mas tém de ser
acompanhadas por um adulto e com um termo de responsabilidade
assinado.

Futebol, Karaté e Andebol - Sporting Clube de Cuba

Escola de Infantes e Cadetes - AHBVC, sendo o objetivo ensinar as
criancas e jovens, de idades compreendidas entre os 6 — 16 anos, a
importancia do trabalho dos Bombeiros, por forma a, no futuro,
poderem ser estagiarios desta associacao ou até bombeiros
voluntarios profissionais.

Resumo e consideragoes finais

Em 2023, existem menos criancas do que jovens a residir no Concelho
de Cuba, e a maioria na faixa etaria 15-29 anos;

Em 2023, a populacao de criancas e jovens representava 14% da
populacao total residente no concelho de Cuba, inferior a 2011 em que
representava 15.6%;

O Concelho de Cuba constituiu o NLGPI em sede de plenario do CLAS
datado de 24 de junho de 2024, sob proposta da Camara Municipal;
Atualmente, existem 125 criancas que recebem a Garantia para a
Infancia;
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e No SAAS, existem 81 criancas integradas em familias beneficiarias de
RSI;

e Em 2024, foram instaurados processo de promoc¢ao e de protecao pela
CPCJ de Cuba, dos quais foram acompanhadas 6 criancas de etnia
cigana e 3 imigrantes;

e Existiam em outubro de 2024, 3 Criancas em regime de cuidados
alternativos de acordo com os dados fornecidos pela CPCJ;

e No que se refere ao acesso a educacao na primeira infancia, verificou-
se que no Centro Infantil da SCMC, nas suas respostas sociais de
bercario e creche, ha 8 criancas em lista de espera e 58 integradas com
acesso gratuito;

e Existe oferta de ensino pré-escolar em todas as freguesias do
Concelho. No 1° ciclo, todas as freguesias dispdem desta oferta, a
excecao da freguesia de Vila Ruiva. Quanto a oferta de 2° e 3° ciclo,
apenas existe na freguesia de Cuba;

e Como seria de esperar, na freguesia de Cuba que existem mais alunos
inscritos no AECUBA: 407 alunos, na Escola Basica Fialho de Almeida;

e A taxa de abandono escolar verificada na AECuba, no ano letivo de
2023/24, foi de 0%:

e A taxa de insucesso escolar no ano letivo 2023/24, na AECuba, foi
superior ao a taxa de insucesso do ano de 2019/20 (dados do ultimo
diagndstico), situagao que se verificou em todos os ciclos de ensino;

e No que se refere ao Absentismo, existem dois alunos em absentismo
no AECuba, sendo um de etnia cigana;

e Na Escola Profissional de Cuba estao inscritos 205 alunos, mais 16
alunos, comparativamente aos dados do ultimo diagndstico social,

e Mais de 50% dos alunos inscritos na EPC reside no Concelho de Cuba,
a segunda maior percentagem é oriunda do concelho de Beja e a
terceira de Ferreira do Alentejo, entre outros concelhos vizinhos;

e Na EPC existem também alunos de outros paises de lingua oficial
portuguesa, garantindo assim a diversidade da populacao estudantil
e oportunidades de formacao de qualidade para estes alunos;

e Entre as medidas da CMC as criancas em idade escolar que integram
01° e 2° escalao de rendimentos, existe o apoio alimentar para almoco,
fruta escolar, apoio a aquisi¢cao de cadernos de atividades e material
escolar, AAAF, CAF e transporte escolar;

e S3o beneficiarias de ASE no AECUBA, 178 criancas;

e No ano letivo 2023/24, 49 alunos do AECUBA prosseguiram os estudos
para o ensino secundario ou profissional;
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e Foi submetida pelo municipio de Cuba em colaboragcdo com o
AECuba, uma candidatura intitulada “Cuba Educa P "ro Sucesso”, para
promover a igualdade de acesso e a qualidade do sucesso educativo;

e No CSC estdo inscritas 891 criancas, entre os 0-19 anos;

e Durante o ano de 2023, foram realizadas, no Departamento de
Psiquiatria e Saude Mental da ULSBA, 363 consultas de todas as
especialidades, para criancas e jovens entre os O e mais de 18 anos,
representando 30 utentes residentes no concelho de Cuba, na sua
maioria do sexo masculino;

e As criangas e jovens acompanhadas no Departamento de Psiquiatria
da ULSBA, representavam em 2023, 2,36% desta populacao;

e Frequentaram a CERCIBeja até outubro de 2024, 2 jovens residentes
em Cuba, entre 0s 20 e 21 anos, Divididos pelo CACI e pelo QE;

e Frequentam o CPCBeja, 18 criangas e jovens, em que 15 estao inseridos
no CRI, 2 no servico de ambulatdrio e 1 no centro de atividades
ocupacionais;

e A CPCJ de Cuba registou em 2022 o maior numero de processos
instituidos dos Ultimos anos, sendo que em 2023 houve um
decréscimo, passando de 51 para 40 processos,

e De 2019 a 2024, a CPCJ de Cuba aplicou 49 medidas de promocao e
protecao, a maioria sao criangas e jovens do sexo feminino;

e As principais problematicas diagnosticadas pela CPCJ no periodo de
2019-2024 sao a negligéncia, seguida da violéncia doméstica e dos
comportamentos graves anti sociais;

e A ELIBCAV acompanha no presente momento, no concelho de Cuba,
um total de 11 criancas e suas familias, com idades compreendidas
entre os 0-6 anos, sendo a principal problematica identificada o atraso
no desenvolvimento sem etiologia;

e Verifica-se no trabalho da ELIBCAV que a maioria das criancas sao do
género masculino, com idades até aos 6 anos, € que O apoio
predominante € o apoio educativo, seguido de fisioterapia, de servico
social e psicologia e por fim de enfermagem;

e Dentrodos projetos na area da infancia e juventude foi implementado
entre 2021/24, através do Projeto Adélia, o Plano Local de Promocao
dos Direitos e Protecao de Criancas e Jovens do Concelho de Cuba;

e O Projeto Cresce e Aparece, promovido pela Terras Dentro, esta
integrado no Programa Escolhas 9 G, visa promover a plena integracao
de criancgas e jovens na comunidade, através de metodologias de
educacao nao formal, que potenciem o sucesso escolar e estimulem o
pensamento critico;
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e No concelho de Cuba, as Juntas de Freguesia de Cuba e de Faro do
Alentejo implementaram medidas de apoio a natalidade; em Cuba é
atribuido um Kit Bebé e em Faro do Alentejo um apoio monetario de
500 €;

e As atividades existentes no concelho de Cuba para criangas e jovens
sao diversas, umas da responsabilidade da CMC e outras dinamizadas
pelas associacdes desportivas e culturais do concelho: Judo, Futebol,
Andebol, Patinagem Artistica, Natacao, Karaté, Futsal, Ciclismo e
Escola de Infantes e Cadetes.
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4.1DOSOS

Segundo a Organizacao Mundial da Saude, estima-se que até 2050, o

numero de pessoas com mais de 60 anos triplique e passe de 400 milhdes
de pessoas atualmente para 1.2 bilhdes a nivel mundial. Quer isto dizer que
tendencionalmente a espécie humana sera proporcionalmente cada vez
mMais idosa e com cada vez mais pessoas a viver acima dos 65 anos.

Em Portugal, a semelhanca da maioria dos paises desenvolvidos, a
populacao idosa esta a aumentar. No nosso pais, 0 aumento da populacao
envelhecida sente-se essencialmente no interior. Na atualidade, estima-se
que esta problematica tem vindo a aumentar pela migracao dos filhos para
outras localidades para trabalhar, ficando assim distantes dos seus pais, e
também o fato aliado a dificuldades de acesso a rede social e de cuidados
existente que gera um problema - idosos solitarios.

Dada a sua representatividade e problematicas associadas, a populagao
idosa tem uma grande importancia na sociedade, que merece a Nossa
atencao, pelo que sera alvo de uma analise mais profunda e detalhada neste
capitulo.

Pretendemos assim que no fim deste capitulo |he consigamos dar resposta
as seguintes questodes:

Quao envelhecida é a populagiao de Cuba?
O que pode explicar esse envelhecimento?

Que futuro podemos esperar para a populacao idosa?

4.1. Analise da populacao idosa no concelho de Cuba

Ao analisar os dados demograficos concluimos que, ao contrario do que era
expetavel, a populacao idosa (pessoas com + 65 anos), no concelho de Cuba,
decresceu em todas as freguesias, como podemos ver no capitulo 2.
Populacao e Demografia, na Tabela 2 - “Taxa de variacao da populacao
residente em Cuba, por freguesia e grande grupo etario”, 2011 e 2021. A
analise ao indice de envelhecimento nesse mesmo capitulo, na tabela 7,
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confirma esse decréscimo ao se verificar também um decréscimo do indice
de envelhecimento entre 2011 e 2023.”

Cruzando os dados entre o numero de idosos e a populagao total do
concelho de Cuba entre 2011 e 2021, anos disponiveis e comuns a ambas
analises, verificamos que houve uma ligeira subida do peso da populacao
idosa face a populacao total desses respetivos anos, passando de 25,39% em
2011 para 26,7% em 2021. Podemos dizer que apesar da populacao idosa ter
decrescido, ao longos dos anos, o seu peso tem aumentado, face ao total
da populacgdo residente.

4.1.1. Pensées da SS e da CGA no total da populacdo

Neste ponto, iremos dar continuidade a uma analise de alguns dados
estatisticos referentes as pensdes auferidas pela populacao idosa, pagas pela
SS e CGA.

Grdfico 20 -Pensbdes da Seguranc¢a Social e Caixa Geral de Aposentacdes no total
da populagdo residente com 15 e mais anos (%), 2011 e 2021
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Fonte: PORDATA

Antes de passar a analise é importante referir que nao foi possivel obter
dados para o Alentejo em 2021 no indicador “pensdes da SS” e por sua vez,
no total de pensdes, dai nao aparecer a barra verde. Relativamente ao total
das pensodes, a primeira conclusao que tiramos € que, apesar de no global
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ter havido um decréscimo, entre 2011 e 2021, 45,8% da populacao
residente em Cuba é pensionista, o que demonstra de uma forma mais
clara a sua dependéncia do Estado.

Verificamos ainda que, em 2021, os valores de Cuba estao acima dos
restantes territérios. Torna-se ainda evidente que a grande maioria das
pensdes é atribuida pela Seguranca Social (38,2%) e apenas uma
pequena percentagem pela Caixa Geral de Aposentacgoes (7,2%).

E igualmente Gtil olhar em pormenor para as Pensdes da Seguranca Social
especificamente em Cuba.

Grdfico 21 -Pensoées de Seguranca Social em Cuba (N), 2011, 2020 e 2022
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Fonte: Pordata

Confirmando os dados acima, verifica-se um decréscimo em todos os tipos
de pensao entre 2011 e 2022, o que pode estar relacionado com a perda de
populacao idosa ja apontada anteriormente. Em 2022, de um total de 1416
beneficiarios, 947 recebiam a pensao de velhice, 380 a de sobrevivéncia
(atribuida a familiares de um beneficiario da Seguranca Social falecido) e 89
a de invalidez. Assim, a grande maioria das pensoées atribuidas sao de
velhice.

Em conclusdo, podemos entao dizer que a grande maioria dos
beneficidrios deste tipo de apoios estatais sdo pensionistas idosos, o que
vai de encontro ao expectavel, tendo em conta que a populacao de Cuba €,
como vimos mais acima, envelhecida.
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4.1.2. Complemento Solidario para Idosos

Para além das pensdes do Instituto da Seguranca Social (ISS) e da Caixa Geral
de Aposentacdes (CGA), existe o Complemento Solidario para ldosos (CSl),
gue € um apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos
recursos, com idade igual ou superior a idade normal de acesso a Pensao de
Velhice do regime geral de Seguranca Social, e residentes em Portugal.

De seguida, mostramos em tabela o numero de idosos a receber o CSl e
alertamos para o facto dos idosos do escalao de idade 60-64anos e de 65-
69anos nao terem resultados para o ano de 2021, 2022 e 2023 por motivos de
violacao do segredo estatistico, pelo que estes dados nao podem ser
divulgados.

Tabela 35 - Numero de beneficiarios do complemento soliddrio para idosos no
concelho de Cuba, por escaldo etdrio, 20212022 e 2023

Escaldo Idade 2021 2022 2023

60 a 64 anos * * *

65 a 69 anos * * *

70 a 74 anos 13 12 17

75 a 79 anos 19 16 15

80 a 84 anos 15 13 13

85 ou mais anos 15 16 15
Total 66 61 68
Fonte: ISS, IP\ Gabinete de Planeamento e Estratégia

Apds anadlise a tabela acima, verificamos que houve um aumento do
numero de beneficiarios de complemento solidario para idosos, de 2021
para 2023, embora nao tivesse sido progressivo, e que passou de 66 para 68,
respetivamente. A este nivel € importante referir que os valores dos idosos a
receber CSI parecem, a luz do conhecimento empirico da populacao,
demasiado baixos, o que se pode dever ao facto de ndao sendo um apoio
automatico, muitos idosos desconhecerem a sua existéncia. O SASS do
municipio tem feito um grande investimento na divulgacao e apoio a
submissao do requerimento a este apoio para os idosos do concelho.

4.1.3. Idosos em situacdo de isolamento
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Como referimos na parte introdutdria deste capitulo, a situacao de
isolamento dos idosos € uma realidade preocupante e com base nisso, foram
solicitados dados que nos pudessem ajudar a chegar a uma conclusao de
como esta situacao esta no nosso concelho.

Tabela 36 — Idosos em situagdo de isolamento por freguesia, 2024

Idosos
isolados
M F
Cuba 4 27
Faro do
Alentejo 2 8
Vila Alva 5 9
Vila Ruiva 3 15
Total 14 59
Fonte: GNR

Com base na tabela acima representada, verificamos que existe um total de
73 idosos em situacao de isolamento, sendo que desses uma grande parte
sao mulheres, pois representam 80,82%, o que pode ser explicado pelo
facto de a populacao a partir dos 65 anos ser composta maioritariamente
por mulheres, conforme podemos ver no grafico 4 do capitulo da Populacao
e Demografia.

Seria aqui ainda interessante saber a percentagem de idosos isolados no
total da populacao idosa do concelho, mas como nao existem dados sobre
ambos os indicadores para 0s mesmos anos, Nao Nos é possivel fazer essa
analise.

4.1.4. Indice de dependéncia

Regressando aos indicadores demograficos, parece-nos relevante dar conta
dosindices de dependéncia, de modo a complementar as observacdes feitas
a proposito da natalidade, mortalidade e imigracao.

O indice de dependéncia de idosos € a relacao entre a populacao idosa e a
populacao em idade ativa, expressa o quociente entre numero de pessoas
com 65 anos ou mais e o numero de pessoas com idades entre os 15 e 64
anos.
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Tabela 37 - Indice de dependéncia em Cuba (N), 2011 e 2023

2011 2023
indice de dependéncia total 67,8 59,1
indice de dependéncia de idosos 449 38,9
Fonte: INE

Observamos que, em Cuba, a dependéncia de idosos diminuiu. Em 2023
registou um valor de 38,9% representando 65,8% do indice de dependéncia
total, isto €, mais de metade do indice.

4.2. Respostas Sociais ho Concelho para Idosos

Para além dos beneficios especificos concedidos as pessoas idosas, estas
tém ainda direito a outras prestacdes, respostas sociais e programas de
apoio. Passaremos agora a caracterizagcao das respostas existentes na
comunidade direcionadas para os idosos.

No concelho tém intervencao a Santa Casa da Misericérdia de Cuba e a
Santa Casa da Misericordia de Vila Alva, dando apoio e assisténcia face
as necessidades sociais dos idosos residentes, incluindo atividades
recreativas, acompanhamento psicossocial e promog¢ao da integracao
social, visando melhorar a sua qualidade de vida.

Santa Casa da Misericordia de Cuba

A Santa Casa da Misericordia de Cuba (SCMC) é uma IPSS (Instituicao
Particular de Solidariedade Social) que oferece um conjunto bastante
variado e abrangente de respostas sociais, que, cComo vimos, se direcionam
a diversos publicos-alvo, homeadamente criancas — Centro Infantil -, a
comunidade em geral —farmacia e centro de fisioterapia — e, por fim, pessoas
idosas ou com algum tipo de incapacidade. E nos servicos prestados a este
ultimo grupo que agora nos focaremos.

Tabela 38- Respostas sociais oferecidas pela SCMC direcionadas a pessoas
idosas e/ou com alguma incapacidade, 2024

Resposta Servicos prestados Capacidade Ocupacdo
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- Alojamento;
- Alimentacao;
- Higiene pessoal e imagem;
ERPI - - Tratamento de roupa;
Estrutura - Apoio no desenvolvimento das atividades da
Residencial vida diaria; 81 utentes 81 utentes
[fEIENLEECETI - Atividades de animagdo sociocultural;
Idosas - Cuidados médicos e de enfermagem;
- Apoio psicossocial;
- Transporte e acompanhamento a consultas
médicas ou tratamentos.
- Higiene pessoal;
Yo BRIV LW - Apoio na higiene da casa;
de Apoio - Alimentacgao; 52 utentes 11 utentes

20 1T [ETS(CM - Tratamento de roupa;
- Apoio na toma de medicagao.

- Alimentagao;

- Higiene pessoal;

- Tratamento de roupa;
- Apoio na toma de medicagao; 6 utentes b6 utentes
- Atividades de animagdo sociocultural;
- Apoio psicossocial;

- Transporte diario.

CD - Centro
de Dia

Centro de - Acompanhamento em fisioterapia aberto a
ST ETJERM comunidade.

Parque - Disponibilizagao de aparelhos de ginastica de
Geriatrico manutengdo ao ar livre.

Fonte dos dados: SCMC‘

Como é possivel observar no quadro acima, a SCMC oferece trés grandes
respostas: uma Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) - que
acolhe e cuida, temporaria ou permanentemente, de pessoas idosas ou que
se debatam com algum tipo de limitacao -, um Servico de Apoio Domiciliario
(SAD) — que pretende permitir que pessoas que vao perdendo alguma
capacidade de autonomia se mantenham nas suas casas com condicdes
dignas -, e um Centro de Dia (CD) - que, no fundo, tem um intuito
semelhante ao anterior, distinguindo-se dele, no entanto, por prestar os
cuidados em equipamento e nao no domicilio dos utentes.

Por fim, a SCMC tem ainda a sua responsabilidade um parque geriatrico,
composto por um conjunto de aparelhos de ginastica de manutencao, que
tem o objetivo de possibilitar que qualquer pessoa idosa faca exercicio fisico
ao ar livre. No entanto, sdo poucos os utentes a usufruir do espaco pois no
geral encontram-se com bastantes dependéncias, o que se traduz na
necessidade do acompanhamento dos idosos, por forma a ndo excluir
nenhum idoso do acesso a atividade fisica que tao importante é na saude
humana.
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Para além deste espaco, a SCMC ainda temm um Centro de Fisioterapia,
estando o servico a responsabilidade de um Fisioterapeuta, sendo que os
utentes sao encaminhados para a sua frequéncia apods avaliacao da equipa
meédica, de enfermagem, terapia ocupacional e fisioterapia.

De acordo com o Diagndstico Social de Cuba de 2022, a capacidade da SAD
da SCMC era de 50 utentes, pelo que se regista que houve um aumento de
2 vagas. Contudo, e a semelhanca do que a essa data se observava, nao se
encontram todas ocupadas, tendo havido até reducao na ocupacao,
passando de 20 para 11 utentes. O SAD nao dispde de lista de espera. Quanto
ao servico ERPI, ndao nos foi possivel apurar a dimensao da lista de espera,
uma vez que de acordo com a SCMC, o numero de utentes em lista de
espera vai variando consoante o numero de falecimentos por més e pelo
tipo de vaga que cada utente aguarda (Acordo de cooperacao e Extra-
Acordo). Face ao exposto, e conforme mostra tabela, estando a capacidade
de 81 utentes atualmente preenchida, considera-se que haveria necessidade
de continuar a aumentar a capacidade desta resposta, tendo em conta a
tendéncia de aumento da populagcao envelhecida no concelho e na regiao.

Santa Casa da Misericordia de Vila Alva

A constituicao histdrica da Santa Casa da Misericordia de Vila Alva (SCMVA)
remonta a 1658. Nos ultimos anos, tem vindo a privilegiar a prestacao de
cuidados a populacao idosa, numa missao que visa contribuir para a sua
estabilizacdo e autonomia, promovendo o envelhecimento ativo e a
integracao social, assegurando sempre o bem-estar fisico e emocional dos
seus utentes. Asua acao abrange as freguesias de Vila Alva, Vila Ruiva e ainda
o lugar de Albergaria dos Fusos.

Tabela 39 - Respostas sociais oferecidas pela SCMVA direcionadas a pessoas
idosas e/ou com alguma incapacidade, 2024

Resposta Funcionamento | Servicos prestados ‘ Capacidade ‘ Ocupacao
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Alojamento (temporario e
permanente), alimentacao,
cuidados de higiene e conforto
pessoal, tratamento de roupas,
ERPI . atividades de animagao
Alojamento . .
Estrutura temporario o sociocultural, apoio nas
Residencial P atividades da vida diaria (AVD),
permanente (24 . ; .
para . ) cuidados de saude basicos:
horas / dia, 7 dias o
Pessoas médicos e de enfermagem,
da semana) . ~ P
Idosas administragcao de farmacos,
transporte e acompanhamento a
consultas, aquisicdo de bens,
cuidados de imagem, produtos
de incontinéncia, fisioterapia.

94 utentes 91 utentes

Servigos: higiene e conforto
pessoal, higiene habitacional,
~ imagem, lavandaria, alimentagao
Prestagcao de| . . . L
SAD - Servicos no (incluindo apoio na medicagao),
Servico de o servico de transporte, peguenas
A oi: domicilio, das 8h ¢ . P Zq icili
N . reparacdes no omicilio,
P I os 20h, 7 dias da P (.;A . . .
Domicilidrio teleassisténcia, lavandaria, ajudas
semana . . N .
técnicas, animagéo e socializacéo,
acompanhamento a consultas,
sessdes de fisioterapia.

20 utentes 18 utentes

Fonte dos dados: SCMVA

A SCMVA oferece uma Estrutura Residencial para Pessoas ldosas com
capacidade para 94 utentes e também um Servico de Apoio Domiciliario
que pode servir até 20 utentes. A diferenca entre a capacidade e a ocupacao
efetiva (a outubro de 2024) de ambos os servicos, ja € bastante reduzida pelo
gue se considera que pode haver a necessidade de aumentar a capacidade
destas respostas, tendo em conta a tendéncia de envelhecimento da
populacao no nosso concelho. Esse aumento teria forcosamente de ser
acompanhado pela contratacao de pessoal e pela aquisicao de viaturas e
equipamentos.

Foi-nos ainda comunicado que o SAD nao tem lista de espera e que para
ERPI a lista de espera é de sensivelmente uma dezena de inscri¢coes.

Assim, de modo a garantir a qualidade e a adequacao da resposta, também
nos momentos de maior procura, a SCMVA tem em maos um projeto de
requalificacdao da ERPI, que prevé remodelar e modernizar as instalacdes
atuais assim como 0s respetivos servicos. Foi também avancado pela
SCMVA que se pretende desenvolver, no futuro, a constru¢cao de uma nova
ERPI através da exploracao de oportunidades de financiamento e ainda
explorar oportunidades/fonte de financiamento que possibilitem a criacdo
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de novas respostas sociais (tipicas e atipicas); a titulo de exemplo, Centro
e/ou clinica de Reabilitacdo/Fisioterapia.

A SCMVA ¢ ainda responsavel pelo Museu de Arte Sacra e Arqueologia de
Vila Alva, tal como sera referido na seccao dedicada ao Patrimonio existente
no concelho. Este espaco encontra-se em processo de requalificagcao e
recuperacao do patrimonio historico, arquitectonico, cultural e artistico
afeto ao Museu e Argqueologia de Vila Alva, tendo em vista o seu normal
funiciomaneto e abertura ao publico, com o objetivo de gerar mais valiasem
termos socioeconomicos: empregabilidade, turismo, parcerias, entre outras.

4.3. Oferta de Atividades para Idosos

O concelho de Cuba dedica-se e tem a preocupagao permanente com a
populacao mais idosa, procurando sempre criar atividades, por forma a
proporcionar momentos de diversao, de cultura, criatividade, aprendizagem
e também de lazer.

A Universidade Sénior Manuel de Castro ¢ uma das grandes ofertas que
Cuba tem para a populacao idosa. Dispde de varias atividades, tais como:
Hidroginastica, aulas de grupo, tuna, artes e lavores, viver em seguranga,
reavivar a memoria dinamizadas naquele polo da Universidade Popular Tulio
Espanca.

Com a dinamizag¢ao das aulas, o Municipio de Cuba pretende promover a
cultura intergeracional, reforcar as atividades educativas no concelho e
assegurar que os municipes tém oportunidades diversificadas de formacao
ao longo da vida.

Para comemorar o Dia Internacional do Idoso, a Camara Municipal promove
anualmente o Més Sénior, com varias atividades que pretendem contribuir
para a promocgao da felicidade, saude, bem-estar e qualidade de vida dos
idosos, proporcionando momentos de alegria, convivio e lazer e estao
enguadradas.

Universidade Sénior Manuel de Castro
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O Concelho de Cuba dispbe como ja referido anteriormente de uma
Universidade Sénior — Universidade Sénior Manuel de Castro - fruto de um
protocolo entre este o Municipio de Cuba e a Universidade de Evora, tendo
como principal objetivo a promog¢ao da qualidade de vida da populagcao
sénior. Este polo, oferece um conjunto polivalente de disciplinas, focadas,
essencialmente, na partilha de experiéncias e na sabedoria popular, mas
também no aprofundamento e/ou aquisicdo de novas competéncias em
diversas areas, passando pelas artes, pela pratica de atividade fisica, pela
sensibilizacdo para saude e para as questdes ambientais, bem como pela
informatica e as novas tecnologias, entre outras.

Neste ano letivo 2024/2025, a CMC registou 73 alunos inscritos, com as
seguintes atividades/aulas:

Tabela 40 - NUumero de alunos inscritos nas atividades/aulas da Universidade
Sénior, ano letivo 2024/2025

Reavivar a Memoria Turistando

Tardes Criativas Aulas de grupo (Atividade
fisica e fit sénior)

Pegada Ecoldgica Artes e Lavoures

Vamos falar sobre Saude Walking Football

Viver em Seguranga Hidroginastica

Informatica

Tuna

Fonte: Universidade Sénior Manuel de Castro

A nivel de atividades desportivas, estas encontram-se incorporadas nas
aulas da Universidade Sénior, nomeadamente o projeto Fit Sénior e o
Walking football, berm como atividade fisica.

Dentro das Atividades da Universidade Sénior, ha a destacar o “Projeto Fit
Senior”. Como uma das formas de prevenir a saude é a pratica de atividade
fisica, neste sentido o projeto fomenta a pratica de atividade fisica regular
em todas as freguedias do concelho, promovendo desta forma habitos de
vida saudaveis.

Envelhecer € um processo natural, nao uma fatalidade, nada impede a
qualidade de vida na terceira idade.

O publico-alvo sao pessoas com 60 ou mais anos € os objetivos sao:

1. Manter idosos ativos, integrados e saudaveis;
2. A promoc¢ao da saude e a qualidade de vida.
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O Municipio de Cuba tem vindo a mostrar, mais uma vez, a importancia da
educacao ao longo da vida como foco promotor de saude e bem-estar,
contribuindo assim para o desenvolvimento do potencial de cada um, no
respeito pelas suas diferencas e singularidade.

Resumo e consideragoes finais:

Apesar da populagcao idosa ter reduzido, ao longos dos anos
proporcionalmente, esta tem vindo a pesar um pouco mais face ao
total da populagao residente;

Tal como no resto do pais, verifica-se uma tendéncia a
envelhecimento da populacao;

Relativamente as pensdes da SS e da CGA, houve um decréscimo,
entre 2011 e 2021. Em 2021, 45,8% da populagao residente em Cuba é
pensionista, o que apesar do decréscimo, ainda demonstra de uma
forma clara a sua dependéncia do Estado;

A grande maioria das pensdes € atribuida pela Seguranca Social
(38,2%) e apenas uma pequena percentagem pela Caixa Geral de
Aposentacdes (7,2%);

A grande maioria das pensdes atribuidas sao de velhice;

Houve um aumento do numero de beneficiarios de complemento
solidario para idosos, totalizando 68 em 2023, nUmero aparentemente
interior ao expectavel;

Existem 73 idosos em situacao de isolamento, sendo que 80,82% sao
mulheres;

A dependéncia de idosos diminuiu;

Como respostas sociais existe a Santa Casa da Misericordia de Cuba e
a Santa Casa da Misericordia de Vila Alva, que prestam apoio e
assisténcia face as necessidades sociais dos residentes idosos,
incluindo atividades recreativas, acompanhamento psicossocial e
promocao da integracao social, visando melhorar a sua qualidade de
vida;

Em 2023, o Municipio implementou a Universidade Sénior Manuel de
Castro, junto de uma parceira com a Universidade Popular Tulio
Espanca, da Universidade de Evora, onde os mais velhos podem
aprender novas competéncias, realizar atividades desportivas, etc. no
sentido de proporcionar bem-estar e qualidade de vida;

A universidade sénior tem inscritos para o ano letivo 2024/25, 73 alunos
e 12 disciplinas diferentes;
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¢ No ambito de Universidade, participa no Projeto FitSénior e Walking
Football.
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5. IMIGRANTES E MINORIAS ETNICAS

A imigracao € o movimento internacional de pessoas para um pais de

destino do qual nao sao nativos ou onde nao possuem cidadania para se
estabelecerem como residentes permanentes ou cidadaos naturalizados. E
sabido que os trabalhadores dos paises em desenvolvimento migram para
0s paises desenvolvidos. A questao da imigracao € central na maioria dos
paises europeus, influenciando de forma profunda a atualidade politica,
social e econdmica.

Portugal ndo escapa, naturalmente, a estes desafios, e importa, por isso,
olhar para a evolucao da imigragao no nosso concelho. Vendo a imigracao
de um ponto de vista positivo, e segundo o que alguns estudos apontam, ela
tem efeitos econdmicos positivos sobre a populacao nativa, mas e sera que
toda a imigracao reverte positivamente para o regido/territorio recetor?

A imigracao pode ser vista de duas formas: por um lado traz-nos mais
residentes, aumentando assim a nossa populacao e possivelmente
melhorando a nossa taxa de natalidade e, por consequéncia, contribuindo
para uma populacao menos envelhecida, assim como melhorar a nossa
economia local através do pagamento de impostos e consumo de bens e
servicos. Além disso, a imigracao pode trazer inovacao e enriquecer a cultura
do concelho. Por outro lado, também pode ser vista pelo lado menos bom
pois pode levar a diluicao das tradicdes e valores locais, causando uma perda
de identidade cultural e uma descaracterizacao da sociedade. Ao mesmo
tempo pode trazer a sociedade o aumento de crimes organizados como € o
exemplo do trafico de seres humanos e aumentar a pressao sobre os
recursos e servicos disponiveis no territorio.

Segundo a Organizacao Internacional para as Migracdes (OIM) a populacao
estrangeira Imigrante em Portugal aumentou em 2022, pela sétima vez
consecutiva; e a regiao do Distrito de Beja nao é excecao, tendo o numero
de imigrantes aumentado de 2021 (15 953 pessoas) para 2022 (17 813 pessoas),
Oou seja, um aumento de 11%.

No entanto, estes numeros apenas comtemplam os imigrantes com titulo
de residéncia, muitos chegam ao Alentejo, em situacdes de ilegalidade,
muitos deles vitimas de exploracao e até trafico de seres humanos. O
aumento da imigragcao e da exploracdo é consequéncia entre outros
fendmenos, de uma agricultura intensiva, muitas vezes sustentada por
empresas de trabalho temporario, que procura o lucro a todo o custo,
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usando pessoas vulneraveis que vem na esperanca de conseguir melhores
condig¢des de vida, do que as que encontravam no seu pais de origem.

Em novembro de 2022, e novamente em novembro de 2023, Cuba foi
surpreendida por megaoperacdes da Policia Judiciaria (PJ), ao que foi
possivel apurar, em causa estiveram crimes de trafico humano de centenas
de trabalhadores imigrantes explorados para trabalhos em campos
agricolas.

Segundo informacao, a PJ ja tinha iniciado um ano antes as investigacoes,
que teve como foco a angariacao por parte de uma rede criminosa de
trabalhadores estrangeiros com a promessa de emprego e habitacao. Os
imigrantes seriam na sua Mmaioria, aliciados nos seus paises de origem, tais
como, Roménia, Moldavia, india, Paquistdo, Marrocos, Argélia, entre outros,
para virem trabalhar em exploracdes agricolas na zona de Cuba e arredores.

No final de 2022, entre outros apoios pontuais foram 32 os cidadaos
emigrantes que o municipio acolheu com o apoio de centro distrital da
seguranca social entre outras entidades, até que os mesmo encontraram
alternativas ou foram integrados no mercado de trabalho. Em 2023, como
consequéncia da operacao policial de novembro e apos a transferéncia de
competéncias em matéria de acao social o municipio deu apoio, durante
mais de um més, através do SAAS, acerca de 200 pessoas que estavam a
ser alegadamente exploradas e que de um momento para o outro viram-
se sem dinheiro, trabalho e até sem alojamento. Houve a necessidade de
realizar uma intervencao emergencial para fornecer alimentos e apoio social
e econdmico diverso, como medicamentos, roupas, gas, eletricidade e agua,
etc. Dessas pessoas, 22 foram encaminhadas, de forma urgente, para centros
de acolhimento de emergéncia social (CAES). Foi um esforco enorme para
OS servicos que obrigou a uma enorme articulagao e trabalho com os
parceiros, para dar resposta as necessidades imediatas destas pessoas.

E de referir que quando ha suspeitas de trafico de Seres Humanos, os
Servicos de Acao Social da Camara Municipal e a GNR, contactam com a
Equipa Multidisciplinar Especializada de Assisténcia a Vitimas de Seres
Humanos (EME).

Segue-se para a analise da populagao estrangeira a residir NO NOsso

concelho.
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5.1. Populacao estrangeira residente

Face ao cenario, ja anteriormente mencionado no capitulo da populacao e
demografia de que estamos perante um concelho de baixa natalidade e
com envelhecimento da populagao, situagcdo comum a outros tantos
concelhos do interior de Portugal, € frequente considerar-se a imigracao
como um fator com potencial para contribuir para uma solugao de reversao
da piramide etaria dos territérios do interior do pais.

Tabela 41 - Populagdo estrangeira, residente em Cuba, com estatuto legal de
residente por algumas nacionalidades, 2011-2022

201 2014 2020 2022

Espanha 3 0 2 0

Franca 3 0

Reino Unido 0 0 2 2

Ucrania 16 13 16 16
Roménia 76 95 73 62
Moldavia 9 1 0 4

Angola 3 4 4 4

Cabo-Verde 28 22 18 9

Guiné-Bissau 0 0 0 3

Brasil 22 20 28 23
China 4 5 5 4

S3ao Tomé e

Principe

Outros paises 7 17 141 252
Total 173 177 291 381
Fonte: INE

O quadro acima apresenta o numero de pessoas com estatuto legal de
residente a viver em Cuba, entre os anos 2014 e 2022, pelas nacionalidades
gue estao mais representadas.

As principais conclusdées que podemos retirar sdo que houve um
aumento significativo do nimero de imigrantes a residir em Cuba e que
a sua maioria é de “outros paises” e calcula-se que sejam oriundos da
Asia, pois este movimento migratério, recente, estara provavelmente
relacionado com o aumento da presenca de trabalhadores agricolas de
origem asiatica que tem vindo a observar-se no Alentejo.

Nota-se ainda que houve um decréscimo mais acentuado nas comunidades
cabo-verdiana e romenas. As populacdes chinesa e angolana tém-se
mantido com valores relativamente estaveis. Em 2022 houve um ligeiro
aumento da populacdao ucraniana e moldava e ainda se registaram trés
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nacionalidades que nao existiam em 2014 e que em 2022 registaram valores,
sdo elas: SGo Tomé e Principe, Guiné-Bissau e Reino Unido.

Segundo os dados do INE, sdao no total 381 as pessoas imigrantes a residir
em Cuba, tratando-se, em alguns casos, de familias. A percecao geral dos
habitantes do concelho é de que a maioria destes migrantes estao bem
integrados, estando as situagcdes mais complicadas, de conflitos e
dificuldade de adaptacao aos costumes da comunidade local, limitadas aos
migrantes temporarios, que estao de passagem pelo concelho.

Para além dos dados do INE, que nos reportaM a uma informacgao estatistica
apenas até 2022, decidiu-se ir mais além e solicitar dados junto das
entidades locais, para que se possa ter, a data da execucao deste
diagnostico, a percecao de como se encontra a populacao estrangeira
atualmente presente no concelho.

Exposto isto, solicitou-se dados a CMC e as Juntas de Freguesia do Concelho
para gue se possa percecionar melhor o numero de residentes estrangeiros
registados, visto que os dados que foram apurados no INE, vao apenas até
2022, no sentido de poderem estar o mais atualizados possivel, obtiveram-
se com isso as seguintes tabelas abaixo.

Tabela 42- Numero de processos abertos relativos a populag¢éo estrangeira da
comunidade europeia, 2014-2024

2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
Alemanha 1 1 1 1

Roménia 26 20 9 16 22 25 26 8 13 2 2
Espanha 1 1 2
Finlandia 2
Hungria 4 4
Bélgica 4 1
Reino Unido 2
Bulgaria 1
Suica 2 1
Total 32 2 10 17 23 32 28 13 16 2 5
Fonte: CMC, Set. 2024

Dos dados apresentados pela CMC, verificamos que ao longo dos anos, os
processos abertos relativos a populacao estrangeira da comunidade
europeia registaram um progressivo e acentuado decréscimo, existindo a
data de setembro de 2024 apenas 5 processos. Se bem que, ainda nao se
fechou o ano e por nao se poder dar como concluido analisamos o ano de
2023, que registou apenas 2 processos. Comparativamente a 2014, que
registou 32 processos, verifica-se que a quebra é bastante acentuada.
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Do conhecimento empirico sobre a realidade do concelho, € importante
referir gue muitos dos imigrantes ndao estao em situagao regular, além disso,
muitos residem em Cuba de forma sazonal, pelo que nao € possivel aferir ao
certo o numero de imigrantes no concelho.

5.2. Entidades com parcerias com a CMC na Area da Imigracdo

Protocolo Municipio de Cuba — Cdritas Diocesana de Beja

Desde 2019 que a Camara Municipal de Cuba colabora com a Caritas
Diocesana de Beja ao abrigo de um protocolo de cooperacao,
assegurando assim 0 acesso a um conjunto variado de respostas oferecidas
por esta entidade, nomeadamente o Centro Local de Apoio a Integracao
de Migrantes (CLAIM).

O CLAIM funciona em articulagdo com a AIMA - Agéncia para a
Integracdo Migragoes e Asilo, as autarquias dos concelhos abrangidos,
com os empregadores agricolas, entidades locais e governamentais e
demais Organizacoes Nao Governamentais (ONG “s) que atuam na area
da migracao e foi criado em parceria com o Alto Comissariado para as
Migracoes

O projeto tem como objetivo geral, desenvolver e implementar respostas de
proximidade destinadas a cidadaos Nacionais de Paises Terceiros residentes
em Portugal, através de um atendimento personalizado, fomentar um
combate eficaz a migracao irregular e trafico de seres humanos através da
sua regularizacao e integracao na comunidade de acolhimento. Visa dar
respostas as necessidades em diferentes areas:
Regularizacdo/nacionalidade, reagrupamento familiar, Retorno voluntario,
trabalho, salude, educacdo/formacao profissional, seguranca social, apoio
social, promocao da interculturalidade, e outras.

O atendimento no CLAIM em Cuba, foi retomado em 7 de novembro de
2024, as quintas-feiras, de 15 em 15 dias.

Neste ponto, € conveniente fazer referéncia a alguma informacao adicional
que foi fornecida pelo Centro Local de Apoio a Integracao do Migrante
(CLAIM), bem como por alguns informantes-chave do concelho.

Um pouco por todo o Alentejo, ndo sendo Cuba excecdo, a imigracao
sazonal é maioritariamente. Os imigrantes, maioritariamente homens,
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circulam entre concelhos para dar resposta as campanhas agricolas de cada
época (apanha de azeitona, uva,améndoa e laranja). Tratando-se de trabalho
temporario e sazonal, nem todos os migrantes acabam por se fixar. Dos
dados apresentados pelo CLAIM, temos a seguinte tabela:

Tabela 43 - Evolu¢do do numero de atendimentos e de novos utentes CLAIM em
Cubaq, 2021-2024

2021 2022 2023 2024*
Total de
Atendimentos 32 57 3] 25
Novos utentes 21 42 23 17

Fonte: CLAIM, Set 2024

Antes de avancarmos para a analise a tabela é importante informar que os
dados para 2024, sao dados de registos apenas até 26 de setembro de 2024,
pelo que temos de ter cuidado ao compararmos com 0s anos anteriores, em
gue os dados sao anuais.

Face ao exposto, podemos dizer que o ano de 2022 foi o0 ano em que se
registaram mais atendimentos, e por sua vez, um maior registo de novos
utentes, o que se entende que apos a pandemia de COVID-19, houve a
necessidade de recuperacao da vida econdmica por parte de individuos e
familias, dai a existéncia de um maior fluxo migratdrio para fazer face ao
tempo inativa que a pandemia obrigou.

Equipa Multidisciplinar Especializada de Assisténcia a Vitimas de Seres
Humanos Alentejo (EME)

Esta equipa atua em todo ao Alentejo, tem como principal objetivo garantir
a qualidade de vida, a seguranca e aumentar a autonomia de pessoas
vitimas de trafico de seres humanos, reduzindo as discriminacgoes
associadas, nomeadamente, a violéncia de género. Pretende-se
empoderar vitimas face as vulnerabilidades sentidas, promovendo
igualdade de oportunidades e inclusao social. A sua intervencao € feita
através da sinalizacao de casos, identificacdao das vitimas e assisténcia das
mesmas.

Apos a sinalizacao das vitimas ha um encaminhamento para centros de
acolhimento da Rede Especializada para a Protecao de Vitimas de Trafico de
Seres Humanos. Quando estes centros nao dispdéem de vagas a equipa
solicita a Seguranca Social vaga para Centro de Acolhimento de Emergéncia
Social (CAES) ou Estrutura de Acolhimento Temporario (EAT).
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A EME Alentejo, tem vindo a atuar no Concelho de Cuba por situagoes
diversas, sobretudo apés as operacdes policiais relacionadas com trafico
de seres humanos em 2022 e 2023.

5.3. Minorias Etnicas

Uma vez que a populagcao imigrante se trata de um grupo social
minoritario, parece-nos relevante aproveitar para fazer aqui referéncia a
uma outra minoria, desta feita étnica —a comunidade cigana, presente em
todo o territério portugués.

Assume-se o conceito de Minorias Etnicas no sentido de designar os grupos
gue mantém uma identidade soécio historica reconstruida em didaspora, uma
identidade étnica, referenciada a uma patria ou origem distante ou perdida
e, sobretudo, a uma genealogia vivida como minoritaria, no interior de um
Estado multiétnico.

No caso do concelho de Cuba, a minoria étnica com mais representatividade
historica, € a comunidade cigana, que em seguida se apresenta o seu
contexto.

5.3.1 Comunidade Cigana

Chegados a Europa na idade média, os ciganos constituem a maior minoria
étnica do continente europeu e também a mais perseguida, vitima de
preconceitos, discriminacao e maltratos. A sua presenca ao longo do tempo
€ inegavel e mostra-se em varias manifestac¢des artisticas, como a musica, a
pintura e a literatura, mas a percecao da sociedade sobre este grupo
humano esta permeada por uma série de preconceitos, erroneos na sua
maioria. Influem nestes varios fatores, como as incognitas sobre sua origem,
0 seu isolamento e a pouca recetividade em aceitar outras normas de vida
qgue nao sejam as proprias. No entanto, esta negacao tende, paulatinamente,
a ser substituida por um processo de adaptacao as normas da sociedade
mMaioritaria.

Segundo especialistas, sera impossivel conseguir a insercao efetiva dos
ciganos na sociedade, se antes nao se romper a corrente historica de
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preconceitos e discriminacao, e se lhes abra as mesmas possibilidades que
ao resto da sociedade. Uma das razdes que leva esta comunidade a, na sua
maioria, a viver no limiar da pobreza é a dificuldade em encontrar um
trabalho e o baixo nivel de escolaridade, que conduziu a grande maioria da
populacao cigana para uma condicao de pobreza extrema. Para evitar o
agravamento desta problematica, nao s6 na comunidade cigana, mas na
sociedade em geral, o Estado criou o Rendimento Minimo Garantido em
1997, que deu lugar ao RSI em 2002 para que as pessoas pudessem ter uma
vida digna.O RSl é uma prestagcao social criada para satisfazer as
necessidades basicas de um agregado familiar. Para além de um subsidio,
trata-se também de um contrato social, em que o beneficiario e o seu
agregado se comprometem a cumprir um conjunto de requisitos, tais como
a procura de emprego e a frequéncia de acdes de formacao, assim como, a
assiduidade na educacao para as criangas e jovens até ao limite da
escolaridade obrigatoria.

E dificil obter dados concretos desta populacdo no concelho. De entre os
dados solicitados as varias entidades, no SAAS do Municipio obtivemos a
informacao que segue na tabela abaixo.

Tabela 44 - Numero de agregados familiares de etnia cigana com processo RSI
em SAAS, 2024

N.° de
Agregados
N.° médio

15

pessoas por 427
agregado
N.° de
Beneficiarios 64
Fontes: SAAS, CMC, nov.24

Verificamos que sdao acompanhados no SAAS, 15 agregados familiares
correspondendo assim a um total de 64 pessoas de etnia cigana.

Os dados recolhidos no AECuba, mostram-nos que os alunos de etnia cigana
gue frequentam estudos em Cuba sao os seguintes:

Tabela 45 - Numero de alunos de etnia cigana no AECuba, 2024
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Educacao Pré-escolar 3
1° Ciclo 19
2° Ciclo 10
3° Ciclo 8

Fonte: AECuba, Set.24

Apds a analise da tabela acima, conseguimos perceber que existe um
maior nimero de alunos de etnia cigana no 1° e 2° ciclo e que no total
estao a frequentar o ensino, no concelho de Cuba, 40 alunos desta
comunidade.

Segundo Luisa Cortesao (1995)° “as crian¢cas ciganas normalmente ndo
aprendem o que os curriculos escolares exigem, ou aprendem mal, ndo
gostam e ndo se interessam pelo que acontece na escola, embora muitas
vezes hem tenham consciéncia do seu tédio e até dizem que gostam. Mas
afinal nGo vdo a escola porque “la fora” acontecem coisa mais importantes
e/ou mais interessantes que na sala de aula, e também — por razées fdceis
de compreender — porque ndo existe, N0s seus grupos pertenca, grande
pressdo social para que cumpram a escolaridade obrigatoria ou para que
se alfabetizem.”

No que se refere a CPCJ, a data de outubro de 2024, existem 6
criancas/jovens de etnia cigana com processo aberto.

Neste capitulo, importa referir que os dados das varias entidades acerca da
populacao cigana podem se sobrepor, uma vez que Nao existe cruzamento
de dados entre elas.

5.3.2. Iniciativas e Projetos

Projeto Cresce e Aparece — E9G

Promovido pela Terras Dentro, o Projeto Cresce e Aparece — E9G visa
promover a plena integracao de criancas e jovens, dos 6 aos 25 anos, na
comunidade, através de metodologias de educacao nao formal que
potenciem o sucesso escolar e estimulem o pensamento critico.

No 1.° Periodo, o Projeto interveio com os alunos de etnia cigana, através das
atividades Uploud (que pretende o desenvolvimento de competéncias

5 CORTESAO, Luisa -“O Povo Cigano: Cidad&dos na Sombra — Processos Explicitos e Ocultos de Exclusao”,
Porto: Edigbes Afrontamento, 1995
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digitais) e MultiArte (qQue pretende o desenvolvimento de competéncia
artisticas e /ou culturais).

Estas atividades desenvolveram-se as tercas e quintas-feiras no periodo da
manha, tendo em vista também a prevencao de comportamentos de risco
nas redes sociais e internet e utilizacao de plataformas digitais com vista ao
sucesso escolar, assim como, a realizacao de atividades praticas, como
expressao plastica e visita a locais que promovam o conhecimento do
Patrimonio Cultural, no sentido de criar novas oportunidades de inclusao
social. De uma forma especifica, neste periodo, foram realizados diversos
trabalhos de expressao plastica e utilizagcao do Microsoft Office, estimulacao
das competéncias artisticas através de jogos ludico-pedagodgicos e advinhas,
e passeios pedestres.

No que respeita ao comportamento, por vezes, € dificil a participacao porque
os alunos ndao se sentem motivados, nao sendo as tematicas valorizadas nem
entendidas, o que provoca resisténcia deste grupo a intervengao do Projeto.

Em suma, e porque se considera que a motivagao, integragao e participacao
sao componentes fundamentais para o éxito destes jovens, tentou-se
sempre ajustar as atividades que sao desenvolvidas ao interesse dos
participantes. Assim, optou-se por abordar algumas tematicas que se
consideram importantes para que a inclusao seja facilitada, ajustando e
respeitando sempre a cultura dos mesmos.

De reforcar que se tenta sempre aliar a componente pratica as tematicas
trabalhadas, com o objetivo de potenciar o interesse dos participantes,
fomentando sempre a confianca e partilha de conhecimentos.

Resumo e Consideracoes finais:

e Verificou-se um aumento significativo de imigrantes a residir no
concelho de Cuba, maioritariamente oriundos de paises como India,
Bangladesh, Paquistao, entre outros;

e O aumento da imigracao no concelho de Cuba esta relacionado,
principalmente, com o recrutamento de trabalhadores para a
agricultura intensiva;

e Em 2022, segundo dados do INE, registou-se um total de 38I
imigrantes a residir em Cuba, em alguns casos familias;

e De acordo com os servigos do Municipio, houve um progressivo e
acentuado decréscimo de processos abertos relativos a populagao
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estrangeira da comunidade europeia, registando até outubro de 2024
apenas 5 processos;

e Desde 2019, que existe o protocolo CMC - Caritas Diocesana de Beja,
gue passa por assegurar 0 acesso a um conjunto variado de respostas
oferecidas por esta entidade, entre as quais, o Centro Local de Apoio a
Integracao de Migrantes (CLAIM);

¢ Em Cuba, o atendimento do CLAIM foi retomado, a partir de novembro
de 2024, apos nova candidatura do projeto;

e A equipa Multidisciplinar Especializada de Assisténcia a Vitimas de
Seres Humanos Alentejo (EME) tem vindo a atuar no concelho de
Cuba e pretende empoderar vitimas face as vulnerabilidades sentidas,
promovendo igualdade de oportunidades e inclusao social;

e Ocorreram duas operacdes policiais em Cuba e concelhos limitrofes
relacionadas com trafico de seres humanos, tendo o servi¢co de acao
social e saude e, apds transferéncia de competéncias em matéria de
acao social o servico de atendimento e acompanhamento social
prestado apoio a dezenas de imigrantes;

e S3o0 acompanhados no SAAS 15 agregados familiares de etnia cigana
correspondendo a 64 pessoas;

e Na AECuba, existe um maior numero de alunos de etnia cigana no 1°
e 2° ciclo. No total, estao a frequentar o ensino, no concelho de Cuba,
40 alunos desta comunidade.

6. EDUCACAO E QUALIFICACAO

Em Portugal, o acesso a educacao esta definido no Art.° 74 da Constituicao

portuguesa, onde se afirma que “Todos tém direito ao ensino com garantia
do direito @ igualdade de oportunidades de acesso ao éxito escolar”. De
acordo com esta nocao, compete ao Estado assegurar o ensino escolar
basico universal, obrigatdrio e gratuito. Este direito esta consagrado na Lei
de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).

O também a ONU (Organizacao das Nacdes Unidas), na Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, no seu Art.° 26 refere que “toda a pessoa
tem direito a educacdo. A Democracia Portuguesa tem visto a educacao

©PRR T [ A\ 4 Pagina 130 de 259



. P . q "“’Edti“"”\l
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 o CuBA “J E_
P e e Social

como um pilar estruturante da sociedade, no sentido de proporcionar
igualdade de oportunidades perante o emprego, desempenho profissional
e integracao social.

O sistema de ensino formal em Portugal € assegurado por instituicdes
escolares e esta dividido em diferentes niveis de ensino: Educacao pré-
escolar, Ensino basico, Ensino secundario e Ensino Superior.

A frequéncia da escola em Portugal é obrigatdria até aos 18 anos de idade
ou até conclusao do ensino secundario.

As autarquias tém tido um papel adjuvante ao Ministério da Educacao, pois
sao elas que durante anos tém estruturado as redes escolares locais,
inicialmente com as escolas do pré-escolar, depois com o assumir de
transporte de alunos, tutela das infraestruturas das escolas de 1° ciclo, etc.

Esta importante acao, veio a materializar-se de forma diferente com um
novo enquadramento politico através das transferéncias de competéncias
da Administracdo Central para o Poder Local Autarquico, pela Lei n.° 50/2018,
de 16 de agosto. O Decreto-Lei n° 21/2019, de 30 de janeiro, concretiza o
quadro de transferéncias para o0s 0Orgaos municipais e entidades
intermunicipais que o Municipio de Cuba assumiu a partir do dia O1 de abril
de 2022.

No ambito deste processo foi implementado um projeto de atualizagao das
Cartas Educativas Municipais e de Elaboracdao do Plano Estratégico
Educativo do Baixo Alentejo numa parceria entre a Comunidade
Intermunicipal do Baixo Alentejo (CIMBAL) e o CIES-Iscte (Centro de
Investigacao e Estudos de Sociologia). Afinalidade deste projeto foi cooperar
no “desenvolvimento do Baixo Alentejo e dos seus concelhos, criando
condicées para a retengcdo da populacdo jovem e para atrair outra
populagédo nacional e internacional, através da implementagédo de um
plano estratégico educativo articulado entre os treze Municipios e
enquadrado no contexto socioeconémico e cultural da regido”.®

A carta educativa € um instrumento de trabalho que aprofunda a realidade
da educacao em Cuba, servido de suporte a decisdes politicas estratégicas
com base no diagnodstico realizado, apontando dentro do contexto global
quais o0s principios norteadores da intervencao futura na educacao do
concelho.

6 Carta Educativa 2023-2030
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6.1. Andlise estatistica global

O quadro abaixo redne um conjunto variado de dados que importa analisar.
Apresenta a evolucao, entre 2001 e 2021, da distribuicao da populagcao por
nivel de escolaridade e, simultaneamente, a comparacao entre os diferentes
territorios, de modo a melhor entender a posicao de Cuba no contexto
global.

Tabela 46 - Populacdo residente com 15 e mais anos por nivel de escolaridade
(%), 2001, 2011 e 2021

Sem
escolaridade

2001 201 2021

Basico 1° Ciclo

2001 2011 2021

Basico 2° Ciclo

2001 201 2021

Basico 3° Ciclo

2001 2011 2021

Com ensino
secundario

2001 201 2021

Com ensino
superior

2001 201 2021

Cuba \ 30 153 91 | 327 296 242 | 138 128 96 | 139 19 201| 84 149 221 | 32 89 136
Baixo 286 172 97 | 30 279 243|132 T8 103|136 19 19 | 96 137 219 | 46 97 139
Alentejo

C\CLIGIO 272 166 92 | 302 28 243|123 11,8 98 | 142 183 183|108 146 23 49 10 144
Portugal 18 10,4 59 | 302 272 223|138 128 96 16,3 91 178 | 133 157 235| 76 138 198

Fonte dos dados: Pordata (INE)

Um primeiro aspeto a referir, é o facto de Cuba ter registado um maior
decréscimo no indicador da populaciao sem escolaridade, embora
também tenha registado um decréscimo no ensino basico 1° e 2°ciclo.
Nos restantes niveis de escolaridade, registou-se o maior aumento na
percentagem da populacao com ensino secundario, 22,1% em 2021, seguido
da populagdo com ensino superior com 13,6% em 2021, e por ultimo, um
aumento da populacdo com 3°ciclo com 20,1%, em 2021. Quer isto dizer, em
geral, que a populagdo de Cuba tem visto aumentar o seu nivel de
escolaridade, destacando-se o maior aumento para o ensino secundario.

Comparando Cuba com o resto dos territorios, e a nivel da diminuicao da
populacao sem escolaridade, consegue-se perceber que em geral todos os
territérios tiveram esse registo. A nivel do 3.° Ciclo, todos os territérios
analisados, registam um aumento, no entanto Cuba, em 2021, é o que
apresenta maior percentagem, com o registo de 20,1%. Ao contrario do
que se passa na populagdao com ensino Superior, onde Cuba é o territério
que menos percentagem apresenta, com o registo, em 2021, de 13,6%.
Nao muito diferente do resto do Baixo Alentejo e Alentejo, mas inferior a
nivel Nacional.

O Municipio apoia os estudantes do ensino superior através da atribuicao de
bolsas de estudo, tendo atribuido no ano letivo 2023/2024, 15 Bolsas de
Estudo.

REPUBLICA
7 PORTUGUESA
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Para além desta perspetiva evolutiva, é interessante concentrar a analise na
informacao mais recente, que data de 2021, incluindo também a variavel
género da populacao.

Homens
Superior 13,6 . 9,3 mMulheres
Médio 0,8 | 1 . .
Grdfico 22 - Populagdo
Secundario 22,1 - 23 residente em Cuba com 15
e mais anos por nivel de
Basico 3° Ciclo 20,1 - 21,7 P

escolaridade (%), 2021

Bésico 2° Ciclo 10 - 12,7
Basico19Ciclo 24,2 - 31

Sem nivel de escolaridade 9,1 L 7,5

Fonte: Pordata (INE)

Observamos que existe
um valor aproximado entre géneros nos varios niveis de escolaridade. Sendo
qgue a maior diferenca entre géneros € no ensino basico 1°ciclo registando
24,2% de Mulheres e de 31% de Homens, seguindo do ensino superior
registando 13,6% de Mulheres e 9,3% Homens. Verifica-se também que ha
mais homens a estudar a partir do ensino basico 1°ciclo até ao ensino médio.
A mulheres s6 superam na populacdao sem nivel de escolaridade e
claramente no ensino superior.

6.2. Agentes Educativos em Rede

Conselho Municipal de Educacdo

O Conselho Municipal de Educacdo € uma instancia de consulta, que tem
por objetivo a nivel municipal, analisar e acompanhar o funcionamento do
sistema educativo propondo as ag¢bes consideradas adequadas a
promog¢do de maiores padrbes de eficiéncia e eficacia do mesmo (art.55 ao
art. 61 2 Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de janeiro, na sua redacdo atual).

(https://mwww.cm-
cuba.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=128&Itemid=828)

Tabela 47 - Constituicdo do Concelho Municipal de Educag¢do do Concelho de
Cuba - mandato 2021/2025

Entidades

Camara Municipal de Cuba
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Camara Municipal de Cuba

Assembleia Municipal de Cuba

Junta de Freguesia de Cuba

Direcao Geral dos Estabelecimentos Escolares - DSRA
Comissao de Coordenagao Desenvolvimento Regional do
Alentejo

Agrupamento Escolas de Cuba/Diretora

Agrupamento de Escolas de Cuba/Ensino Pré-escolar
Agrupamento Escolas de Cuba/Ensino Basico

Agrupamento de Escolas de Cuba/Conselho Pedagdgico
Escola Profissional De Cuba

Ass. Pais e Encarregados de Educacgao das Escolas do Concelho
de Cuba

Ass. Pais e Encarregados de Educagao das Escolas do Concelho
de Cuba

Santa Casa da Misericérdia de Cuba/ Centro Infantil

ULSBA- Centro de Saude de Cuba

Centro Distrital da Seguranga Social de Beja

Servico de Emprego e Formagao Profissional de Beja

Instituto Portugués do Desporto e Juventude

Guarda Nacional Republicana — Destacamento Territorial de Beja

Fonte: CMC

Uma das competéncias desta estrutura € a emissao do parecer sobre a Carta
Educativa. A Ultima versao da Carta Educativa de Cuba é de janeiro de 2023
e esta elaborada para o periodo de 2023-2033.

A Carta Educativa de Cuba, para além de ser um instrumento de
planeamento e de estudo sobre as necessidades dos equipamentos atuais
ou equipamentos a implementar no futuro, oferta educativa e recursos
educativos, € também um instrumento de planeamento que garante de
acordo com a demografia e desenvolvimento socioecondmico do Concelho
a promocao da igualdade de oportunidades educativas e a coesao social.

6.2.1. Rede Local de Educag¢do

Como resultado do projeto SparkSEEDs, dinamizado pela Make it Better, foi
criada noinicio de 2021, a Rede Local de Educacao. Esta rede congrega varias
entidades e organizagdes locais, quer do setor publico quer do setor privado.

Afinalidade deste projeto é a consolidacao das praticas de base comunitaria,
ativando o apoio e colaboracao dos parceiros sociais na area da educacgao,
numa perspetiva de envolvimento comunitario, para que a propria
comunidade se sinta parte do sistema educacional do concelho. O objetivo
final € a promoc¢ao da inclusao e a igualdade de oportunidades entre as
criangas e jovens.
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Tabela 48 - Constituicdo da Rede Local para a Educagcdo
Entidades
Camara Municipal de Cuba Bombeiros Voluntarios de Cuba
Agrupamento de Escolas de Cuba AMCAL
Make it Better, Ass Inovagao e Economia Social | Terras Dentro — Associagao
Desenvolvimento Integrado
Junta de Freguesia de Cuba Grupo Coral Ceifeiros de Cuba
Junta de Freguesia de Faro do Alentejo Grupo Coral Bafos de Baco
Junta de Freguesia de Vila Alva Centro de Saude de Cuba
Junta de Freguesia de Vila Ruiva Santa Casa da Misericdrdia de Cuba
Escola Profissional de Cuba Santa Casa da Misericérdia de Vila Alva
LIGARTE, Cooperativa de Acao Cultural, CRL Padaria de S. Vicente
Club Cuba Aventura Padaria de Manuel Marcelino
Associagao de Pais Padaria Gueropa
AENIE- Ass. Educ. Nac. Incl. Inov. nas Escolas Sapataria Leirdo
Sociedade Filarmonica Cubense 1° de Travia
Dezembro
Sporting Clube de Cuba Museu Caluta
Doce Tentagao Casa Museu Quinta da Esperanga
Fonte: CMC

6.2.2. Rede Intermunicipal de Educacdo

A Comunidade Intermunicipal do Baixo Alentejo (CIMBAL) é constituida
pelos 13 municipios do Baixo Alentejo e em consonancia decidiram a criagao
da Rede Intermunicipal de Educacao para poderem dar uma melhor
resposta aos desafios que advém com as transferéncias de competéncias
para 0os municipios na area da educacao.

Assim esta rede assume que o Baixo Alentejo € uma “regido educadora pela
inclusdo e inovag¢do, como garante de um futuro para todos.”’

Tem como objetivos a cooperacao e partilha entre os municipios e técnicos
municipais na area da educagao, na procura de solucdes inovadoras para
problemas comuns; desenvolver iniciativas que promovam a capacitagcao
dos técnicos e dos agentes educativos; elaborar instrumentos de
diagnostico e de intervencao inovadores e dinamicos na area da educacao
na regiao; articular a oferta educativa e formativa no territéorio e a

7 Carta Principios Rede Educacgéo CIMBAL, pp,1
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estruturacao da rede de infraestruturas e equipamentos de educacao e
formacao.

6.2.3. Educacdo Formal

A informacdo relativamente a este ponto consta no Capitulo 3 - Criangas e
Jovens, pagina 42, Acesso a Educag¢do na Primeira Infancia.

6.3. Educacao e formacao de Adultos

O Municipio de Cuba tem vindo a dar cada vez mais atencao a educacao e
formacao de adultos, que se baseia no pressuposto de que a aprendizagem
€ um processo continuo que ocorre ao longo de toda a vida. Partindo dessa
premissa, cuja concetualizacdao remonta ao lluminismo, foram sendo
desenvolvidos modelos tedricos e de aplicacao pratica, que contribuem para
o desenvolvimento dos individuos e, consequentemente, das comunidades
em que estes se inserem.

Desta forma, € essencial ter presente alguns aspetos basilares da educacao
e formacao de adultos: integra caracteristicas dos trés tipos de educacao
gue foram ja mencionados - formal, nao-formal e informal; por esse mesmo
motivo, tem uma importante componente de educacao civica, que
conseguentemente tem um impacto benéfico no desenvolvimento social
das comunidades; e desempenha um papel fundamental na capacitacao
profissional e (re)insercao no mercado de trabalho.

Particularmente no ambito do ultimo ponto, tem sido fundamental a
intervencao do Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP),
apoiado pelo Municipio e Junta de Freguesia de Cuba, nao sé no
levantamento das necessidades formativas sentidas a nivel local, mas
também na organizacao de cursos.

De momento, nao existem dados atualizados sobre a formacao de adultos
no concelho, sendo necessaria uma maior articulacao entre servicos, no
sentido de promover uma melhor integragcao dos candidatos em respostas
formativas.
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6.4. Educacao Nao - formal e outras iniciativas

Neste ponto encontra-se informacao sobre iniciativas no dominio da
educacao e projetos a operar no terreno, que sao implementados por
entidades de desenvolvimento social e comunitario.

6.4.1 Projetos Make it Better

A Make it Better, Associacao para a Inovagao e Economia Social, criada em
2013, tem como missao o desenvolvimento humano da sociedade, em todas
as suas vertentes, nomeadamente econdmica, social, ambiental e cultural,
vinculada aos deveres de solidariedade e da justica. Ainda que a sua agao se
estenda a outros territérios, nacionais e internacionais, € no concelho de
Cuba que centra a sua intervencgao.

Ao longo dos anos, tem vindo a desenvolver projetos em diversas areas, mas
tem apostado na educacao nao-formal, tanto da juventude como de todos
0s outros atores que integram a comunidade escolar.

Tabela 49 - Projetos de educacao nao-formal implementados pela Make it Better

Projeto Objetivo Geral
WIT4LESS O Projeto pretende tornar as empresas do setor
turistico mais competitivas e resilientes ao impacto
das alteragdes climaticas, promovendo e apoiando a
implementacao de solucdes verdes simples
SusTourTraining Reforcar a cadeia de valor do Turismo em pequenas e
fascinantes cidades mediterranicas através da
educacdo de adultos, com foco na sustentabilidade
AGROVOLTEP Promover a AGROVOLTaica transfronteirica Espanha-
Portugal, melhorando as politicas publicas e
consolidando as capacidades técnicas e as
participagdes de toda a cadeia de valor
Integragcao de Solugdes Baseadas na Natureza (SbN)
na regeneragdo urbana, dando énfase a gestao da
agua e a adaptagao climatica
INNOVASOCIAL Promover, apoiar e fortalecer a economia social no
ambiente rural da zona Euro AAA nas zonas rurais da
EuroAAA, para promover o desenvolvimento
socioeconédmico sustentavel, justo e inclusivo destas
zonas

ENACT O Promover o empreendedorismo e a inovagao social
no sector agroalimentar, através da transicao digital
ClimACTION O Abordagem Comunitaria Participativa para o

Envolvimento dos Cidadaos na Adaptagdao e
Resiliéncia Climatica Regional
Grupo de Teatro Universidade Sénior

Fonte: Make it Better

6.4.2. Formacdo + Proxima em Cuba
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O Municipio de Cuba, em colaboracao com a Make It Better e em parceria
com o Turismo de Portugal e a Escola de Turismo de Portalegre,
implementou no concelho o projeto formativo +Proxima com o proposito de
capacitar os Territérios e as suas Pessoas na arte da Hospitalidade, através
de desenvolvimento de um plano de acdao que permite formar,
massivamente, os profissionais do setor e de atividades conexas ao mesmo,
procurando responder de forma +proxima as necessidades identificadas no
Plano de Ag¢ao para o Turismo Sustentavel do concelho de Cuba. Esta acao
de formacao gratuita e certificada tem como objetivo reforcar as
competéncias dos/das participantes para prestar, entre outros, informacoes
sobre o patrimonio material e imaterial do concelho aos turistas e visitantes.

Resumo e consideragodes finais:

e Entre 2001 e 2021 a populagao de Cuba teve um decréscimo da
populacao sem escolaridade;

e Entre 2011 e 2021 verificou-se um aumento da populagao com ensino
secundario e superior;

e Comparando Cuba com os dados nacionais e regionais ao nivel do 3°
ciclo, em 2021, Cuba apresentava valores superiores aos territorios
analisados;

e Ao nivel do ensino superior Cuba, em 2021, tinha uma percentagem de
populacao inferior, comparativamente, aos dados regionais e
nacionais;

e No ano letivo 2023/2024 o municipio, atribuiu 15 bolsas de estudo a
alunos do ensino superior;

e O género feminino tem uma percentagem superior ao masculino
quer em populacao sem escolaridade, quer com ensino superior;

¢ O municipio constituiu o Conselho Municipal de Educacao, cujo
mandato 2021/25 vigora entre 2021 e 2025;

e A Carta Educativa € instrumento de estudo e planeamento na area da
educacao, tendo sido aprovada em 2023;

e Como resultado do Projeto SparkSEED s, foi criada no inicio de 2021 a
Rede Local de Educacao, com o sentido de educar através das praticas
de base comunitarias;

e O municipio de Cuba pertence a Rede Intermunicipal de Educacao do
Baixo Alentejo;

e A associagcao Make it Batter, aposta na educacao-formal, tendo de
momento 7 projetos implementados no territério de Cuba;
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O municipio em parceria com o Turismo de Portugal, Escola de
Turismo de Portalegre e a Make it Better, implementaram o projeto +

Proxima, para capacitar o territério e as pessoas nha arte da
Hospitalidade;
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7. SAUDE

Em Cuba, os cuidados de saude sdao assegurados maioritariamente, pelo

Servico Nacional de Saude, nao havendo representatividade do setor
privado. E entdo nos servicos publicos que iremos centrar a analise, em
particular no Centro de Saude de Cuba (CSC) e na Unidade Local de Saude
do Baixo Alentejo (ULSBA).

A ULSBA integra em si os diversos centros de saude do distrito, um deles o
de Cuba. E uma Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP),
direcionada a prestacao de cuidados de proximidade no ambito da
prevencao, tratamento e reabilitagcao dos utentes.

Todas as situagdes que exijam algum tipo de resposta mais especifica, como
exames de diagndstico, consultas de especialidade ou atendimento urgente
permanente, sdo encaminhadas para o0s servicos competentes mais
proximos. Apresentam-se no quadro abaixo os mais relevantes.

Tabela 50 - Respostas da ULSBA com extensdo ao concelho de Cuba

Respostas Denominagao Localizagao
Urgéncia Servico de Urgéncia Beja
e Emergéncia Médica Servigo de Urgéncia Moura, Castro Verde
Departamento de Saude mental e
Psiquiatria e Saude Mental psiquiatria Cuba e Beja
Psicologia Cuba e Beja
Servigo de Medicina Fisica Fisioterapia Cuba e Beja
e Reabilitagao Terapia da fala Cuba e Beja
Servico de Nutrigdo Consultas de nutrigdo Cuba
Servigo Social Servico Social Cuba
Equipa de Coordenacao Ferreira do Alentejo
Local
Rede Nacional de Unidade de Convalescenca Varios
Cuidados Continuados Unidade Média Duragao Moura, Serpa
e reabilitacao
Unidade Longa Duragao e Varios
Manutenc¢ao
Cuidados Paliativos Equipa Beja Mais Itinerante, inclui Cuba

Fonte: CSC

O Centro de Saude de Cuba tem a sua sede em Cuba e tém quatro extensdes
de saude, localizadas em cada uma das freguesias do concelho — Faro do
Alentejo, Vila Alva, Vila Ruiva e Albergaria dos Fusos, estando esta encerrada.
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O panorama da prestacao de servicos de saude do Centro de Saude de Cuba,
alterou-se desde a ultima versao do Diagnostico Social. A alteracao prende-
se com a frequéncia de servicos médicos e de enfermagem, em especial em
Vila Alva, Vila Ruiva e Albergaria dos Fusos. Tanto em Vila Alva como em
Vila Ruiva o atendimento passou de uma vez por semana para uma vez
de 15 em 15 dias. No que diz respeito a Albergaria dos Fusos, este lugar
tem a extensao de salide encerrada por falta de médico. De acordo com
a informacao recolhida junto dos servicos do Centro de Saude de Cuba, os
utentes solicitam as consultas ao centro de saude e quando tém marcagao,
a Junta de Freguesia faz o transporte até ao centro de saude em Cuba, para
o atendimento.

Tabela 51 - Equipamentos do CSC

Freguesia Equipamento Atendimento
Cuba Centro de Saude Cuba Segunda a sexta 8h-18:45h
Fim de Semana se houver médico
Vila Alva Extensao Vila Alva de 15 em 15 dias 9h-12:30h
Vila Ruiva Extensao Vila Ruiva de 15 em 15 dias 9h-12:30h
Albergaria dos Fusos Centro de Saude Cuba Segunda a sexta 8h-18:45h
Faro do Alentejo Extensado Faro do Alentejo terga e sexta-feira 9:00h-12:30h

Fonte: CSC, outubro 2024

Enquanto na ultima versao do diagndstico social, atribuia-se a frequéncia
dos atendimentos nos equipamentos do Centro de Saude de Cuba ao
ndmero de utentes inscritos na atualidade, a alteracao que a frequéncia
sofreu nao se prende diretamente com o numero de inscritos, apesar de em
todos os polos ter existido uma diminuicao de utentes (a excecao de Faro do
Alentejo), mas sim a falta de médicos. O panorama da falta de médicos em
Cuba é o mesmo que em concelhos vizinhos e um pouco por todo o interior
do pais, com profissionais em idade de reforma que nao sao substituidos,
concursos desertos e pedidos de transferéncia para outras zonas do pais que
consideram mais atrativas. Este constrangimento ¢é, sem duvida,
preocupante pois a nao existéncia de médicos de familia pode conduzir a
que situacdes que poderiam ser tratadas de forma mais rapida possam dar
origem a problemas mais complexos ou sobrecarregar o servico de
urgéncias do Hospital José Joagquim Fernandes em Beja.

1 médico 1467 utentes

1 médico 1265 utentes

©PRR T [ J Pagina 141 de 259



P e e Social

. L. . q REDE]} sic1a1
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 ocun C‘J _Tﬁ

Tabela 525 - 1 médico com 10 horas 648 utentes Rdcios

médico/utente, em Cuba, 2024
1 médico para atendimento

complementar com 22 horas

Sem médico 1358 utentes

Fonte: CSC, out 2024

O quadro acima demonstra a falta de médicos em Cuba. Mesmo que o racio
de médico por utente seja de 1/1500 a nivel nacional, ou seja, superior ao racio
de Cuba, que se situa em 1126.66 utentes por meédico, ha que observar que
1358 utentes nao tém médico de familia e atualmente as consultas de
recurso, que funcionavam durante o fim de semana, apenas existem
guando ha médico disponivel e nao de uma forma sistematica.

Tabela 536 - Rdcio enfermeiro de familia/utentes

‘ 8 enfermeiras ‘ 4961 utentes ‘
Fonte: CSC

Em relacdao ao racio de enfermeiros do CSC é de 620.13 utentes por
enfermeiro, mais do dobro do valor padrao considerado de 1enfermeiro para
350 utentes.

Tabela 57 - Numero de utentes inscritos no CSC, 2020 e 2024

Pélo Dez. 2020 Out 2024 | Variacdo
Cuba 3703 3632 -68
Faro do Alentejo 437 442 5
Vila Alva 373 354 -19

Vila Ruiva 317 294 -23
Albergaria dos
Fusos 63 44 -19

Total 4893 4766
Fonte: CSC, agosto 2024

No geral, podemos dizer que desde dezembro de 2020 até agosto de
2024 o centro de saude de Cuba, perdeu 127 utentes, no total. Desses, 68
foram na localidade de Cuba, aquela que tem mais populacao. A Unica
localidade que teve um aumento de utentes foi Faro do Alentejo, com mais
5 utentes.
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Tabela 54 - Utentes inscritos no CSC, por grupo etdrio, 2024

Masculino | Feminino
< 4 anos 93 109
5-64 anos 1771 1621

65-74
anos 270 283

275 anos 252 367

Total 2386 2380
Fonte: CSC, ago. 2024

Da analise do quadro acima, verificamos que existem mais homens inscritos,
sobretudo os mais jovens, embora no valor global, a diferenca seja de apenas
6 utentes, uma vez que nas faixas etarias de maior idade existem mais
mulheres do que homens.

Grdfico 23 - Dificuldades da populagdo do concelho de Cuba por tipo e grau de
dificuldade, 2021

1200
988
1000
800
625
600 553
443
400
= 204
200 130 93 o1 88 i 85 131
10 6 33 l 29 17
0
Ver Ouvir Andar ou subir Memoriaou Tomar banho Compreender
degraus concentragcao ouvestir-se  0soutors ou
sozinho fazer-se
compreender
B Alguma dificuldade Muita dificuldade N&o consegue efetuar a agao

Fonte: INE, censos 2021

Neste grafico é de notar que os valores mais altos, nas dificuldades
consideradas, sao os que apresentam “alguma dificuldade”. Ou seja, nao sao
ainda situacdes muito graves de dependéncia. Mas existe uma grande
diferenca entre o numero de pessoas que sentem “alguma dificuldade” e as
que sentem “muita dificuldade” e as que “nao conseguem executar a agcao”.
Em resumo, nas situacdes em que “nao consegue efetuar a acgao”, os
prolemas relacionados com a mobilidade e as capacidades cognitivas
apresentam maior expressao em relacao a ver e ouvir. Verificamos que
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estamos perante uma populacao com dificuldades sensoriais, motoras e
psiquicas.

Tabela 55 - Recursos Humanos do CSC por grupo profissional

Grupo Profissional

Médicos de Familia
Médicos contratados/Hora
Terapeuta da fala
Fisioterapeuta
Enfermeiros

Assistentes Técnicos

W oo — = NN

Técnicos auxiliares de sadde

Subtotal 22
Técnicos Partilhados com Alvito e
Vidigueira

Psicdéloga
Técnica de Saude Ambiental
Assistente Social

Enfermeira Especialista em Sadde Materna

]
]
1
Nutricionista 1
]
5

Subtotal

Total 27
Fonte: CSC, out 2024

Comparando a realidade atual com a descrita no DS de 2022, temos a referir
que o Centro de Saude de Cuba perdeu 2 médicos em relacao a dois anos
atras, e a Higienista Oral que era partilhada com Alvito e Vidigueira, neste
momento, ja Nao presta servicos no Centro de Saude de Cuba.

No entanto, o servico de nutricao, € um novo servico, disponivel no Centro
Saude de Cuba.

Ha a referir que a categoria assistente operacional, foi requalificada para a
categoria profissional de técnico auxiliar de saude, e que sao apenas 3.

Em comparacao a versao do diagnodstico social de 2022, ao todo, o centro de
Saude de Cuba perdeu 3 profissionais, passando de um quadro de 30 para
27 recursos humanos.

Mesmo neste quadro ha a considerar que os recursos humanos existentes
no Centro de Saude de Cuba, disponiveis para suprir as necessidades dos
utentes inscritos, sao diversificados, e abrangem um leque relevante de
areas de saude.
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Tabela 56 - Consultas médicas e de enfermagem programadas no CSC

Respostas Areas/ Especialidades de intervencéo Equipas

Medicina geral

Saude infantil e juvenil

Saude materna e revisao do puerpério
Planeamento Familiar

3 equipas cada

Consultas Diabetes uma
programadas Hipertensao e risco cardiovascular integra 1 médico +
1enfermeiro+ 1
Visitas domiciliarias administrativo

Rastreios

Anticoagulagao oral

Saude do adulto e do idoso
Domicilios

Pensos, injetaveis e vacinagao

Apoio a equipa de cuidados paliativos
Cuidados ao Pé Diabético

Saude escolar

Servico de Situagdes de doenga aguda
1 médico +1
Atendimento Encaminhamento de situagdes enfermeiro+
Complementar® JUlgellgle=]S 1administrativo
Fonte: CSC, Out. 2024

No que respeita a consultas de especialidade médicas aqui nao referidas, o
Centro de Saude faz referenciacao para o Hospital distrital — José Joaquim
Fernandes, em Beja, ou mesmo para hospitais em Evora e Lisboa, quando as
especialidades necessarias nao existem no hospital distrital.

Cumprindo a sua vocacao para aprestacao de cuidados de saude de
proximidade no que respeita particularmente a prevencao da doencga, o CSC
desenvolve alguns projetos dirigidos a comunidade em geral, ajustados a
especialidade de cada grupo-alvo particular, e que permite uma atuag¢ao na
prevencao de problemas de saude.

Tabela 57 - Iniciativas e projetos no CSC e ULSBA

P‘L?\I,Igo- Acdo Tema Entidade Entidade parceira
responsavel
(Des)Cobre o teu Corpo humano, ULSBA UCSP de Cuba,
Corpo sexualidade AECUBA
Infancia e A rinis Lancheira Allmentagao~sagdavel LsaA UCSP de Cuba,
Juventude prevencao da AECUBA
obesidade
Com a Escola as Higiene postural UCsP AECUBA
costas

8 O atendimento complementar tem como horéario: segunda a sexta da 8h-19h, Sdbado das 8h-20 h e
Domingo das 8h-13h.
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Parentalmente Saude materna ULSBA
Nascer no Alentejo Saude materna ULSBA

Estes projetos integram, na sua maioria, a estratégia de intervencao dirigida
a comunidade, sendo da responsabilidade da USLBA, o CSC tem um papel
primordial, enquanto responsavel pela execuc¢ao, na sua maioria em parceria
com o Agrupamento de Escolas de Cuba.

UCSP de Cuba

UCSP de Cuba
Fonte: CSC, out 2024

Nos projetos dirigidos a populacdao, nota-se atualmente a auséncia de
projetos dirigidos aos mais idosos atualmente.

Um ponto desfavoravel que ja foi referido na anterior versao do DS de 2022,
€ que o concelho de Cuba nao detém uma Unidade de Cuidados na
Comunidade (UCC), que poderia beneficiar bastante a populagao, uma vez
gue este tipo de estrutura presta cuidados de saude, apoio psicolégico e
social na comunidade, mas também em domicilio a pessoas e grupos
vulneraveis em situacao de risco ou dependéncia fisica e funcional.

No entanto, a UCSP esta bastante envolvida na comunidade. Para além de
realizar os projetos acima referenciados, integra diversos grupos de trabalho,
como a Rede Social de Cuba, Nucleo Local de Insercao, e a CPCJ de Cuba,
entre outros.

Tabela 58 - Equipamentos de saude no concelho de Cuba

. . . Entidade
Freguesia Equipamento Funcionamento <
responsavel
Centro de Saude Diario? Publico
Farmacia Diario Privado - SCMC
Parafarmacia Diario Privado -
Particular
Consultérios de Privado -
. Semanal (1x) -
oftalmologia Particular
Centro de : Privado - SCMC
Fisioterapia
Ext/ensao de Quinzenal Publico
. Saude
VIR ) Posto de Diario (exceto fim de
; Privado - SCMC
medicamentos semana)
Extensao de . Cp
: : Saude VR Quinzenal Publico
Vila Ruiva e Extensio de
Albergaria dos ) Encerrada Publico
Fusos Saude AF
Postg de Diario (exceto fim de Privado - SCMC
medicamentos semana)

Extensdo de
Saude

Faro do Alentejo

Semanal (1x) Publico

® Mediante a disponibilidade médica
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Parafarmacia 3x Semana (as 3%, 6% e Privado -
Sabados) Particular

Fonte: CMC

Verificamos que é na sede de concelho que se verifica o maior niumero de
equipamentos e respostas, ficando as restantes freguesias limitadas a
existéncia das extensdes de saude e a postos de medicamentos. Os postos
de medicamentos das freguesias de Vila Alva e de Vila Ruiva e Albergaria dos
Fusos funcionam enquanto servico da Santa Casa da Misericdrdia de Cuba
(SCMC), mas em instala¢cdes cedidas e arrendadas pela Santa Casa da
Misericordia de Vila Alva e pela Junta de Freguesia de Vila Ruiva e Albergaria
dos Fusos.

Neste ponto, é indispensavel fazer referéncia ao apoio prestado pela
Associagao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Cuba (AHBVC),
nomeadamente no que diz respeito ao transporte de doentes urgentes e
nao urgentes. Na seccao dedicada a Seguranca e Protecao Civil, € possivel
consultar todas as viaturas de que a AHBVC dispde para dar esse tipo de
resposta, absolutamente fundamental a populagao.

E ainda relevante referir que as IPSS do concelho acabam por ter também
um importante papel na prestacao de cuidados de saude, ainda que estes
se destinem, exclusivamente, aos seus utentes. De facto, e como veremos
em maior detalhe na secgcao dedicada a Acao Social, alguns dos
equipamentos da SCMCuba e da Santa Casa da Misericordia de Vila Alva
(SCMVA) asseguram tratamentos de enfermagem e atendimento médico
a0s seus utentes.

De facto, a saude dos cidadaos depende de muito mais do que das
caracteristicas fisioldgicas de cada um — as condi¢cdes socioecondmicas sao
determinantes na sua capacidade de se cuidar, de prevenir a doenca, de
receber tratamento e cuidados de saude. Tendo em conta que Cuba tem
uma populacao residente envelhecida — que apresenta, portanto, maior risco
de necessitar de assisténcia médica — que depende, em muitos casos, de
pensdes com valores que colocam os seus beneficiarios em risco de pobreza,
(ou seja, com um rendimento inferior a 551€ mensais, “Pobreza e exclusao
social em Portugal- Relatorio 2023", EAPN,2024), é fundamental que se parta
do principio de que a saude deve ser entendida como uma area que requer
medidas sociais.
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7.1. Cuidadores Informais

Um cuidador informal é qualquer cidadao que presta cuidados
permanentes ou regulares a outros (familiares) que se encontram numa
situacao de dependéncia e em que Ilhe é reconhecido o estatuto do cuidador
informal.

A Lei que regula o estatuto dos cuidadores informais, Lei n.° 100/2019, de 6
de setembro, sofreu uma nova alteracdo com Lei n° 20/2024, de 8 de
fevereiro, alarga-se o acesso ao estatuto de cuidador informal sem lagos
familiares, embora se exija, nesse caso, que o cuidador principal viva na
mesma casa da pessoa cuidada e ambos partilhem o domicilio fiscal. Além
disso, eliminou-se a obrigatoriedade de o domicilio fiscal do cuidador ser o
da pessoa cuidada, desde que estejam unidos por lagos familiares.

Dentro do cuidador informal ainda existe a distincao entre o principal e o
nao principal:

» cuidador informal principal alguém que viva com a pessoa
dependente e dela cuide de forma permanente, mesmo que a pessoa
cuidada frequente um estabelecimento de ensino, uma resposta
social de natureza nao residencial, ou receba outro apoio similar.

* Cuidador informal nao principal é aquele que acompanha
regularmente, mas nao de modo permanente.

Na pesquisa de dados sobre o numero de cuidadores informais, apenas o
CSC forneceu informacao. Sabendo que estes dados fornecidos nao serao
representativos do concelho de Cuba, uma vez que existem certamente,
mais cuidadores do que os representados na tabela que se segue, no
entanto, os mesmos podem nao ter qualquer estatuto contribuido.

Tabela 59 - Cuidadores informais por idade e género, no concelho de Cuba, 2024

Feminino | Masculino

1 0
2 1
0 0
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Fonte: CSC, out.2024

Verificamos que esta unidade de saude, a data de outubro de 2024,
acompanhava os seguintes casos: 3 cuidadores informais do sexo feminino
e 1 cuidador informal do sexo masculino perfazendo assim o total de 4
cuidadores informais, com estatuto atribuido. Ndo tivemos informacéao
guanto ao tipo de cuidador informal, mas presumimos que seja principal.

7.1.1. Rede de Autarquias que Cuidam dos Cuidadores Informais (RACCI)

Projeto reMind

Importa referir que o Municipio de Cuba foi distinguido com o selo de mérito
pela Rede de Autarquias que Cuidam dos Cuidadores Informais (RACCI). Esta
distincao, que ocorreu pelo segundo ano consecutivo, valoriza as autarquias
gue adotam as melhores praticas e medidas de apoio em beneficio dos
cuidadores informais.

A atribuicao do selo de mérito resulta do trabalho dinamizado no ambito do
Projeto reMIND - Reforco da Capacidade de Cuidadores de Pessoas com
Deméncia, financiado pelo programa Erasmus +, que é desenvolvido por
uma parceria que integra organizacdes de Portugal, Espanha, Italia, Grécia e
Poldnia, sendo dinamizado a nivel local em parceria pela Make it Better e
pelo Municipio de Cuba, com o apoio de diversos parceiros.

Para além da valorizacao do trabalho desenvolvido, a atribuicao deste selo
de mérito € mais um alento no reforco do apoio aos cuidadores informais
gue tem vindo a ser dinamizado em Cuba, com o apoio dos profissionais do
departamento de Saude Mental da Unidade Local de Saude do Baixo
Alentejo.

Ainda no ambito do projeto reMIND, foi realizado o seminario “Deméncia &
Comunidades Inclusivas”, dedicado a apresentacao de resultados do
mesmo, da rede local de apoio a deméncia, e de outras iniciativas e
respostas, regionais e nacionais, que contribuem para melhorar a qualidade
de vida das pessoas com deméncia e, particularmente, dos seus e seus
cuidadores informais, evento organizado pela Make it Better em colaboracao
com o Municipio de Cuba. No total, durante o projeto, que terminou em
fevereiro de 2024, participaram 24 cuidadores informais, segundo a
auscultacao realizada a Make it Better.
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7.2. Iniciativas da Camara Municipal de Cuba na area da saude

Em linha com esta perspetiva holistica da saude, € fundamental fazer
referéncia a intervencao que a CMC tem vindo a realizar neste dominio, e
gue assenta no pressuposto de que 0os Mmunicipios devem centrar-se nos
cuidados de saude preventivos e nao curativos, devendo, nesse sentido,
considerar guestdes das mais diversas ordens — educativas, desportivas e até
urbanisticas. De facto, a criacao de um ambiente saudavel e a capacitacao
da populacao para a literacia na saude sao fundamentais na prevencao da
doenca.

7.2.1. Parceria Associacdo Dignitude e Associacdo Nacional de Farmdcias

Considerando que o Municipio de Cuba tem como objetivo, na area da
saude, que as pessoas Com Mmenos recursos econdmicos, consigam adquirir
a medicacao de que necessitam; estabeleceu um protocolo com a
Associagao Dignitude e a Associagao Nacional de Farmacias para alcancar
este propodsito.

Para beneficiar desta medida os beneficiarios tém de ser portadores do
Cartao Social do Municipio, medida integrada no Regulamento Cuba +
Social.

O beneficiario pagara apenas a parte que lhe couber, depois de aplicados os
descontos comparticipados pelo SNS e pelo Municipio de Cuba.

7.2.2. Rede Portuguesa de Municipios Saudadveis (RPMS)

Esta rede € uma associacao de municipios que tem como missao apoiar a
divulgacao, implementacao e desenvolvimento do projeto Cidades
Saudaveis nos municipios que pretendam assumir a promoc¢ao da saude
como uma prioridade da agenda dos decisores politicos. Constituida
formalmente em 10 de outubro de 1997, a Rede desenvolve a sua intervencao
tendo por base as seguintes linhas orientadoras:
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e Apoiar e promover a definicdo de estratégias locais suscetiveis de
favorecer a obtencao de ganhos em saude;

e Promover e intensificar a cooperacao e a comunicacao entre os
municipios que integram a Rede e entre as restantes redes nacionais
participantes no projeto Cidades Saudaveis da Organizacao Mundial
da Saude (OMS).

Os municipios da RPMS tém a responsabilidade de desenvolver ferramentas
de monitoriza¢cao e avaliacao da saude.

Cuba integra o Atlas dos Municipios Saudaveis pelo que é também
importante apresentar os indicadores do concelho dentro desta
comunidade.

O Atlas dos Municipios Saudaveis € uma plataforma online, resultante do
trabalho da RPMS, onde, através de indicadores, é possivel analisar de que
forma o concelho se situa dentro da rede de municipios saudaveis nestas
varias vertentes: mortalidade, morbilidade, cuidados de saude, estilos de
vida e comportamentos, educacao, ambiente econdmico e social, ambiente
fisico, ambiente construido e seguranca

Na area “saude” é possivel analisar a posicao de Cuba comparativamente,
aos restantes municipios que fazem parte da rede. Os valores que se vao
apresentar sao isso mesmo: a analise da situacao de Cuba ao nivel dos
cuidados de saude, tendo como referéncia os restantes municipios e para o
ano de 2021.

Figura 2- Acessibilidade geogrdfica aos Cuidados de Saude Primdrios
Acessibilidade geografica aos Cuidados de Salde

Primdrios, ponderada pela distribuicdo da populacdo
residente (Minutos a pé)

6.4 213.6

Fonte: https://www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

@PRR @i [ \ W 4 Pagina 151 de 259


https://www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

. o . Q REDE]} sic1a1
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 ’cun “J E_

P e e Social

Em média, a populacao residente no municipio de Cuba esta a 21.6 minutos
a pé da unidade de CSP mais proxima, sendo inferior a média de 33.6
minutos verificada nos municipios da RPMS.

Figura 3- Acessibilidade geografica aos hospitais publicos

Fonte: https://www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

Em média, a populacao residente no municipio de Cuba esta a 21 minutos
de carro do hospital publico mais proximo, sendo superior a média de 18.4
minutos verificada nos municipios da RPMS.

Figura 4 — Consultas de Medicina Geral e Familiar por N° de habitantes

Fonte: https://Mww.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

O municipio de Cuba regista um racio de 3.2 consultas de Medicina Geral e
Familiar por habitante, sendo superior a média de 2.7% verificada nos
municipios da RPMS.
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Figura 5 - Enfermeiros nos Cuidados de Saude Primdrios

Enfermeiros nos Cuidados de Salde Primarios (N° por
1 000 habitantes)

R

Fonte: https://www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

O municipio de Cuba regista um racio de 3.7 enfermeiros nos CSP por 1 000
habitantes, sendo superior a média de 1.2 verificada nos municipios da RPMS

Figura 6 — Médicos nos Cuidados de Saude Primdrios

Médicos nos Cuidados de Salde Primarios (N° por 1
000 habitantes)

0.4 2.9

=

=
oo

Fonte: https://www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

O municipio de Cuba regista um racio de 1.4 médicos nos CSP por 1000

habitantes, sendo superior a média de 0.8 verificada nos municipios da
RPMS.
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Figura 7 — Utentes inscritos nos Cuidados de Saude Primarios sem médico de
familia

Utentes inscritos nos Cuidados de Salde Primarios
sem médico de familia (%)

Fonte: https:/www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

O municipio de Cuba registava em 2021, 0.1% de inscritos nos Cuidados de
Saude Primarios sem médico de familia, sendo inferior a média de 11.2%
verificada nos municipios da RPMS. Infelizmente, sabemos que esses dados
se alteraram, Nna atualidade.

Figura 8 - Taxa de Cobertura vacinal da populagcdo para o programa nacional
de vacinag¢do

Taxa de cobertura vacinal da populacao
relativamente as vacinas incluidas no Programa

Nacional de Vacinag¢ao (%)

o

81.2 100

Fonte: https//www.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indicadores

O municipio de Cuba regista uma taxa de cobertura vacinal da populacao
de 100%, sendo superior a média de 955% verificada nos municipios da
RPMS.

Figura 9 - Cuidados de saude em Cuba RPMS

NextGenerationEU
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Cuidados de Salde

Fonte: https:/Mww.atlasmunicipiossaudaveis.pt/indices

O indice de Cuidados de Saude corresponde ao valor agregado de trés
indices diferentes:

Acessibilidade geografica aos Cuidados de Saude Primarios
Médicos nos Cuidados de Saude Primarios

Consultas de Medicina Geral e Familiar

Sendo a pontuagao maxima 7, o municipio de Cuba apresenta o valor de 5.9
no indice de Cuidados de Saude, valor este que esta acima da média da rede
que é de 3.1.

Resumo e Consideracodes finais

Os cuidados de saude no Concelho de Cuba sao maioritariamente
assegurados pelo Servico Nacional de Saude, nomeadamente o
Centro de Saude de Cuba, que integra a Unidade Local de Saude do
Baixo Alentejo (ULSBA);

O Centro de Saude de Cuba € uma Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados (UCSP), direcionada a prestacao de cuidados de
proximidade no ambito da prevencao, tratamento e reabilitacdao dos
utentes;

O Centro de Saude de Cuba é constituido pela sua sede e por 3
extensdes de saude, localizadas nas restantes freguesias;

Em Vila Alva e Vila Ruiva o atendimento passou de 1 vez por semana
para1vez de 15 em 15 dias;

Em Albergaria dos Fusos, a extensao de saude encerrou por nao haver
meédicos suficientes, sendo os utentes transportados pela junta de
freguesia até Cuba para realizarem consultas de rotina;
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e Asrespostas da ULSBA no concelho de Cuba passam por consultas de
varias especialidades que sao descentralizadas;

e QOutrotipo de cuidados mais especificos, como exames de diagnostico
e especialidades médicas como a urgéncia, cuidados continuados, sao
garantidos noutros servicos da ULSBA,

e Em 2022, existiam 6 médicos no Centro de Saude de Cuba, em 2024,
existem apenas 4, dois dos quais contratados por horas;

e Oracio de médico por utente é de 1126.66, que esta abaixo do valor de
referéncia nacional de 1/1550 utentes, no entanto, ha 1358 utentes sem
médico de familia;

e Existem de 8 enfermeiros no CSC, sendo o racio de 620.13 utentes por
enfermeiro, valor acima do valor de referéncia nacional de 1/600;

e A frequéncia das consultas esta dependente da disponibilidade de
meédicos e nao do numero de inscritos;

e Desde dezembro de 2020 até agosto de 2024, o Centro de Saude de
Cuba perdeu 127 utentes;

e O grupo etario com mais utentes € como seria de esperar, o de 5-64
anos, com 3392 utentes, seguido pelo de mais de 75 anos com 619, o
de 65-74 anos apresenta 553 utentes e o0 que representa menos
utentes € o de 0-4 anos com 202.

e Existem mais homens do que mulheres, inscritos no CSC;

e O Centro de Saude de Cuba deixou de ter Higienista oral;

e As consultas de nutricao sao um novo servico no Centro de Saude de
Cuba;

e Em relacdo a 2022, hda menos 3 profissionais no CSC, passando o
guadro de pessoal de 30 para 27 trabalhadores;

e Em 2021, no que se refere as dificuldades da populagcao por tipo de
dificuldade e grau de dificuldade, as que tém mais expressao sao as
relativas a mobilidade e a salude mental, como em 2017;

e O Centro de Saude de Cuba desenvolve conjuntamente com a ULSBA
projetos para a infancia e juventude e adultos; de momento, ndao tem
projetos dirigidos a idosos;

e Apesar de no concelho de Cuba nao existir Unidade de Cuidados na
Comunidade (UCC), a UCSP esta muito envolvida com a comunidade
e 0s parceiros da Rede Social,

e Existe farmacia, parafarmacia e postos de medicamentos no concelho
de Cuba da responsabilidade de entidades privadas, entre as quais a
SCMC;
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e O Municipio de Cuba tem um protocolo tripartido com a Associacao
Dignitude e a Associacao Nacional de Farmacias para apoiar pessoas
mais carenciadas na aquisi¢cao de medicacao com prescricao médica;

¢ O municipio de Cuba integra a Rede Portuguesa de Municipios
Saudaveis, no sentido de promover a saude como prioridade das
comunidades;

e Comparando Cuba com os restantes Municipios que integram a Rede
Portuguesa de Municipios Saudaveis, Cuba apresentava, em 2021, na
meédia de todos os indicadores de saude, que se traduz em indice de
cuidados de saude uma média de 59, numa escala maxima de 7,
sendo superior aos 3.1 de média de toda a rede.
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8. HABITACAO

A Constituicao portuguesa consagra desde 1976, no artigo 65° o direito a

habitacao, segundo o qual todos tém direito, para si e para a sua familia, a
uma habitacao de dimensao adequada, em condi¢des de higiene e conforto
e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar.

A habitacao € um dos pilares estruturais para a constituicao de vida
independente ou familiar. Boas habitacdes e o acesso as mesmas sao
sinbnimo de qualidade de vida das populagcdes, revitalizagao,
competitividade e coesao social e territorial.

Sendo um concelho envelhecido, o acesso a habitagcao por parte dos jovens
€ sem duvida um fator de fixacao, contrariando a tendéncia das ultimas
décadas.

Aqui nesta seccao, € possivel mostrar dados estatisticos sobre a
disponibilidade e acessibilidade a alojamento em Cuba, assim como a
resposta que o proprio municipio da a esta area de intervencgao.

8.1. Caraterizacao do parque Habitacional de Cuba

Tabela 60 - Alojamentos familiares cldssicos (N), 2011, 2019 e 2021

201 2019 2021
Portugal 5879238 5968354 5970677
Alentejo 4770499 475792 335990
Baixo Alentejo 84832 85684 85332

Cuba 3032 3068 2956
Fonte: INE

Comecemos por dar conta do numero de alojamentos familiares classicos,
ou casas individuais, existentes. Entre 2011 e 2019, foram construidos ou
reabilitados 36 alojamentos, valores baixos para 8 anos. Se observamos os
numeros de 2021 verificamos que ha uma descida de construcdes ou de
casas habitadas, -112 alojamentos em relacao a 2019, isto reflete uma taxa de
variacao de -3.65% de 2019 para 2021.

Perante esta situacao, constata-se, que nao ha condi¢des financeiras para
investir na construcao de habitac¢ao, devido a baixos recursos familiares.
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Existem muitas casas para arrendamento ou venda, mas os valores
praticados vao além dos que as familias podem garantir. E muitas também
Nnao apresentam as condi¢cdes de habitabilidade consideras essenciais.

Existem terrenos urbanizados, privados, que dispdem de lotes para venda,
sendo que nao se pode dizer que nao ha oferta. No entanto, face aos valores
de venda de construcao e a realidade socioeconémica, esta oferta pode nao
ser adequada para algumas familias.

Todas estas situagdes podem condicionar a capacidade das familias para
investir na aquisi¢cao de habitacao.

Em conclusao, existe uma variagao negativa de 2019 para 2021 na construcao
ou aquisicao de habitagao no concelho de Cuba. E no que se referia na
anterior versao do diagnostico social de que a procura era superior a oferta,
agora verifica-se o contrario a procura decresceu em detrimento a oferta, ou
pelo menos, verifica-se um desajustamento entre os requisitos de procura e
as caracteristicas da oferta

Ainda a proposito de alojamentos familiares classicos, € também importante
verificar a forma como sao ocupados, por freguesia. Os dados mais recentes
sao do INE referentes a 2021.

Grdfico 24 - Alojamentos familiares classicos ocupados, por freguesia e forma de
ocupagdo, 2021
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Fonte: INE

Neste grafico, é facilmente observavel que € na sede de concelho que
existem mais alojamentos de residéncia habitual, 1193, no entanto ha a referir

OPRR.  puma, s X Pagina 159 de 259

NextGenerationEU



. o . q REDE]} sic1a1
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 OCUBA “J E_

P e e Social

qgque O numero de alojamentos vagos é relativamente grande, 413
alojamentos. Ja no que se refere a alojamento como segunda habitacao, que
normalmente sao para uso sazonal, o valor é 265.

No caso de Faro do Alentejo o numero de alojamentos de primeira habitacao
ou residéncia habitual € de 186 alojamentos, 41 de residéncia secundaria e
35 vagos.

Vila Alva tem menos habitacdes de residéncia habitual, 156 alojamentos, em
relacao a residéncia secundaria,169 alojamentos e 75 alojamentos vagos.

Vila Ruiva, a semelhanca de Vila Alva, também tem menos alojamentos de
residéncia habitual, 176, em relacao a habitagcao secundaria, 199, e apenas 48
alojamentos vagos.

Nestas duas freguesias ou habitacdes secundarias e vagas sao superiores ao
total de alojamentos habituais, o que representa a baixa densidade
populacional destas freguesias, uma vez que serao casas de quem nao
habita na freguesia ou até mesmo na sede de concelho fazendo uso apenas
para férias ou de forma sazonal.

No entanto, embora nao existam dados atuais disponiveis sabemos que nos
dltimos anos tem havido maior procura de habitagdo nestas duas
freguesias, em parte devido ao investimento na Praia Fluvial de Albergaria
dos Fusos.

Grdfico 25 - Alojamentos familiares cldssicos vagos 2011 e 2021
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Fonte: INE

E importante perceber quantos alojamentos estdo vagos e aqui fazemos
uma comparagao entre os numeros dos censos de 2011 e os de 2021. Nao foi
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possivel confirmar o que se considera “vago por outros motivos”, supomos
que se possam tratar por exemplo de herancas indivisas e/ou de casos em
gue os proprietarios estao ausentes ou mesmo nao identificados.

Todas as freguesias tém realidades diferentes no que toca a este assunto,
por exemplo, na freguesia de Cuba existe uma grande diferenca de
habitacdes prontas para venda ou arrendamento em 2021 face a 2011. Neste
dltimo ano, o numero de habitagdes disponiveis para venda ou
arrendamento era de 221 enquanto em 2011, foi de 67. Enquanto casas vagas
por “outros motivos” passou de 363 em 2011, para 192 em 2021.

Faro do Alentejo, apresenta em 2011 um baixo numero de casas vagas para
compra o arrendamento, 12, e quase o dobro de casas vagas por “outros
motivos”, 21; ja em 2021, o numero de casas vagas para venda ou
arrendamento era de 16 e vaga “por outros motivos”,19.

Vila Alva, passou de 51 casas vagas para arrendamento e venda em 2011, para
58 em 2021. Ja no que se refere a casas vagas “por outros motivos”, em 2011,
o numero erade 22 e em 2021 era 17.

Vila Ruiva, em 2011, tinha 32 casas prontas para venda ou arrendamento
enguanto em 2021, o numero baixou para 11. Casas vagas “por outros
motivos” eram 20 em 2011, e 37 em 2021.

A excecdo de Vila Ruiva, todas as freguesias aumentaram o nimero de casas
vagas para venda ou arrendamento desde 2011 até 2021. O mesmo se passa
com as casas vagas “por outros motivos” nesta freguesia, que também
aumentaram.

Ao contrdrio da versiao de 2022 do diagnéstico social, que sé tinha
disponivel os dados para 2011, e que o mesmo referia que existia falta de
habitagées para arrendamento, em 10 anos esse mercado desenvolveu-
se e, em 2021, o numero total de habitacdes disponiveis para
arrendamento era de 306 em todo o concelho, de acordo com a
informacao do Grafico n. °25. No entanto, de acordo com o SASS do
Municipio, na pratica é dificil encontrar casas no concelho para
arrendamento, o que também pode estar relacionado ou com as condi¢cdes
de habitabilidade ou o valor das rendas que é pedido pelos proprietarios.

Outro aspeto que deve ser tido em conta ao analisar o estado e acesso a
habitacao € o valor dos imdveis, em particular dos prédios urbanos. Para este
indicador existem dados que permitem analisar o valor dos prédios urbanos
desde 2012 a 2020, em intervalos de 2 anos.
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Grdfico 26 - Valor médio dos prédios urbanos transacionados por localizacdo
geogrdfica (€/N), 2012-2020
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Fonte: INE

De acordo com o INE, os valores médios dos imdveis em Cuba tém tido um
comportamento crescente, atingindo o valor maximo em 2016. Em
comparacao a regiao Baixo Alentejo apresenta uma diferenca significativa,
com valores médios mais baixos, a exemplo de 2020, Cuba apresenta um
valor médio de 38.401€ euros, enquanto na regiao Baixo Alentejo o valor é
54.589€. Depois de 2018, houve uma ligeira descida em relacao a 2016 e em
2020, ja se verifica uma ligeira subida.

O facto de os valores médios dos prédios urbanos serem mais baixos do
que a média regional, pode considerar-se uma oportunidade para o
territério, uma vez que aumenta o potencial atrativo do concelho, ainda
assim, estes precos continuam a ser demasiado elevados para muitas
pessoas e familias residentes no concelho de Cuba.

Um outro fator que deve ser tido em conta ao caraterizar o estado da
Habitacdao do concelho de Cuba €é a questao das condicbdes de
habitabilidade. Sobre este assunto, quando a CMC realizou o relatério
preliminar para a Estratégia Local de Habitacao, concluiu que uma grande
percentagem dos alojamentos tem condi¢cdes de habitabilidade
insuficientes, seja devido a falta de eficiéncia energética, ou, em alguns
casos, por motivos de insalubridade.

Uma parte destes problemas ja havia sido diagnosticado agquando da
candidatura, por parte da CMC, ao Plano de Acao Integrado para as
Comunidades Desfavorecidas (PAICD), cuja intervencao contemplou, entre
outras medidas, a melhoria das condicdes de um grande conjunto de
alojamentos.
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Todos estes aspetos, a que acresce a existéncia de edificios devolutos, coloca
grandes desafios e requer um esforco continuo na implementacao de
estratégias de melhoramento do parque habitacional, tanto no caso dos
alojamentos ocupados, como no de alojamentos vagos, cuja reabilitacao
incrementaria a oferta habitacional do concelho.

8.2. Habitacao Social

Apesar de, considerando os dados estatisticos oficiais, aparentemente Cuba
nao estar a sofrer tanta pressao com a especulagcao imobiliaria,
comparativamente a média nacional, ha familias e individuos que devido a
sua caréncia econdmica Nao possuem 0S recursos para adquirir uma
habitacao ou fazer face ao pagamento de rendas ao valor de mercado.

A CMC, tem implementado o regime de Arrendamento Social,
disponibilizando alojamentos municipais a valores muito acessiveis. Sdo
7 habita¢cdées em regime de arrendamento apoiado, as quais se juntaram
mais 4 até ao final de 2024, estando 47 arrendadas também com valores de
renda muito mais baixos.

Tabela 61 - Imoveis arrendados no Municpio de Cuba

Arrendamento

Arrendamento Apoiado

58

Fonte: CMC

Os contratos de arrendamento com rendas inferiores aos valores de
mercado, foram, na sua grande maioria, celebrados com as familias entre
1965 e 1999.

Tendo em conta a necessidade de criar e regular mais fogos de Habitacao
Social, € objetivo do municipio ir passando progressivamente os contratos
de arrendamento para o regime de renda apoiada, uma ver que este regime
prevé que as rendas sejam calculadas em funcao dos rendimentos dos
agregados familiares a que se destinam, assegurando assim que,
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efetivamente, quem beneficia deste apoio se enquadra no perfil de
vulnerabilidade socioecondmica estipulada.

Neste momento, esta a culminar um processo de atribuicao de habitagdes,
gue permitira a entrega de 4 imoveis, cujo arrendamento sera efetuado no
regime de renda apoiada, imdveis estes que tinham sido previamente
arrendados e que foram ficando vagos, pelo que serao intervencionados
pelos servicos municipais, para entrega a familias em situacao de
vulnerabilidade social.

Em 25 outubro de 2023, o SAAS rececionou 26 candidaturas para
habitacao social, no entanto a fase final do procedimento chegaram 2],
dos quais 4 foram contemplados e 17 ficaram sem atribuicao.

Esta situacao reflete a caréncia nesta area, sendo necessario ©
desenvolvimento de acdes que aumentem a disponibilidade deste tipo de
alojamento.

Além da CMC, também a SCMVA, tinha habitacao social, mas de momento,
e segundo a auscultacdao feita a instituicao, a mesma nao dispde de
momento henhuma habitacao de renda acessivel. Relativamente a SCMC
nao foi possivel recolher dados em tempo util, sobre habitacao social.

8.3. Estratégia Local de Habitacao

A Estratégia Local de Habitacao € considerada um instrumento que define
a estratégia de intervencao em matéria de politica de habitagcao. Para se
colocar em pratica, ha a necessidade de um diagndstico das privagoes
existentes no acesso a habitacdo. Neste sentido a Camara Municipal de
Cuba disponibilizou no seu sitio da internet um questionario para conhecer,
da parte dos municipes, as dificuldades sentidas, no que toca a habitacao,
nomeadamente, avaliar as necessidades habitacionais da populagao e o
mapeamento das situacdes de caréncia habitacional. Com este
guestionario, a CMC procura orientar a sua estratégia da melhor forma
possivel, para poder implementar uma politica publica de habitacao digna
para os que mais necessitam.

Espera-se com os resultados deste questionario construir a Carta Municipal
de Habitacao, onde necessidades e respostas sao apresentadas.
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O Municipio tem atualmente um projeto em fase de candidatura ao PRR, e
com este prevé que se possa realizar a reabilitacio de 59 fogos de
habitacao social, 18 fogos de propriedade privada e a aquisicao e a
reabilitacdo integral de 26 fogos nos nucleos urbanos, privilegiando os
edificios localizados na Area de Reabilitagdo Urbana.

Resumo e consideracgoes finais

Em 2021, existiam 2956 alojamentos familiares classicos no concelho
de Cuba, menos 112 em relagao a 2019;

Os alojamentos ocupados, sao considerados a residéncia principal e a
residéncia secundaria. A freguesia de Cuba tinha 1458 alojamentos
ocupados, Faro do Alentejo tinha 227, Vila Alva 325 e Vila Ruiva 375;
Proporcionalmente, em 2021, existiam mais alojamentos utilizados
como residéncia principal nas freguesias de Cuba e Faro do Alentejo
do que em Vila Alva e Vila Ruiva, nestas ultimas, mais de metade das
casas ocupadas sao de residéncia secundaria;

Na freguesia de Cuba verifica-se que o numero de habitacdes vagas
por “outros motivos” diminuiu bastante face a 2011, visto que em 2021
O NUmero era 192, enquanto em 2011 foi de 363 habitacdes, que nao se
destinavam nem para venda nem para arrendamento. Ainda dentro
da analise dos alojamentos classicos vagos, Vila Ruiva teve uma ligeira
subida deste tipo de habitacao, passando de 20 em 2011 para 37 em
2021;

Em 2021, 0 numero total de habitacdes disponiveis para arrendamento
era de 306 em todo o concelho, continua a ser muito dificil para as
familias arrendar habitacao;

O concelho de Cuba apresenta como valor médio de imadvel 38.401€,
valor este abaixo da média da regiao Baixo Alentejo com 54.589€
(2020). O mesmo ¢é valido para as outras unidades territoriais
analisadas, Alentejo e Portugal, Cuba mantém um valor médio por
imdvel também abaixo destas unidades;

O baixo valor dos imoveis em Cuba pode ser um fator de atratividade
para o concelho, quer para a fixacao de populacao local como de
outros territorios;

A Camara Municipal de Cuba dispde de um total de 7 imodveis
arrendados em regime de renda apoiada, as quais se juntarao mais 4
até final de 2024; os restantes estao sujeitos a contratos de renda de
baixo custo;
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Em 2023, no ambito de um procedimento para arrendamento de
habitacdes municipais, candidataram-se 26 agregados familiares.
Desde esse momento, ja deram entrada no Municipio novos
requerimentos, até a data houve 17 agregados familiares aos quais a
CMC nao conseguiu dar resposta aos seus pedidos para habitacao
social, porque o numero de candidaturas foi superior ao numero de
habitacdes disponiveis.

Com a Estratégia Local de Habitacdao o municipio pretender dar
resposta as necessidades de habitacao no Concelho, realizando a
reabilitacao de 59 fogos de habitagao social, 18 fogos de propriedade
privada e a aquisicao e a reabilitacao integral de 26 fogos nos nucleos
urbanos, privilegiando os edificios localizados na Area de Reabilitacdo
Urbana.
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9. ACAO SOCIAL

Segundo Max Weber, acdo social é toda e qualquer acdao que afeta a

conduta dos outros. A acao social tem como principal objetivo satisfazer
necessidades basicas que, por variados motivos, um grupo da populacao
nao consegue satisfazer. A acdo social tanto pode ser de forma ampla por
acao do Estado como de forma local, com a atuacao das Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social (IPSS) com as suas respostas socias,
desde a infancia até a 3® idade, quer ao nivel das autarquias, em especial
agora com a transferéncias de competéncias em matérias de Acao Social,
gue no caso de Cuba, foram assumidas em abril de 2023.

A Lei n.° 50/2018, de 16 de agosto, estabelece, no seu artigo 12.°, o quadro de
transferéncia de competéncias para as Autarquias Locais e para as
Entidades Intermunicipais em matéria de acao social e materializa os
principios da subsidiariedade, da descentralizacao administrativa e da
autonomia do poder local.

No Decreto-Lei n.° 55/2020, de 12 de agosto, consta a transferéncia de
competéncias em matéria de Ac¢do Social, e as Portarias n.° 63/2021 e n.°
65/2021, de 17 de marco, confirmaram a regulamentac&o no que diz respeito
a matéria do SAAS e do RSI, respetivamente, para pessoas e familias em
situacao de vulnerabilidade e exclusao social.

De acordo com o artigo n.° 3 deste diploma, assumem 0s municipios
responsabilidades novas na agcao social:

1- E da competéncia dos 6rgados municipais:
a) Assegurar o servico de atendimento e de acompanhamento social;

b) Elaborar as cartas sociais municipais, incluindo o mapeamento de
respostas existentes ao nivel dos equipamentos sociais;

c) Assegurar a articulacao entre as cartas sociais municipais e as prioridades
definidas a nivel nacional e regional,

d) Implementar atividades de animacao e apoio a familia para as criancas
gue frequentam o ensino pré-escolar que correspondam a componente de
apoio a familia nos termos do artigo 12.%;

e) Elaborar os relatorios de diagnostico técnico e acompanhamento e de
atribuicao de prestacdes pecuniarias de carater eventual em situacdes de
caréncia econdémica e de risco social;
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f) Celebrar e acompanhar os contratos de insercao dos beneficiarios do
rendimento social de insercao;

g) Desenvolver programas nas areas de conforto habitacional para pessoas
idosas, designadamente em articulacdo com entidades publicas,
instituicdes particulares de solidariedade social ou com as estruturas de
gestao dos programas tematicos;

h) Coordenar a execugcao do programa de contratos locais de
desenvolvimento social (CLDS), em articulagdo com os conselhos locais de
acao social,

i) Emitir parecer, vinculativo quando desfavoravel, sobre a criagao de servicos
e equipamentos sociais com apoios publicos.

Decorrente da transferéncia de competéncias para os 6rgaos municipais, Nno
dominio da Acao Social, o Municipio de Cuba passou a assumir o Servico de
Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) e o acompanhamento ao
Rendimento Social de Insergao (RSI).

Para além destes servicos, a Camara Municipal de Cuba tem um conjunto
abrangente de medidas de Acao Social que iremos também enunciar.

9.1. Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS)

Serve para:

- Informar, aconselhar e encaminhar para respostas, servicos ou prestacoes
sociais adequadas a cada situagcao, em articulagdo com os competentes
servicos e organismos da administracao publica;

- Apoiar em situag¢des de vulnerabilidade social;
- Prevenir situacdes de pobreza e de exclusao social;

- Contribuir para a aquisicao e ou fortalecimento das competéncias das
pessoas e familias, promovendo a sua autonomia e potenciando as redes de
suporte familiar e social,

- Assegurar o acompanhamento social do percurso de insercao social;

- Mobilizar os recursos da comunidade adequados a progressiva autonomia
pessoal, social e profissional.

Atendimentos Sociais - SAAS
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Sao realizados na Camara Municipal de Cuba, na Rua Serpa Pinto n.° 84,
7940-172 Cuba, de segunda a sexta-feira, preferencialmente com
agendamento prévio, presencialmente, ou através do n.° de telefone 284
419 900 (chamada para a rede fixa nacional).

Atualmente, o SAAS da Camara Municipal de Cuba dispde de duas Técnicas

Superiores que realizam atendimentos para as situacdes ja apresentadas
anteriormente.

O servico dispde de um espaco de atendimento, onde os municipes sao
recebidos em privacidade pelas técnicas e onde sdao atendidos e
encaminhados, de acordo com 0s apoios que necessitem.

Grdfico 27 - Numero de processos de Acdo Social, SAAS Cuba, por tipo de
agregado familiar, novembro de 2024

Casal com 3 ou mais filhos . 1

Fonte:
SAAS-

Casais sem filhos e com até 2 filhos 10

0 2 4 6 8 10 12 Como

se pode

verificar, existe um numero total de 17 processos de Acao Social (AS), sendo

a maioria dos processos familiares, representados por 10 agregados

domeésticos privados sem filhos e até 2 filhos, seguido de 6 agregados

unipessoais, e por fim 1 casal com 3 ou mais filhos. Estes processos

representados aqui por tipo de agregado englobam um total de 36 pessoas.

Ainda é de referir, que apesar de ser este o numero de processos familiares

do SAAS, o Servico de Acao Social e Saude acompanha com um numero
muito maior de agregados familiares, em medidas de ambito municipal.

NextGenerationEU
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9.1.1. Rendimento Social de Insercdo (RSI)

Este € um apoio destinado a proteger individuos e familias que se
encontrem em pobreza extrema e que se traduz nas seguintes bases:

- Uma prestacao em dinheiro para satisfacao das necessidades basicas dos
agregados familiares;

- Um contrato de insercao para ajudar estes agregados a integrar-se social e
profissionalmente, do qual consta um conjunto de deveres e direitos, com
vista a sua integracao social e profissional.

Analisar os dados sobre o RSI, torna-se verdadeiramente importante, uma
vez que eles espelham as situacdes de vulnerabilidade da populacao que o
requer, pois na base como ja foi referido estao situacdes de pobreza extrema.

Passando agora a analise estatistica da evolucao dos processos RSI até ao
ano em gue foram assumidas as transferéncias de competéncias, 2023, para
compararmos o territério de Cuba face ao Alentejo e a nivel nacional.

Grafico 28 - Beneficiarios do RSI da Seguranc¢a Social no total da popula¢cdo
residente com 15 e mais anos (%), 2011, 2020 e 2023
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No grafico pode-se ver que até 2020 a tendéncia em todas as unidades
territoriais analisadas era de decréscimo de beneficidrios de RSI, no entanto,
no ultimo ano em analise, ha um aumento na regiao Alentejo, que passa de
3% para 3.3% em 2023 e na regiao Baixo Alentejo, a percentagem de
populacao mantéme-se igual com 5.3 % em 2020 e 2023.

E notdrio que Cuba, entre 2011 e 2023, tem tido valores diferenciados, sendo
que 2011 foi 0 ano em que se registou uma percentagem maior da populacao
com RSI, 7.8%. Em 2020 a percentagem registada foi de 4.7% e mais
recentemente, em 2023, a percentagem foi de 5.9%, existindo um novo
aumento.

Analisando a nivel do Baixo Alentejo, Cuba 59% nao acompanha as
percentagens regionais, que apresentaram 5.3% da populacao com RSI. A
nivel nacional a percentagem € de 2.6%.

Passaremos agora a exploracao de dados em numeros absolutos, desde que
o SAAS foi constituido e passou a acompanhar os processos RSI.

Grafico 29 - Numero de processos de RS acompanhados pelo SAAS, por tipo de
agregado familiar, novembro de 2024
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Fonte: SAAS - CMC

Do que foi possivel apurar, atualmente o servico acompanha, 60 agregados
familiares. Em beneficiarios de RSI, observa-se que a medida é solicitada
maioritariamente por pessoas integradas em casais com 3 ou mais filhos e
agregados unipessoais, sendo que os casais sem filhos e com filhos até 2
anos e os agregados monoparentais sao os que menos recorrem a RSI. Os
60 processos RSI incluem 161 pessoas pertencentes aos respetivos
agregados.

9.2. Medidas de Acg¢ao Social da Camara Municipal de Cuba

A Camara Municipal de Cuba trabalha em parceria com um leque alargado
de entidades, tendo formado protocolo formal com algumas delas. Para
além das parcerias com as entidades, a Camara Municipal de Cuba tem um
conjunto abrangente de medidas de Acao Social que, devido ao seu grande
alcance é pertinente agrupar.

Como € possivel observar no quadro seguinte —e como, alias, sera expectavel
— as medidas de Acao Social da CMC pretendem dar resposta a pessoas e
familias em situacao de vulnerabilidade social.

Tabela 62 - Medidas de A¢do Social da CMC
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N° de
Medida Objetivos Apoios concedidos Publico-alvo | beneficiarios
(2024)
- No regulamento cuba+social, art.° 7.°
constam os seguintes beneficios:
a) Entrada gratuita em atividades
desportivas e eventos culturais e recreativos,
promovidos pela Camara Municipal;
b) Desconto de 50% no acesso as
Contribuir invfrrfie'strutu rg; desporti\{as, nome.a.da mente
. ginasio njunlopal e piscinas municipais.
progressiva c) Reducao de 5(?% no pagamento d'as'tarlfas
insercao social do consumo de agua para uso domeéstico e ' 246 .
e melhoria das | "© pagamento dg Farlfas Fie lixo e i Res@ente:s Beneficiarios
Cartio | condicdes de saneamento, aplicavel até ao 2.° esc;alao; em 5|tLiaga.10 que
Social | vida das d) Desco?to de 50% nas tar'|f§'sfd.eV|das pela de caréncia |correspondem
e —— construgao de ramais domiciliarios de ou a
familias abast’ec.lmento de dgua e esgotos dependéncia | 125 agrggados
carenciadas domestlcos.; . i ) familiares
ou e) ComparUapagao nas despesas de saude
dependentes (medlfzamentos); o
f) Apoio para a renda de casa em habitagdo
permanente, cujo montante maximo é da
responsabilidade do érgdo executivo;
g) Atribuicao de apoios excecionais a familias
carenciadas, cabendo a Cadmara decidir o
objeto desses apoios e o valor maximo a
atribuir.
Servico de - Prestagéo de pequenos servigqs de
iquete mével reparacao (carplnt.arla,Nserralhar|a, i
SOS Cuba Ele Se s eletricidade, canalizagao, etc.) de modo a Populagao )
Repara reparaches ao garantirNaS bogs condicdes de hgbitagéo da idosa
domicilio populggao mais vulneravel, particularmente
da mais idosa.
Fonte dos dados: CMC |

A intervencao da CMC no dominio da Acao Social ndo se esgota, contudo,
nestas medidas municipais; existe todo um conjunto de apoios pontuais e
especificos que sao prestados de acordo com as necessidades de cada
pessoa ou familia que recorre ao Servico. Por outro lado, ha também a referir
a acao social escolar que esta analisada neste DS, no capitulo dedicado a
Educacao.

A autarquia tem vindo a implementar um conjunto de projetos em parceria
com outras entidades e, de igual forma, a desenvolver iniciativas mais
pontuais que procuram informar e envolver a comunidade, melhorando as
suas condi¢cdes de vida.

9.3. Planos, Protocolos e Projetos na Area da Acdo Social da Cimara

Municipal de Cuba

OFRR

‘% REPUBLICA
7 PORTUGUESA

Financiado pela

Unido Europeia
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A) Plano Local de Promocao dos Direitos e Protecao de Criancas e Jovens
do Concelho de Cuba

Apesar de ser um plano que se enquadra na intervencao da area da Acao
Social da Camara Municipal de Cuba, o mesmo esta apresentado no Capitulo
Criangas e Jovens, devido a sua especificidade.

B) Protocolo CMC - Moura Saluquia — Associacao de Mulheres do
Concelho de Moura

No dominio das questdes de género e, mais especificamente, da violéncia
domeéstica e de género, a CMC celebrou um protocolo de colaboragao com
a Moura Saluquia — Associacao de Mulheres do Concelho de Moura, em 2018.

A Moura Saluquia € uma IPSS, criada no ano de 2000, e com ambito de
intervencao nacional, cujo objetivo fundamental é trabalhar para a
eliminacao de todas as formas de discriminac¢ao baseadas no sexo, situacao
econdmica ou condicao social, através da valorizacdao e promocgao dos
direitos dos cidadaos e cidadas, assim como proporcionar as mulheres a
plena integracao social, econdmica e cultural.

Esta entidade dinamiza o Nucleo de Apoio a Vitima (NAV), que garante o
acompanhamento psicoldgico, social e juridico de vitimas de violéncia
doméstica, através do “Projeto Cuidar +"”, que tem duas respostas; uma, o
Gabinete de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica de Beja, que
visa garantir um apoio direto, gratuito e especializado a vitimas de violéncia
domeéstica, baseado na intervencao, aconselhamento e encaminhamento; e
o RAP- Resposta de apoio psicolégico para criancas e jovens vitimas de
violéncia doméstica, que como o préprio nome indica, € uma estrutura de
apoio psicoldgico e psicoterapéutico destinado a criangas e jovens vitimas
de violéncia doméstica. O apoio disponibilizado € gratuito e confidencial e
baseado em abordagens especializadas.

Ambas as respostas do NAV, sao acionadas por sinalizacdes de entidades dos
concelhos onde este tem a sua atuagao, sendo Cuba um deles.

No caso do RAP, quando existem sinalizacdes de situacdes de violéncia
domeéstica que afete criancas ou jovens, o NAV, faz atendimento
descentralizado no concelho, sendo a primeira reunidao com a criang¢a ou
jovem vitima de violéncia doméstica, e o progenitor que também possa ser
simultaneamente vitima. Depois dessa reunido a intervencao so € iniciada
depois de assinado por parte do progenitor, um consentimento informado,
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onde autoriza a equipa a iniciar o acompanhamento de apoio psicoldgico e
psicoterapéutico ao filho(a).

De acordo com a Moura Saluquia, em 2022 o NAV de Beja acompanhou 5
pessoas, residentes em Cuba e em 2023 foram acompanhadas 4 pessoas.
Totalizando 9 pessoas vitimas de violéncia doméstica, em dois anos.

E importante referir que o NAV trabalha em estreita articulacdo com a CMC,
mas também com a CPCJ, com a GNR (Guarda Nacional Republicana), com
o Instituto de Seguranca Social, Centro de Saude de Cuba, entre outras
entidades, para apuramento dos facto e evidéncias de violéncia domeéstica.

Entre as obrigagées do municipio de Cuba neste protocolo estao: o
encaminhamento para o NAV dos casos que tenha conhecimento de
violéncia doméstica detetada, colaborar com o NAV na organizacao
logistica das a¢ées realizadas em Cuba e a divulgacao e colaborag¢do na
atuacao do NAV.

c) Protocolo CMC — Caritas Diocesana de Beja

Desde 2019 que a Camara Municipal de Cuba colabora com a Caritas
Diocesana de Beja ao abrigo de um protocolo de cooperacao, assegurando
assim 0 acesso a um conjunto variado de respostas oferecidas por esta
entidade no concelho de Cuba:

¢ Comunidade Terapéutica “Horta Nova para tratamento de pessoas
do sexo masculino com dependéncias ativas de alcoolismo ou
estupefacientes;

e Comunidade de Inserg¢ao para acolhimento de pessoas em situacao
de grande vulnerabilidade social,

e Programa “Privagao Material” como um instrumento de combate a
pobreza e a exclusao social em Portugal e assenta numa logica de
intervencao mediante apoio alimentar;

e Servico de Apoio Social Diocesano que se destina a apoiar pessoas
ou familias que se encontrem em situacao de inesperada caréncia
econdmica e social;

e Centro de Alojamento e Emergéncia Social,

e Centro Local de Apoio a Integracao de Migrantes (CLAIM), que se
destina ao atendimento e acolhimento de migrantes, cuja informacao
se encontra no capitulo 5. Imigrantes e Minorias Etnicas.
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d) Projetos CMC para Populacdo Sénior

Esta informacao consta neste diagnéstico, no capitulo Idosos, no ponto
oferta de atividades sénior.

e) Radar Social

Com a constatacdao de que a pandemia do COVID-19 veio agravar as
condic¢des de vida das pessoas e familias em especial aquelas que ja estavam
em vulnerabilidade social, foi langcado pelo Estado o Projeto Radar Social, ao
qual a Camara Municipal de Cuba se candidatou e que se veio enquadrar na
Rede Social, pois a sua premissa € a parceria entre os agentes locais para
referenciacao de problemas de pobreza e exclusao social.

Este programa sera um instrumento de politica social, para que as entidades
com assento no CLAS, através da sua proximidade criem mais dinamica e
continuem o trabalho que tem vindo a ser feito pelo desenvolvimento social.

O Projeto Radar Social consubstancia-se em duas fases distintas:
1° Fase

o Atualizar os instrumentos de planeamento da Rede Social;
diagndstico social, plano de desenvolvimento social e plano de
acao;

o Mapear 0s recursos, regionais e locais em estreita articulacao
com as cartas sociais municipais.

2° Fase

o Implementar um sistema integrado de sinalizagao de situac¢des
de vulnerabilidade social de ambito nacional que identifique,
pessoas, familias e grupos, em situacao de vulnerabilidade social
e/ou em risco de pobreza e exclusio social. Este sistema deve ser
operacionalizado em articulacdao com a rede de parcerias locais,
recolhendo as devidas autorizacdées que cumpram o RGPD e
para eventual encaminhamento dos dados pessoais para as
entidades parceiras;

©PRR T [ J Pagina 176 de 259



. L. . q REDE]} sic1a1
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 OCUBA “J _,_n,_ﬁ

P e e Social

o Paraalém disso, tem como objetivo promover e georreferenciar
recursos, respostas e solucdes, a nivel local e regional,
promovendo a participagao e sustentabilidade das
comunidades.

o Executar o plano de acao identificado na fase de projeto,
devendo ter como referéncia as seguintes atividades:

a) Referenciacdao em contexto de vida, da pessoa ou
familia em situacao de vulnerabilidade social;

b) Realizagcao da avaliagcao social preliminar e prospetiva
da situacao sociofamiliar, registando o seu resultado no
sistema;

c) Informacao/orientacdo da pessoa ou familia, segurando
0 seu encaminhamento para a rede dos servicos de
atendimento e acompanhamento social ou dos
parceiros da rede social, mediante a ativacao do
sistema integrado de referenciacao;

d) Ativacao direta da rede de recursos locais da rede social
local, sempre que a referenciacao resultar a
necessidade de uma intervencgao social de emergéncia.

f) Cuba MAIS (Municipio amigo da Integragao Social) CLDS 5G (em fase
de candidatura)

O programa Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS),
atualmente na sua 5° geracao, pretende reforcar as politicas de inclusao
social e de combate a pobreza em Portugal, encarando o territério como
uma dimensao essencial para a sua concretizagdo, concentrando as
intervencdes nos grupos populacionais que evidenciam fragilidades mais
significativas e promovendo a mudanca tendo em conta os fatores de
vulnerabilidade. E, Prevenir e combater a exclusao social, particularmente a
infantil, guebrando ciclos intergeracionais de pobreza e de exclusao social e
garantindo a coesao social e territorial.

No ambito deste Programa, foi submetida uma candidatura, denominada
Cuba MAIS (Municipio Amigo da Integracao Social) CLDS 5C. Este Projeto
propde a dinamizac¢ao de 19 atividades, que intervirdo em todo o concelho,
previsivelmente entre janeiro de 2025 e dezembro de 2028, e que estarao
enquadradas nos seguintes eixos de intervencao:

Eixo 1: Emprego, formacao e qualificacao;
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Eixo 2: Combate a pobreza e a exclusao social das criancas e dos jovens,
promotor de uma efetiva garantia para a infancia;

Eixo 4: Desenvolvimento social, capacitagao comunitaria e intervencao
em contextos de emergéncia social e de cenarios de excecao.

Objetivos:

a) Aumentar os niveis de coesao social do concelho de Cuba,
dinamizando a alteracao da sua situacgao socio territorial,

b) Concentrar a intervencao nos grupos populacionais que em cada
territério do concelho evidenciam fragilidades mais significativas,
promovendo a mudanca na situacao das pessoas tendo em conta
os sus fatores de vulnerabilidade;

c) Potenciar a congregacao de esforcos entre os setores publico e
privado na promocao e execucao dos projetos através da
mobilizagcao de atores locais com diferentes proveniéncias;

d) Fortalecer a ligacao entre as intervencdes a desenvolver e os
diferentes instrumentos de planeamento existentes de dimensao
municipal.

9.4. Outras iniciativas de Acao Social

Depois de caraterizadas todas as iniciativas e projetos na Area da Acao Social
qgue a CMC desenvolve, é Util fazer referéncia a outros apoios existentes que,
apesar de menos continuados ou de mais informais, sao igualmente
importantes. Estes apoios sao feitos com os parceiros locais, onde a CMC
colabora com as suas atividades mais relevantes.

e Programa PESSOAS 2030 — Privacao Material (Céritas Diocesana de
Beja)

Este programa tem como objetivo a distribuicdo de géneros alimentares
junto das pessoas mais carenciadas. A Caritas Diocesana de Beja procedera
a distribuicao de géneros alimentares, nos concelhos de Beja, Ferreira do
Alentejo, Cuba, Vidigueira e Alvito as pessoas mais carenciadas e a realizacao
de acdes de acompanhamento que permitam capacitar as familias mais
carenciadas na selecdo de géneros alimentares, na prevencao do
desperdicio e na otimiza¢cao da gestao do orcamento familiar.
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Segundo a auscultacao realizada junto da Caritas Diocesana de Beja,
atualmente no concelho de Cuba sdao apoiados 10 agregados familiares,
representando 25 beneficiarios.

e Banco Alimentar Contra a Fome de Beja

No ambito da pareceria estabelecida com esta entidade, o Municipio
participa, em conjunto com diversos voluntarios e entidades locais, na
recolha de alimentos em campanhas de angariacao e em a¢des de combate
ao desperdicio alimentar, de maneira a distribui-los gratuitamente por
pessoas carenciadas.

Em Cuba, os alimentos chegam mensalmente até duas instituicdes-
Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Cuba (AHBVC) e a
Conferencia Vicentina de Nossa Senhora da Rocha de Cuba (CVNSRC) - que
depois os encaminham para as pessoas ou familias mais desfavorecidas.

No caso dos alimentos recebidos pelos AHBVC, ¢ a CMC que efetua a
distribuicao mensal dos cabazes, a sinalizacdo, encaminhamento e
acompanhamento dos agregados familiares.

O numero de beneficiarios que em setembro de 2024 estavam a beneficiar
desse apoio alimentar esta representado no grafico seguinte. As
percentagens sao representativas de 42 pessoas apoiadas, num universo de
21 familias, como se pode verificar, 61% dos beneficiarios sao do sexo
feminino e 39% do sexo masculino.

Para além do apoio regular aos agregados identificados, sao prestados
mensalmente diversos apoios de emergéncia, cujo numero varia em fungao
das necessidades.

Grafico 30 - Numero de beneficidrios do banco alimentar recebido pelo AHBVC

Fonte: SAAS-CMC
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No que se refere, aos alimentos recebidos pelo Banco Alimentar Conferéncia
Vicentina, em conjunto com a Fabrica da Igreja Paroquial da Freguesia de
Cuba, estes, distribuem bens alimentares por 48 beneficiarios, pertencentes
a 24 agregados familiares. E ainda de referir que estas duas entidades de
carater religioso prestam também apoio econdmico a algumas pessoas,
geralmente em contexto de emergéncia, pelo que se trata de um tipo de
suporte pontual.

e Juntas de Freguesia do Concelho de Cuba

Apesar das medidas de Acgao Social oficiais existirem e serem
implementadas ao nivel do Municipio, € devido fazer uma referéncia ao
papel fundamental desempenhado pelas Juntas de Freguesia (JF) nesta
area. A proximidade existente entre os seus representantes e a populacao
permite, em primeiro lugar, que os primeiros identifiquem os casos de maior
caréncia que, muitas vezes, nao sao detetaveis por alguém que nao conhecga
bem as pessoas e, em segundo, que quem esteja a precisar de ajuda saiba
gue pode dirigir-se a Junta de Freguesia, confiando que recebera apoio.

De acordo com a auscultacao as juntas de freguesia do concelho de Cuba, o
principal apoio é o transporte de pessoas sem familiares préoximos e com
insuficiéncia econdmica ao CSC e Hospital de Beja para realizagdo de
consultas médicas, exames e vacinagao.

9.5. Instituicées do 3° Setor na Area Social

O termo “3° Setor” refere-se ao conjunto de organizagcdes nao
governamentais, sem fins lucrativos, que atuam em areas diversas, uma
delas a acao social. Estas entidades, muitas vezes designadas como
organizag¢des da sociedade civil, ocupam um espaco intermédio entre o
setor publico e o setor privado. O seu propdsito vai além da obtencao de
lucro, focando-se na promoc¢ao do bem-estar social e na resolucao de
guestdes coletivas.

Dentro do 3° Setor, destaca-se a Economia Social, que abrange um conjunto
alargado de organizacdes, como cooperativas, mutualidades, associacdes,
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misericordias e fundacgdes. Estas entidades visam a criagao de valor social e
econdmico, integrando principios como solidariedade, participacao
democratica e reinvestimento dos excedentes na prossecucao dos seus
objetivos sociais.

No concelho de Cuba existem duas entidades que representam
formalmente este setor: Santa Casa da Misericérdia de Cuba (SCMC) e Santa
Casa da Misericordia de Vila Alva (SCMVA).

Ambas as entidades desenvolvem projetos de Acao Social, através do que se
denomina de Respostas Sociais, em especial no apoio a Populagao Idosa.

Como esta informacao também é transversal ao capitulo dos idosos, iremos
apenas fazer uma ligeira abordagem.

Respostas Sociais oferecidas pela SCMC:

- ERPI- Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
- SAD- Servico de Apoio Domiciliario

- CD- Centro de Dia

- Centro de Fisioterapia

- Parque Geriatrico

- Centro Infantil

- Farmacia

Respostas Sociais oferecidas pela SCMVA:

- ERPI- Estrutura Residencial para Pessoas |dosas

- SAD- Servico de Apoio Domiciliario

Resumo e consideracodes finais

e A autarquia assumiu a transferéncia de competéncias na Area Social,
em abril de 2023, e com isso assumiu o funcionamento do SAAS e o
acompanhamento dos beneficiarios do RSI;
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e No SAAS, o numero de processos de apoio em acao social &, em
novembro de 2024, de 17 e de 60 processos de RSI;

e Em 2023, 5.9% da populacao residente em Cuba com 15 e mais anos,
beneficiava do RSI, estando esta percentagem acima dos valores
meédios a nivel regional e nacional,

e A CMC oferece varias medidas de apoio social através do regulamento
Cuba + Social, nomeadamente o Cartao Social, SOS Cuba Repara;

e A CMC tem protocolos para dar resposta local a problematicas socias
como a violéncia domeéstica e de género, com a Associacao Moura
Saluquia; para os problemas da migracao e trafico de seres humanos
com o CLAIM, da Caritas Diocesana de Beja e do Banco Alimentar
contra a Fome, para apoio alimentar regular e de emergéncia;

e EXiste um elevado numero de pessoas a receber apoio alimentar;

e O concelho de Cuba tem duas IPSS, cujo publico-alvo é composto
maioritariamente por pessoas idosas ou com algum tipo de
incapacidade —a Santa Casa da Misericdrdia de Vila Alva e a Santa Casa
da Misericdérdia de Cuba. Esta ultima, oferece ainda o Centro Infantil
como resposta a criangas e as suas familias;

e Ambas as IPSS oferecem a resposta social de Estrutura Residencial
para Pessoas Idosas e Servico de Apoio Domiciliario. A SCMC oferece
ainda as respostas de Centro de Dia, Parque Geriatrico, Servico de
Fisioterapia, Creche e Farmacia;

e Em termos de projetos financiados de atuacao em termos de
intervencao social no Concelho, atualmente a CMC tem a decorrer o
Projeto Radar Social, até marco de 2026, tendo efetuado uma
candidatura ao Programa Contratos Locais de Desenvolvimento Social
com o Projeto Cuba MAIS CLDS 5G;

e A candidatura a 5° Geracao do Contrato Local de Desenvolvimento
Social (CLDS), contempla 3 eixos prioritarios: Eixo 1: Emprego, formacao
e qualificacao; Eixo 2. Combate a pobreza e a exclusao social das
criancas e dos jovens, promotor de uma efetiva garantia para a
infancia; Eixo 4. Desenvolvimentos social, capacitacao comunitaria e
intervencao em contextos de emergéncia social e de cenarios de
excecao.

e Existem diversas entidades que intervém na area da Acao Social em
Cuba, como as Junta de Freguesia, a Fabrica da Igreja Paroquial da
Freguesia de Cuba, a Conferéncia Vicentina de Nossa Senhora da
Rocha de Cuba, as Santas Casas da Misericérdia de Cuba e Vila Alva, o
Banco Alimentar Contra a Fome, a Caritas Diocesana de Beja, entre
outras.
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10. Seguranca e Protecao Civil

A seguranca é essencial para o funcionamento em pleno da sociedade,

pois garante a protecao dos direitos individuais e coletivos. Além disso,
ela contribui para a reducao da violéncia, a promoc¢ao da paz social e o
desenvolvimento econdmico.

A nivel de seguranca no concelho de Cuba existe o conselho municipal de
seguranca e a GNR.

Conselho Municipal de Sequranca

Este Conselho € uma entidade de ambito municipal com funcdes de
natureza consultiva, de articulacao, coordenacao, informacao e cooperacao,
gue tem como principais objetivos:

. Contribuir para o aprofundamento do conhecimento da situacao de
seguranca na area do municipio, através da consulta entre todas as
entidades que o constituem,;

. Formular propostas de solucao para os problemas de marginalidade e
seguranca dos cidadaos no respetivo municipio e participar em ac¢des de
prevencao;

. Promover a discussao sobre medidas de combate a criminalidade e a
exclusao social do municipio;

. Aprovar pareceres e solicitacdes a remeter a todas as entidades que julgue
oportunos e diretamente relacionados com as questdes de seguranca e
insercao social;

. Proceder a avaliacao dos dados relativos ao crime de violéncia doméstica, e
tendo em conta os diversos instrumentos nacionais para o seu combate,
designadamente os Planos Nacionais de Prevencao e Combate a Violéncia
Domeéstica e de Género, e apresentar propostas de acdes que contribuam
para a prevencao e diminui¢cao deste crime;

. Avaliar os numeros da sinistralidade rodovidria e, tendo em conta a
estratégia nacional de seguranca rodoviaria, formular propostas para a
realizacao de acdes que possam contribuir para a reducao dos numeros de
acidentes rodoviarios no municipio;

. E promover a participacao ativa dos cidadaos e das instituicdes locais na
resolucao dos problemas de seguranca publica.
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Constituem o Conselho Municipal de Seguranca o Presidente da Camara
Municipal de Cuba; o vereador responsavel pelo acompanhamento das
questdes de seguranca; o Presidente da Assembleia Municipal, os
Presidentes das Juntas de Freguesia do Concelho de Cuba; um
representante do Ministério Publico na Comarca de Cuba; o Comandante
das forcas de seguranca com competéncia na area territorial do municipio;
O responsavel técnico pelos servicos municipais de Protecao Civil; o
Comandante dos Bombeiros Voluntarios de Cuba; Representantes das
entidades com atividade no setor de apoio socias, Representantes das
entidades com atividade no setor cultural e desportivo; Representante dos
estabelecimentos de ensino do Concelho; e representantes das estruturas
integrantes da rede nacional de apoio as vitimas de violéncia doméstica
situadas no Municipio.

Tabela 63 - Composi¢cédo do Concelho Municipal de Seguranca

Municipio de Cuba

Assembleia Municipal de Cuba
Freguesia de Cuba

Freguesia de Faro do Alentejo
Freguesia de Vila Alva

Freguesia de Vila Ruiva
Ministério Publico

Guarda Nacional Republicana
(GNR)

Gabinete Municipal de Protecao
Civil

Bombeiros Voluntarios de Cuba

Santa Casa da Misericérdia de
Cuba

Santa Casa da Misericdérdia de Vila
Alva

Grupo Desportivo e Recreativo de
Faro do Alentejo

Sporting Clube de Cuba
Agrupamento de Escolas de Cuba
Escola Profissional de Cuba

CPCJ Cuba
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Agéncia para a Integracao,
Migracdes e Asilo (AIMA)
Fonte: CMC

10.1. Posto Territorial de Cuba da Guarda Nacional Republicana

A forca de seguranca com presenca permanente em Cuba é a GNR, na
forma do Posto Territorial de Cuba (PTC) e tem sob a sua responsabilidade
todas as freguesias do concelho.

O PTC conta com um efetivo de 18 militares, dos quais um militar do sexo
feminino. O nUmero reduzido de militares do sexo feminino no efetivo
prende-se com a inexisténcia de alojamento feminino no Posto, aspeto que
foi, alias, apontado como Unica limitacao no que concerne as instalagdes.

O baixo numero de ocorréncias, que analisaremos de seguida, facilita o
policiamento de proximidade, marcado por uma relagao de confianca entre
a comunidade e a GNR que abre portas nao s6 a um trabalho de
sensibilizacao continuado, mas também a uma adequacao da intervencao
ao contexto comunitario.

10.2. Taxa de Criminalidade

A Segurancga, compreendida como direito fundamental de cidadania, € hoje
uma das tematicas mais destacadas e prioritarias na sociedade em geral,em
diferentes escalas e dimensodes, perante os complexos cenarios de ameacas
e riscos que adensam a sensacao de vulnerabilidade e agudizam o
sentimento de inseguranca dos cidadaos. De igual modo, a protecao civil,
enquanto um dos pilares da Seguranca Nacional, cuja dinamica é
transversal a toda a sociedade, assume, hoje uma importancia crucial no
desenvolvimento econdmico e social do Pais, exigindo do poder politico,
politicas publicas sustentadas e participadas que ponham esta
problematica na ordem do dia, face as ameacas internas e externas.

A sociedade é um organismo complexo que depende do equilibrio e do
respeito mutuo para prosperar. Infelizmmente, nem sempre vivemos em um
mundo perfeito, e os crimes sao uma realidade que afeta a todos nos.
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Assim, observaremos alguns indicadores estatisticos e daremos conta das
respostas existentes no concelho, nomeadamente no que diz respeito as
forcas de seguranca, bombeiros e outros 6rgaos de protecao civil.

De modo a termos uma perspetiva comparativa no que toca a evolucao dos
crimes registados, é util fazermos referéncia a taxa de criminalidade. A
criminalidade, independentemente de sua natureza, tem o poder de causar
danos significativos a sociedade como um todo.

Grafico 31 - Taxa de criminalidade por localizagdo geografica (%o), 2001-2023
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Fonte: INE

O que mais se destaca neste grafico é o aumento da taxa de
criminalidade em Cuba, que passou de 17,2% por cada mil habitantes, em
2001, para 49% por cada mil habitantes, em 2023. Verificamos que, entre 2001
e 2011 houve um aumento da taxa de criminalidade em Cuba, a semelhanca
do que ocorreu em Portugal e no Alentejo, ainda que de forma mais
acentuada. Contudo, entre esse ano e 2018 houve um decréscimo, também
a imagem do que se verificou nas unidades territoriais observadas. No
entanto, a partir de 2018, houve um aumento progressivo da taxa de
criminalidade em Cuba, enquanto os outros territérios ainda registaram
uma quebra até 2021 e s a partir dai, comecaram a registar um aumento,
mMas nao tao acentuado como em Cuba.

10.2.1. Numero de Crimes Reqgistados em Cuba

Reajustemos entdo a lente e concentremos a atengao no numero absoluto
de crimes registados ao longo dos anos, especificamente em Cuba, no total
e por tipo de crime.
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Tabela 64- Numero de crimes registados pelas policias em Cuba por tipo de
crime (N), 2001-2023

2001 2011 2018 2021 2022 2023
Contra as pessoas 25 34 29 38 75 71
Contra o patriménio 29 78 50 * * *
Contra a vida em
sociedade 26 8 25 34 32 39
Contra o Estado 4 5 * X X X
Crimes previstos em
legislacao avulsa e * 9 13 16 7 13
outros

Total 86 134 119 88 14 123
Fonte: Pordata (Diregcao-Geral da Politica da Justiga)

Legenda: * Dados ndo disponiveis
x Dados confidenciais

No periodo ja analisado, 2001-2023, registou-se, de facto, um aumento nos
valores totais do nimero de crimes, pois passou dos 86 para os 123. Este
valor total acaba por nao ser totalmente real, porque muitos dos dados da
tabela nao estao disponiveis e outros sao confidenciais, como a legenda
indica. E para confirmar isso podemos comparar com o valor da taxa de
criminalidade no grafico n.° 31, apresentado anteriormente, que em 2023 é
bem superior ao de 2011.

E pertinente fazer uma nota para enquadrar estes valores. Em grande
medida, o aumento verificado deve-se a alteracdes ao Cédigo Penal, que
passaram a considerar crime ou crime publico tipos de ocorréncia que,
anteriormente, ndo tinham essas classificacdes. E esse o caso, por
exemplo, da violéncia doméstica (categorizado como crime contra as
pessoas), que passou a crime publico, tal como qualquer episddio de fogo-
posto (crime contra a vida em sociedade), mesmo quando a area ardida é
muito reduzida, ou ainda os crimes contra animais, que foram aditados ao
Cdédigo Penal apenas em 2014.

Além disto, a sociedade civil tem vindo a mostrar-se mais informada e
sensibilizada para algumas problematicas, nomeadamente para a violéncia
domeéstica e de género, o que acaba por motivar o aumento das denuncias.

10.2.2. Crimes de violéncia domeéstica

NextGenerationEU
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Tabela 65 - Crimes de violéncia doméstica contra conjuges ou andlogos
registados pelas autoridades policiais (N), em Cuba, 2018-2022

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022

Portugal 22423 | 24793 | 23439 | 22524 | 26073
Alentejo 1433 | 1601 | 1560 | 1514 | 1938

Baixo
Alentejo 215 195 231 252 313

Cuba 6 10 6 n 24
Fonte: INE(DGPJ)

No que se refere aos numeros relativos a este tipo de crime verificamos
que, em Cuba, houve um aumento de 6 em 2018, para 24 crimes em 2022,
o que podera indicar uma maior sensibilizagcdo para a tematica.

Embora os valores absolutos, apresentados estejam bastante abaixo dos das
restantes unidades territoriais nao se pode fazer comparacdes, uma vez que
as restantes unidades também sao bastante maiores, com mais populacao
do que o concelho de Cuba.

No entanto, face a este aumento sera pertinente continuar a apostar na
sensibilizacao contra a violéncia doméstica, de género € N0 Namoro.

10.3. Associacao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Cuba

O Corpo de Bombeiros de Cuba (CBC) é composto por um Quadro de
Comando com trés elementos: Comandante, 2° Comandante e Adjunto de
Comando; um Quadro Ativo com um total de 22 Bombeiros: um Oficial
Bombeiro de 2%, um Chefe, oito Bombeiros de 2% e 12 Bombeiros de 3% um
Quadro de Reserva com 40 Bombeiros; e Quadro de Honra com 7
Bombeiros. O Corpo de Bombeiros de Cuba conta ainda com 8 estagiarios
da Carreira de Bombeiro, 3 Cadetes e 15 Infantes.

Embora o Corpo de Bombeiros de Cuba todos os anos operacionalize acdes
de recrutamento, algumas com mais de dez recrutas, a verdade é que existe
a falta de iniciativas ao voluntariado. Existe por isso uma necessidade
urgente de repensar e planear incentivos que ajudem ao recrutamento e a
manutencao dos Bombeiros no ativo, uma vez que os atuais sao poucos € as
condicdes pouco atrativas.

O Quadro de Reserva, como o nome indica, € um quadro de Bombeiros
formados, capazes de intervir em operagoes, dotados de fardamento e
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seguro. Atualmente, em média, os Bombeiros do Quadro de Reserva estao
ha mais de cinco anos na situacao de reserva, necessitando de um estagio
de trés meses para voltar ao ativo, nao sendo, por isso, uma opg¢ao valida de
mobilizacao de operacionais.

Ao nivel de meios operacionais o Corpo de Bombeiros de Cuba conta os
seguintes meios:

° 4 Ambulancias de Socorro (ABSC)

o) ABSC O1 -16 Anos

e} ABSC 02 - 11 Anos

o) ABSC 03 -8 Anos

o ABSC 05 -6 Anos

° 1 Ambulancia de Transporte de Doentes (ABTD)
o ABTD 07 -12 Anos

° 2 Ambulancia de Transporte Miiltiplos (ABTM)
o ABTM 04 -16 Anos

o ABTM 06 -2 Anos

° 1 Veiculo Dedicado ao Transporte de Doentes (VDTD)
o} VDTD 08 - <1TAno

° 1 Veiculo de Comando Tatico (VCOT)

o) VCOT 01 -25 Anos

° 1 Veiculo de Socorro e Assisténcia Tatico (VSAT)
o VSAT O1-19 Anos

° 2 Veiculos Florestais de Combate a Incéndios (VFCI)
o VFCI O1 - 42 Anos

o VFCI 02 - 28 Anos

° 1 Veiculo Tanque Tacito Urbano (VTTU)

o) VTTU O1-27 Anos

° 1 Veiculo Ligeiro de Combate a Incéndios (VLCI)

o) VLCI 04 - 23 Anos
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° 2 Veiculos para Operacoes Especificas (VOPE)
o) VOPE 01 (4L) — 34 Anos

o) VOPE 02 (Moto 4) — 23 Anos

° 1 Veiculo de Servico Gerai (VSGE)

o) VSGE 0O1-21 Anos

No que respeita aos meios de socorro e transporte de doentes, o Corpo
de Bombeiros de Cuba tem conseguido, aoc longo dos anos, renovar a sua
frota com o apoio dos seus parceiros, quer através de protocolos, quer
através de doacdes esporadicas, tendo atualmente uma média de oito anos
No que as idades dos veiculos diz respeito.

No que respeita aos meios de combate a incéndios e apoio tatico
(desencarceramento) a situacao é muito preocupante, dispondo de um
VFCI com 42 anos e outro com 28 anos. O Corpo de Bombeiros da AHBVC,
referiu ter grandes dificuldades em manter estes meios operacionais e em
seguranca. No que respeita ao VSAT, com 19 anos, € o Unico meio capaz de
dar resposta a desencarceramento e a incéndios urbanos/industriais.

Na sua maioria, a frota da AHBVC é composta por veiculos que ha muito ja
ultrapassaram a sua vida util, quer ao nivel mecanico quer ao nivel do
equipamento que dispdem. Atualmente, o concelho de Cuba apresenta
riscos que nao tinha ha 20 anos, quando a maioria das suas viaturas foram
adquiridas: hoje existe mais industria no concelho, apresentando risco de
incéndio elevado, para o qual os meios ao dispor da AHBVC nao sao
suficientes. Também foi referido pelo CB de Cuba que a Praia Fluvial de
Albergaria dos Fusos, traz muitos banhistas e atividades aquaticas, nao
dispondo esta corporacao de meios, nem formacao, para fazer face ao tipo
de ocorréncias que podem ocorrer, sendo por isso necessaria a aquisicao de
meios que possam fazer face a este tipo de novas ocorréncias no dia-a-dia
do nosso concelho.

No que respeita aos tipos de servicos, a AHBVC tem evidenciado o aumento
do numero de acidentes rodoviarios, assim como o servico de emergéncia
meédica. No que diz respeito aos incéndios, e fruto de uma analise aos
incéndios passados, em gue se evidenciou que a maioria das causas dos
incéndios era a fuga de queimadas, foi implementada a medida de emissao
de parecer de queimada apenas com presenca de bombeiros no local, o que
reduziu o numero incéndios no concelho.
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Segundo Comando, a AHBVC, dispdéem de infraestruturas em condic¢cdes
para o desempenho das suas funcdes, nomeadamente um novo edifico
construido em 2016, onde dispdes de camaratas, balnearios, uma sala de
formacao e garagens, no entanto, no edificio principal onde funcionam os
servicos de apoio carecem de manutencao, sendo um edificio com mais de
30 anos deidade. Este espaco apresenta problemas de eficiéncia energética,
climatizacao, infiltracdes, canalizagdes e outras manutengdes inerentes a
sua idade. O edificio onde funciona o pavilhao multiusos necessita de
intervencao urgente ao nivel de telhados e estrutura em geral, sendo o
edificio que mais precisa de intervencao.

Atualmente o servico no Corpo de Bombeiros de Cuba (CBC) € assegurado
nos dias de semana por funcionarios da Associacao entre as 7 e as 19, sendo
O restante periodo assegurado com voluntarios. A central de
telecomunicacdes de emergéncia € assegurada na sua totalidade por
profissionais. A Associacao dispde de 16 funcionarios, 5 que asseguram a
emergéncia pré-hospitalar e transporte de doentes, 5 operadores que
asseguram a central e servicos administrativos, 5 elementos da Equipa de
Intervencao Permanente que asseguram em primeira linha o combate a
incéndios/acidentes e outros tipos de socorro, e em segunda linha a
emergéncia pré-hospitalar e uma funcionaria de limpeza.

Uma parte das agdes desenvolvidas pela Associagdo Humanitaria de

Bombeiros Voluntarios de Cuba (AHBVC) foi ja descrita anteriormente no
capitulo 3. Criancas e Jovens.

Para além dessa, o CBC conta ainda com uma Escola de Infantes e Cadetes,
gue tem como principal objetivo incentivar os jovens para o voluntariado,
assim como incutir bons valores para os tornar melhores adultos na nossa
comunidade. Com a Escola de Infantes e Cadetes participamos em varias
atividades de cariz humanitario, seja na recolha de alimentos como na
divulgacao e sensibilizacdo nos mais diversos assuntos relacionados com a
nossa atividade e de interesse para a comunidade.

O CBC contribui ainda para o aumento da resiliéncia do nosso concelho,
realizando ao longo do ano varias acdes de formacao em matérias
relacionais com saude e incéndios nas escolas e empresas do concelho.

Ainda que a AHBVC nao tenha fornecido dados relativos ao numero de
incéndios, julga-se ser pertinente apresentar alguns dados estatisticos.
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Tabela 66 - Incéndios rurais (N) por localizagdo geografica, 2001-2022
2001 | 2011 |[2019 (2022
896 [1529 |1548 |942

86 |318 338 |190
2 13 10 6

Fonte dos dados: INE (ICNF, DRRF RAA, IFCN RAM, Estatisticas florestais)

Entre 2001 e 2022, o numero de incéndios rurais em Cuba aumentou. No
entanto foi um aumento ligeiro que passou de 2 para 6. O pico dos incéndios
neste periodo foi em 2011 com um registo de 13 incéndios rurais.

De modo a melhor visualizar a dimensao destes numeros, foi calculada a
percentagem de incéndios rurais registados em Cuba, face ao contexto do
Baixo Alentejo.

Grdfico 31 - Percentagem de incéndios rurais em Cuba no universo do Baixo
Alentejo, 2001-2022
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Fonte dos dados: INE (ICNF, DRRF RAA, IFCN RAM, Estatisticas florestais)

Podemos concluir que se registou de facto um pico em 2011, que nao
chegou, contudo, aos 5%, € que, considerando o periodo mais abrangente
entre 2001 e 2022, o aumento foi 2,33% para 3,16%.

O CB de Cuba dispée de infraestruturas em condi¢des para o
desempenho das suas fung¢dées, nomeadamente um novo edifico
construido em 2016, onde dispde de camaratas, balnearios, uma sala de
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formacao e garagens, no entanto, o edificio principal onde funcionam os
servicos de apoio carece de manutencao, sendo um edificio com mais de 30
anos de idade. Este espaco apresenta problemas de eficiéncia energética,
climatizacao, infiltracdes, canalizacdes e outras manutengées inerentes
a sua idade. O edificio onde funciona o pavilhdo multiusos necessita de
intervencao urgente ao nivel de telhados e estrutura em geral, sendo o
edificio que mais precisa de intervencao.

Atualmente, o servico do CB de Cuba é assegurado nos dias de semana por
funcionarios da Associacao entre as 7 e as 19, sendo o restante periodo
assegurado por voluntarios. A central de telecomunicacdes de emergéncia
€ assegurada na sua totalidade por profissionais. A Associacao dispde de 16
funcionarios, 5 que asseguram a emergéncia pré-hospitalar e transporte de
doentes, 5 operadores que asseguram a central e servicos administrativos, 5
elementos da Equipa de Intervencao Permanente que asseguram em
primeira linha o combate a incéndios/acidentes e outros tipos de socorro, e
em segunda linha, a emergéncia pré-hospitalar e uma funcionaria de
limpeza.

Uma parte das acdes desenvolvidas pela associacdao humanitaria de
bombeiros voluntarios de Cuba AHBVC foi ja descrita anteriormente no
capitulo 3. criancas e jovens. De facto, o CB que Cuba conta com uma Escola
de Infantes e Cadetes, que tem como principal objetivo incentivar os jovens
para o voluntariado, assim como incutir bons valores para os tornar
melhores adultos na nossa comunidade. Com a Escola de Infantes e Cadetes
participa em varias atividades de cariz humanitario, seja na recolha de
alimentos como na divulgacao e sensibilizacao nos mais diversos assuntos
relacionados com a atividade dos bombeiros e de interesse para a
comunidade.

O CB de Cuba contribui ainda para o aumento da resiliéncia do concelho,
realizando ao longo do ano varias acdes de formacao em matérias
relacionais com saude e incéndios nas escolas e empresas do concelho.

10.4. Protecao Civil Municipal

A Protecao Civil tem como principais objetivos a prevencao de situacdes de
crise ou catastrofe, ambiental ou tecnoldgica, e a prestacao de socorro a
individuos e comunidades, quando agquelas ocorrem de facto. Nao se trata
de uma unica entidade autdbnoma, mas resulta antes da articulacao de varias
instituicdes, a diversos niveis (municipal, regional, distrital e nacional). Neste
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documento, interessa-nos, naturalmente, explorar 0s recursos e a
organizacao entre entidades ao nivel do concelho.

Apesar de nao terem sido identificados riscos especificos para o concelho de
Cuba, parece-nos relevante fazer, antes de avancarmos, um breve apanhado
do tipo de ocorréncias face as quais a Protecao Civil esta preparada para
atuar.

Entre os riscos naturais contam-se, por exemplo, movimentos de massa em
vertentes, cheias e inundacdes (urbanas, rapidas e progressivas), risco
sismico, risco de secas, ondas de calor e vagas de frio. Ja por riscos
tecnoldgicos entendem-se todos aqueles que, de alguma maneira, resultam
da agao humana —quer o incidente tenha sido espoletada por pessoas, quer
por algum acidente relacionado com uma criacao humana (ex.: estradas,
fabricas, etc.). Por fim, podem ainda registar-se riscos mistos, como
incéndios florestais e degradacao e contaminacao de aquiferos e aguas
superficiais.

A estratégia de interven¢cao em caso da ocorréncia de um destes fendmenos
€ delineada e implementada pela Comissao Municipal de Protecao Civil
(CMPC). A CMPC encontra-se constituida por um conjunto variado de
entidades (que pode ser consultado no quadro abaixo), sendo que desde
2022 houve a saida de alguns membros do exercicio das respetivas
fungodes, sendo necessdrio proceder a sua substituicio. De momento,
encontra-se a CMC a efetuar as diligéncias junto das varias Entidades.

Tabela 67- Composicdo da Comissdo Municipal de Prote¢cé&o Civil de Cuba

Composicao

Dr. Joao Portugués -

Presidente

Dr. Filipe Chora - Vice-
Camara Municipal de Cuba Presidente
Dr. José Borracha — Técnico do
Gabinete Municipal de
Protecao Civil
Sr. Antonio Ramos - Presidente
da Junta de Freguesia de Vila
Ruiva

Representante das Juntas de
Freguesia do Concelho de Cuba
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Associacao Humanitaria de . .
Bombeiros Voluntarios de Cuba Sr. José Galinha - Comandante
Guarda Nacional Republicana Sargent_o-Ajudante Vitor

Cascarrinho

Santa Casa da Misericordia de

Cuba Vice-Provedor Francisco Fitas
Santa Casa da Misericordia de

Vila Alva Dr. Valter Santos
Autoridade de Saude Dra. Sara Duarte
Centro de Saude de Cuba Dra. Isabel Carvalho
Unidade Local de Saude do Dra. Sara Duarte

Baixo Alentejo Dra. Isabel Carvalho
Autoridade Nacional de Dr. Carlos Pica - CODIS
Emergéncia e Protecao Civil Eng.° José Horta
Segurancga Social Dra. Julieta Canico
Agrupamento de Escolas de

Cuba Professora Isabel Lucas
Escola Profissional de Cuba Dr. Artur Lanca
Infraestruturas de Portugal Eng. ° Paulo Pereira
Energias de Portugal Eng.® Inés Lopes

Associag¢ao dos Jovens
Agricultores de Portugal

Redes Energéticas Nacionais Representada pela ANEPC
Fonte: CMC

Eng. ° Nélson Figueira

Esta estrutura € composta, estando a sua presidéncia a cargo do Sr.
Presidente da Camara Municipal de Cuba. O numero e a natureza diversa
destas estruturas e entidades traduzem a preocupagao e importancia de
cobrir uma multiplicidade de areas de acao, de modo a assegurar uma
resposta adequada.

Todas as entidades referidas tém uma missao claramente definida, nao so
na fase de emergéncia ou crise, mas também na fase de reabilitacao. De
facto, e de acordo com as diretivas a nivel nacional, a intervencao da
Protecao Civil nao se limita a fase critica, estendendo-se antes durante
semanas ou mesmo meses, de modo a prestar uma assisténcia mais
continuada as populacdes. Esta inerente o pressuposto de que o carater
disruptivo de situacdes de catastrofe tem um forte impacto nos individuos e
nas comunidades, pelo que deve ser prestada assisténcia psicossocial nao sé
Nno momento de crise, mas também posteriormente.

O carater preventivo da acao da CMPC, reflete-se ainda na realizacao de
exercicios praticos que contribuem para a atualizacao e avaliacao de eficacia
dos procedimentos.
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Existem dois documentos que, por serem basilares e orientadores da
acdo da CMPC, importa referir: o Plano Municipal de Emergéncia e
Protecdao Civil que se encontra sob validacao final, antes de ser
submetido junto da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil
para aprovacao e o Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra
Incéndios, da responsabilidade da Comissdao Municipal de Defesa da
Floresta Contra Incéndios. Enquanto o primeiro tem uma grande
abrangéncia, debrucando-se sobre a intervencao em qualquer caso de
emergéncia, o segundo, como o nome indica, foca-se na prevencao, atuacao
e recuperacao da floresta, no que diz respeito a ocorréncia de incéndios.

Resumo e Considerac¢oes Finais

e O Posto Territorial de Cuba da Guarda Nacional Republicana tem sob
a sua responsabilidade todas as freguesias do concelho e conta com
um efetivo de 18 militares, sendo um do sexo feminino;

e Avrelacao entre os agentes da GNR e a populagcao de Cuba é marcada
pela proximidade e confianca, o que resulta numa acao
maioritariamente de sensibilizagdo e prevencao por parte das forgas
de seguranca;

e A taxa de criminalidade subiu em Cuba, entre 2001 e 2023,
provavelmente devido a alteracdes ao Codigo Penal, que passaram a
considerar crime ou crime publico tipos de ocorréncia que,
anteriormente, ndao tinham essas classificacoes;

e Verificou-se que em Cuba, os crimes de violéncia doméstica
aumentaram de 6 em 2018, para 24 crimes em 2022;

e A Associagcao Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Cuba tem
instalacdes e recursos moveis a hecessitar de manutencao;

e A intervencao da AHBVA junto da comunidade € muito variada, indo
desde o socorro em caso de emergéncia a realizacao de acdes de
formacao e sensibilizacao;

e Entre 2001 e 2022, os incéndios registados em Cuba foram em
pequeno numero e passaram de 2,33% em 2001 para 3,16% em 2022;

e A Comissao Municipal de Protecao Civil tem o Plano Municipal de
Emergéncia e Protecao Civil sob validacao final, antes de ser
submetido junto da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao
Civil, para aprovacao. Este plano reune, de forma detalhada e clara,
toda a informacao relevante sobre os procedimentos e distribui¢cao de
responsabilidade, em caso de crise ou emergéncia, tanto na fase
critica como na de reabilitacao;
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e O Plano prevé que, além das entidades que compdem a CMPC, varias
outras, de diferentes setores e quadrantes, cooperem em caso de
necessidade;
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1. ATIVIDADES ECONOMICAS E EMPREGO

Iremos, neste capitulo, identificar as condi¢cdes atuais sociais e econdmicas

do concelho, analisando diversos fatores, que influenciam a vida dos seus
habitantes, tais como atividade econdmica, mercado de trabalho e
desenvolvimento econémico.

Esta caracterizacao é fundamental, nao sé para a analise de conjunto, que se
pretende para melhor compreender o momento presente, mas também
para indicar caminhos futuros de desenvolvimento sécio econdmico.

11.1.Atividades Econémicas

As empresas e a atividade econdmica, em geral, estao a enfrentar, em 2024,
um ambiente desafiador, prevendo-se que esta situacao se mantenha no
futuro. Apds dois anos de pandemia, os conflitos internacionais estao a ter
um enorme impacto e tém contribuido para alguma incerteza a nivel
econdmico, o que se reflete a todos os niveis: internacional, nacional, regional
e local. A inflacao é exemplo de um desafio que contribuiu para a redugao
do poder de compra dos consumidores e que aumentou os custos de
producao e financiamento, o que levou a um abrandamento do consumo.
Também os conflitos internacionais, a guerra desencadeada pela invasao da
Ucrania pela Russia e o conflito no Médio-Oriente, podem impactar qualquer
plano empresarial, sendo expectavel que se mantenha um contexto
geopolitico complexo.

Todos estes conflitos a nivel internacional influenciam as atividades
econdmicas, tanto a nivel nacional como regional, chegando obviamente o
seu impacto também ao concelho de Cuba.

Antes de avancarmos para a caracterizagcao econdmica do concelho e, uma
vez que se ira falar muito em setores de atividade econdmica neste capitulo,
€ importante referir os trés setores em que se divide a nossa economia, sao
eles: o primario, o secundario e o terciario. O primario compreende as
atividades ligadas a natureza, como a agricultura, a silvicultura, as pescas, a
pecuaria e a caca; no secundario, sao englobadas as atividades industriais
transformadoras, a construcao e a producao de energia; o terciario engloba
O comeércio, o turismo, os transportes e as atividades financeiras.

Apos a elaboracao dos capitulos anteriores deste diagndstico, e ainda
fazendo reflexao ao diagndstico anterior, aprovado em outubro 2022,
verificou-se, comparativamente, que um dos desafios que se mantém e que
mais se destaca € a necessidade de retencao de populacao, especialmente
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dos jovens. Entende-se que os jovens sao um dos ativos mais importantes
que um concelho pode ter, tendo eles qualificagcdo superior ou nao. A
populacao jovem traz novas ideias, sobretudo se se tratar de novos
empreendedores, uma nova Vvisdo e um Novo impulso para a economia,
sendo a sua fixacao, condicao fundamental para a garantia da
sustentabilidade do territério. Os jovens sao hoje, o futuro de qualquer
unidade territorial.

Exposto isto, € fundamental que, nao sé os jovens, como toda a populacao
em idade ativa, tenham acesso a liberdade e oportunidade para expor e
aplicar suas ideias adquiridas ao longo da sua formacao como individuo e
cidadao, pelo que é fundamental a existéncia de oportunidades de emprego
com condic¢cdes dignas e atrativas, ou o espaco para operacionalizacao das
suas ideias de negocio e investimento.

11.1.L1. Empresas ndo financeiras, no concelho de Cuba

Caracterizar 0o ecossistema empresarial e as dinamicas de
empreendedorismo que |he estdo associadas é fundamental para perceber,
Nnao so o estado do setor privado, mas também os caminhos que podem ser
percorridos para o seu fortalecimento e desenvolvimento.

Comecemos entdo por olhar para o numero de empresas por 100 habitantes,
indicador que nos permite obter uma perspetiva comparativa com outros
contextos, a nivel nacional. Antes de prosseguir, no entanto, deixamos a nota
de que “para além das empresas e dos empresarios em nome individual, sao
também aqui contabilizados os trabalhadores independentes” (Pordata —
metainformacao).

Tabela 68 - Empresas ndo financeiras por 100 habitantes (N), 2011-2022

2011 ‘ 2015 ‘ 2018 ‘ 2022
Portugal 10,5 1,2 12,4 13,7
Alentejo 10,5 10,9 12,1 8,9
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Baixo
Alentejo 10,8 n,7 13,2 14
Cuba 9,4 10,8 12,7 14,5

Fonte: Pordata/INE

Verificamos que, curiosamente, a unidade territorial analisada que
apresenta valores mais elevados, em todos 0os anos, € o Baixo Alentejo, exceto
no ano de 2022, em que é o concelho de Cuba que apresenta o valor mais
alto. Levando a nossa atencao para o concelho, verificamos que é notério o
crescimento do niumero de empresas por 100 habitantes, em Cuba, ao
longo dos anos, o que aponta para um aumento real do numero de
empresas existentes. No entanto, devemos ter cautela a interpretar os
dados, e considerar a hipdtese de este crescimento dever-se, também, ao
aumento de empresas criadas “na hora” para permitir a contratacao de
populacao estrangeira, que chega constantemente ao concelho, em fluxos
de maior ou menor dimensao, consoante a necessidade de mao de obra,
principalmente das empresas ligadas as atividades agricolas.

Para apurar esta hipotese, € Util olhar para a evolugcao do numero absoluto
de empresas - incluindo, uma vez mais, trabalhadores independentes - ao
longo dos anos. O quadro abaixo da-nos ainda mais informagao, mostrando
guantas empresas existem por area de atividade econdmica, permitindo
visualizar um resumo da sua respetiva evolucao ao longo dos tempos.

Tabela 69 - Empresas ndo financeiras, em Cuba, por setor de atividade
economica (N), 2011-2022

2011 2015 2018 2022

Agricultura, produciao animal, [£fe) 169 183 183
caca, floresta e pesca

Induastrias transformadores 33 26 34 33

Captacao, tratamento e [o] 1 1 1

distribuicao de agua

Construcgao 42 35 38 39
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omércia 104 86 79 79
horte e enage 9 5 6 12
AlO - ° e O = 49 45 47 49
A dade o= O ° =Y2 (0] 2 3
A dade ob 4 6 12 21
A dade de 0 oria, Py 25 26 38
A gdade ° 326 44 69 82
. 0 31 22 26 29
A dades de saude ana s 29 32 38
A dade Y12 8 13 12
O 1 16 20 24
Total 458 517 588 643
Fonte: PORDATA/INE

Verificamos que, efetivamente, houve um aumento do numero total de
empresas desde 2011 até 2022, onde este Ultimo ano regista o valor total de
643.

Para uma melhor analise, e mais sucinta, juntamos os setores de atividade
econdmica apresentados no grafico anterior e dividimos por setor: primario,
secundario e terciario.

Tabela 70 - Empresas ndo Financeiras, em Cuba, por setor econémico (N), 2011-
2022

20m| 2015| 2018 2022
primario 80 169 183 183
secundario 75 62 73 73
terciario 292 302 352 41
Fonte: PORDATA/INE
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Desta forma, verifica-se claramente que o setor terciario (servicos) é o
setor que mais representa o nosso concelho, com um crescimento
progressivo ao longo dos anos, de que se destaca um registo de 411
empresas, no ano 2022. Em termos de numeros absolutos, a seguir ao setor
terciario, vem o setor primario que, embora tivesse sido o setor que maior
aumento registou de 2011 para 2015, também foi um dos que se manteve
igual desde 2018 até 2022, com o registo de 183 empresas, em 2022. Este
facto, por um lado, comprova a transformacao no paradigma de producao e
gestao agricola, agora marcado pela tecnologia e pela preferéncia dada a
subcontratacao de empresas de trabalho temporario e, por outro, indica a
importancia que este setor continua a ter e o seu potencial de expansao.
Com o registo de menos empresas temos o setor secundario, que ao
longo dos anos veio a registar um valor mais reduzido face aos outros setores
e que, em 2022, regista 73 empresas.

11.1.2. Sobrevivéncia de empresas no concelho de Cuba

Ao contrario do que foi analisado no DS de 2022, atualmente, apenas
conseguimos obter dados para o numero de empresas sobreviventes
nascidas 2 anos antes, do seu encerramento. Ou seja, os dados a seguir no
qguadro abaixo mostram, o numero de empresas que sobrevivem 2 anos,
apos a sua criagao.

Tabela 71 - Sobrevivéncia de empresas nascidas 2 anos antes, por localizagdo (N),
2011-2022

2015 2018 2022
Portugal 120527 100084 90360
Alentejo 6802 6405 5306
Baixo Alentejo 1353 1063 882
Cuba 58 44 4]
Fonte: INE

Verificamos que o numero de empresas sobreviventes sofreu em geral, um
decréscimo a partir de 2015, em todos os territdrios, tendo registando um
decréscimo mais acentuado em Portugal e no Baixo Alentejo. No concelho
de Cuba, e acompanhando o resto das unidades territoriais, também tem
vindo a registar uma quebra nas empresas sobreviventes, registando 41
empresas no ano de 2022.
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Das empresas sobreviventes, ainda podemos fazer uma analise da realidade
em Cuba, e por setor de atividade.

Grafico 32 - Sobrevivéncia de empresas nascidas 2 anos antes, por setor de
atividade, em Cuba (N), 2011-2022
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Fonte: PORDATA/INE

Olhando o grafico acima, verifica-se nitidamente que o setor terciario é que
aquele em que mais empresas sobrevivem. E comparativamente aos
outros setores é aquele que desde 2015 regista um aumento continuo até
2022, com registo de 65,85%. O setor primario sofreu uma grande oscilacdo
ao longo dos anos, acabando por ser o Unico a marcar uma descida
acentuada desde 2015 até 2022, o contrario daquilo que seria expectavel. Mas
a realidade é que o numero de empresas sobreviventes neste setor de
atividade decresceu e, em 2022, registou apenas 24,39%. Por fim, o setor
secundario com menos representatividade de empresas sobreviventes,
registando apenas 9,76% em 2022.

Parece-nos assim, que o concelho de Cuba é um concelho com
oportunidades de desenvolvimento e investimento, tanto a nivel financeiro
como social, e que deverd apostar nesse sentido, por forma a conseguir cada
vez mais fixar jovens no seu territorio e aproveitar 0os seus recursos. Sendo
que, apostar no reforco de competéncias ligadas a gestao e ao
empreendedorismo, nao s6 numa logica de incentivo, mas também no
ambito da capacitagao técnica, seria importante.

11.2. Populacao empregada por setor de atividade econémica
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Apods tirarmos a conclusao de que o maior niUmero de empresas no concelho
de Cuba sao do setor terciario, e sendo neste também onde regista o maior
numero de empresas sobreviventes nascidas 2 anos antes do seu fecho,
agora sera importante saber qual o principal setor de atividade, em termos
de emprego da populacgao.

Grdfico 33 - Populacdo empregada por setor de atividade econémico (N), 2011 e 2021
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Fonte: PORDATA

Face ao quadro exposto, verifica-se claramente que o setor que mais
populacao emprega é o setor terciario. Conclui-se assim que as empresas
do setor primario nao empregam tantas pessoas no concelho, como a
primeira vista se poderia imaginar, situagcao que pode ser explicada pelo fato
de, em algumas situacdes, poderem empregar imigrantes, recorrendo a
subcontratacao de empresas de trabalho temporario ou a pessoas com
contratos precarios, pelo que nao sao visiveis nos dados apresentados. Pode
ainda tratar-se de trabalhadores independentes, pelo que nao constam nos
dados relativos ao numero de pessoas empregadas, que se reporta a
situacao de empregado por conta de outrem.

No setor tercidrio, existe um total de 1209 pessoas empregadas, estamos
a falar de cerca de 31,85% da populacao com idade ativa. Constatamos
ainda, por via de informacdo que nos foi disponibilizada, que os maiores
empregadores no concelho de Cuba sdo a Camara Municipal de Cuba,
seguido da SCMC e SCMVA, vindo assim confirmar a conclusdo anterior de
gque € o setor terciario aquele que mais empregabilidade oferece a
populacao de Cuba.

Existe uma relacdo entre o nivel de desenvolvimento de um pais/territério e
a distribuicao da sua populacao ativa pelos setores. Quer isto dizer que,
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estatisticamente, quanto maior for a percentagem de populacao ativa a
trabalhar no setor primario, mais atrasado economicamente devera ser esse
territério. A medida que o territério se for desenvolvendo, a sua populacéo
vai sendo transferida para os setores industrial e de servicos. E no concelho
de Cuba tem sido essa a tendéncia, com destaque para o setor terciario, de
Servigos.

11.3. Dimensao das empresas nao financeiras, no concelho de Cuba,
por volume de negocios e por pessoal ao servico

De modo a termos uma analise mais aprofundada sobre a caracterizacao
das empresas do concelho de Cuba, considera-se interessante perceber qual
€ a dimensao aproximada das empresas, no que diz respeito ao numero de
trabalhadores.

Grafico 34 - Empresas ndo financeiras em Cuba, total e por escaldo de pessoal
ao servico (N), 2022

8 619

\

629

<10 @10-19 B20-49 ®50-249 ' >250

Fonte: INE

O grafico acima mostra-nos que, de num total de 644 empresas existentes
em Cuba em 2022, a esmagadora maioria, isto é: 629 tém menos do que dez
trabalhadores e apenas 8 tém entre 10 e 19, 6 tém entre 20-49, 1 tem 50-249
e 0O em mais que 250 trabalhadores. Apesar destes serem os dados
estatisticos oficiais, sabemos que existem mais entidades empregadoras
gue tem nos seus quadros de pessoal mais do que 50 trabalhadores, como
se podera verificar mais a frente, no capitulo sobre emprego, € o caso do
municipio de Cuba, Santa Casa da Misericordia de Vila Alva e previsivelmente
da Santa Casa da Misericordia de Cuba.
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Apesar destas diferencas nos dados, é inequivoco que estamos perante um
cenario de microempresas, podendo ser justificado pelos apoios a criacdo
de micro e pequenas empresas, que ainda assim sao fundamentais, na
medida em que contribuem para o emprego e para a modernizagao e
resiliéncia da economia local.

Para além da dimensao de empresas pela quantidade de pessoal ao servico,
ainda quisemos ir mais a fundo e verificar o volume de negodcios das
empresas em Cuba, mas apenas foi possivel aferir os dados de empresas nao
financeiras por setor de atividade.

Grdfico 35 - Volume de Negdcios das empresas ndo financeiras em Cuba, total e
por setor de atividade (euro, milhares), 2022

Outras atividades de servicos 1 200
Atividades artisticas, de espetdaculos, desportivas... 0
Atividades de saude humana e apoio social 1 303
Educagdo 1 155
Atividades administrativas e dos servigos de apoio B 679
Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e... m 1303
Atividades imobiliarias 1 360
Atividade de Informagdo e comunicacdo |1 128
Alojamento, restauracgdo e similares W 2157
Transporte e armazenagem 1 260
Comércio NI /673
Construgcdo I 4423
Captacdo, tratamento e distribuicdo de agua 0
IndUstrias transformadoras mEmm 3699
Agricultura, produgdo animal, caga, floresta e pesca I 05676

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000
Fonte: INE

Mais uma vez, aqui teve de se agrupar as atividades descritas no grafico
acima, por setor de atividade: primario, secundario e terciario, para uma mais
facil interpretacao. Desta forma, verifica-se que é o setor da atividade
primario que se destaca com o maior registo de volume de negdcios das
empresas no concelho de Cuba, com o registo de 25.676€, seguido do setor
terciario 23.218€ e por fim do setor secundario com o registo de 8.122€ de
volume de negdcio.

Em suma, constatou-se que no ecossistema empresarial de Cuba,
predominam as microempresas, empresas com menos de 10
trabalhadores e com um volume de negécios (VN) inferior a 30 milhares
de euros.
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11.4. Recursos e iniciativas

No concelho de Cuba, a autarquia tem levado a cabo algumas iniciativas que
pretendem, ndao s6 conceber as condi¢cdes para a criacao e fixacao de novas
empresas, mas também o acompanhamento e desenvolvimento daquelas
que ja existem.

Para o efeito, existe o Gabinete de Apoio ao Desenvolvimento Econémico
(CADE) que, numa logica de proximidade com o tecido empresarial do
concelho, informa e encaminha os empresarios para os fundos ou apoios
existentes.

E também da responsabilidade deste Gabinete gerir a alocacio de lotes do
Parque Empresarial Quinta da Graciosa, constituido por um conjunto de
terrenos da propriedade da Camara Municipal, que sdo disponibilizados
para compra a um valor muito apelativo. Este parque empresarial é
composto por 29 lotes de terreno, dos quais 2 pertencem a servicos da
camara (reservatorio de agua e ecocentro), 1 o EDIA e 1 dos lotes reverteu
para a Camara, encontrando-se de momento disponivel. Portanto, estamos
a falar de 25 lotes alienados para atividades diversas, como oficinas,
estaleiros, queijarias, transportes, producao de racdes, producao de uvas,
fabrico de calgado e tratamento de residuos, entre outras.

Um outro aspeto que importa referir € que a CMC esta a trabalhar no
sentido de rever o Plano Diretor Municipal (PDM), de modo que este venha
a permitir a instalacao de pequenas unidades de transformacao, em
terrenos que estao registados como sendo reserva agricola e que, por esse
mMotivo, nao permitem a existéncia de infraestruturas.

Neste capitulo sobre atividades econdmicas, para além dos projetos
anteriormente apresentados, julga-se ser relevante fazer referéncia também
ao Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (DLBC), neste caso, da
responsabilidade da Terras Dentro — Associagao para o Desenvolvimento
Integrado, uma vez que esta iniciativa desempenha um papel muito
importante na dinamizac¢ao socioecondmica do concelho.

O Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (DLBC) € uma abordagem
territorial, através da qual s3ao implementadas Estratégias de
Desenvolvimento Local (EDL) concebidas por Grupos de A¢ao Local (GAL),
com uma estreita ligacao ao tecido social, econdmico e institucional de cada
territorio, visando o desenvolvimento, diversificacao e competitividade da
economia e a melhoria das condi¢des de vida das populagdes.

©PRR T [ J Pagina 208 de 259



REDE|f soc1ar
——

N . =
Diagnostico Social do Concelho de Cuba | 2024-2028 ocun C‘J

P e e Social

Assim, e neste ambito a Terras Dentro- Associagdo para o
Desenvolvimento Integrado ¢ entidade gestora do DLBC no seu territério
de intervencao, que inclui os concelhos de Alvito, Cuba, Portel, Viana do
Alentejo, concelho de Montemor-o-Novo e o concelho da Vidigueira. O
financiamento para a implementacao do DLBC é suportado pelo Programa
de Desenvolvimento Rural 2020 (PDR 2020) e pelo Alentejo 2020, sendo os
fundos correspondentes, respetivamente, ao Fundo Europeu Agricola e do
Desenvolvimento Rural (FEADER) e pela conjugacao do Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional (FEDER) e do Fundo Social Europeu (FSE).

No ambito da dinamizac¢ao do DLBC, o GAL Terras Dentro 2020, aprovou, na
sua globalidade, 239 projetos, mobilizando para o territério um apoio no
montante 8.271.008,00€, financiados através dos diferentes fundos
(FEADER/FSE/FEDER).

No concelho de Cuba, estes fundos comunitarios geridos pela Terras Dentro
sdao atribuidos maioritariamente a empresas, mas também a outras
entidades locais, como autarquias e organizagdes sem fins lucrativos,
mediante submissao de projetos a candidatura.

Tabela 72 - Projetos apoiados no concelho de Cuba pelo DLBC no periodo de
programacgéo (2014-2020)

Programa de Desenvolvimento Rural 2020 (PDR2020_FEADER)

Medidas N° de projetos | Total de
apoiados apoio
10.2.1.1 - Pequenos Investimentos nas exploragdes agricolas 45 704 954,30
10.2.1.2 - Pequenos investimentos na transformacgao e
comercializagao 8 395 970,00
10.2.1.3 -Diversificagao de atividades na exploragao agricola 1 80 652,73
10.2.1.6 - Renovac¢ao de Aldeias 1 77 749,91
Total 55 1259 326,94
A\ [= e|o D20 oo DER €
Prioridade de investimento N° de projetos | Total de
apoiados apoio

9.6 - Estratégias de desenvolvimento local de base
comunitaria

8.3 - Criagdo de emprego por conta proépria,
empreendedorismo e criagao de empresas, incluindo micro,

pequenas e médias empresas inovadoras. (SI2E_Postos de 2 13118,55
Trabalho)
9.1 - Inclusao ativa, incluindo com vista a promog¢ao da
igualdade de oportunidades e da participagado ativa e a melhoria 5 131 406.91
de empregabilidade. (Aviso_Projetos inovadores/experimentais '
na area social)
+CO3SO_Interior 4 571 309,46
+C03SO_Empreendedorismo Social 1 138 688,20
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9.10 - Investimentos no contexto de estratégias de DLBC
(FEDER)
6.3 — Conservagao, protecao, promogao e desenvolvimento 2 19 650,12

do patrimoénio cultural e natural

8.8 — Concessao de apoio ao desenvolvimento dos viveiros
de empresas e 0 apoio a atividade por conta propria 6 238 736,56
(SI2E_lvestimento)

Total 18 1212 909,80
otal (PDR2020 + Alentejo 2020 :

Fonte: Terras Dentro

O quadro apresentado acima resume o0s projetos que foram apoiados em
Cuba pelo DLBC entre 2014 e 2020, tornando evidente a sua importancia na
dinamizacao do empreendedorismo e desenvolvimento socioecondmico do
concelho. De facto, foram financiados, no total, 73 projetos, com um total de
mais de 2 milhdes de euros atribuidos.

A medida que mais projetos apoiou foi a destinada aos pequenos
investimentos nas exploracdes agricolas, o que esta diretamente
relacionado com a pequena e média dimensao das exploracdes no concelho
— aspeto que alias, esta em linha com os dados que analisamos acima,
nomeadamente, o elevado numero de empresas e trabalhadores agricolas
registados em Cuba.

Julgamos ser pertinente referir a grande diversidade de empresas que
foram apoiadas pela medida 910/8.8 do Alentejo 2020: materiais de
construcao, alojamento local, parafarmacia, marketing e venda de vinhos e
ainda valorizacao de desperdicios provenientes dos lagares da regiao,
nomeadamente caroco de azeitona.

Por fim, deixamos a nota de que as medidas Renovacao de aldeias do
PDR2020 e 9.10/6.3 sdo dirigidas a organizacdes sem fins lucrativos, pelo que
as empresas Nao sao beneficiarias elegiveis.

Resumo e consideracoes finais

e E notdrio o crescimento do nimero de empresas por 100 habitantes,
em Cuba, ao longo dos anos, o que aponta para um aumento real das
empresas existentes e simultaneamente o aumento de pessoas
empregadas;

e No ano de 2022, é o setor terciario (servicos) que mais representa o
setor empresarial do concelho, com um registo de 411 empresas,
seguido do setor primario com o registo de 183 empresas e, por fim, o
setor secundario com 73 empresas registadas;
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e O concelho de Cuba tem vindo a registar uma diminui¢cao no numero
de empresas sobreviventes nascidas dois anos antes do seu fecho,
registando em 2022 apenas 41 empresas sobreviventes.

e O setor terciario € que aquele em gue mais empresas sobrevivem. E
comparativamente aos outros setores € aquele que desde 2015 regista
um aumento continuo até 2022, com registo de 65,85%.

e O setor que mais emprega mais populacao € o setor terciario. No setor
terciario, existe um total de 1209 pessoas empregadas, ou seja, cerca
de 31,85% da populacao em idade ativa;

e Constata-se ainda, por via de informacao que nos foi disponibilizada,
gue os maiores empregadores no concelho de Cuba sao a Camara
Municipal de Cuba, seguido da Santa Casa da Misericdrdia de Cuba e
Santa Casa da Misericordia de Vila Alva;

e Constatou-se que no ecossistema empresarial de Cuba, predominam
as microempresas, empresas com menos de 10 pessoas e com um
volume de negodcios (VN) inferior a 30 milhares de euros;

e O Gabinete de Apoio ao Desenvolvimento Econémico informa os
empresarios do concelho sobre oportunidades de apoio e
financiamento, e encaminha-os para as entidades competentes;

e Parque Empresarial Quinta da Graciosa, constituido por 29 lotes de
terreno, propriedade da Camara Municipal, disponibilizados para
compra a um valor muito apelativo, dos quais 2 pertencem a servigcos
da Camara (reservatodrio de agua e ecocentro), 1 a EDIA e 1 lote que
reverteu para a Camara;

e Entre 2014 e 2020, o DLBC, iniciativa gerida pela Terras Dentro, apoiou
73 projetos em Cuba, a maioria dos quais no setor agricola, no valor
total de 2 472 236,74€.

11.5. Emprego

Falaremos neste ponto sobre o mercado de trabalho no concelho de Cuba,
comecgando por falar da importancia do trabalho na sociedade e na vida das
pessoas.

O trabalho desempenha um papel fundamental na vida das pessoas e na
sociedade como um todo. Além de fornecer um meio de subsisténcia,
também € uma fonte de realizacao pessoal e profissional, contribuindo para
a autoestima, a autoconfianca e a sensacao de propdsito. Na sociedade, o
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trabalho é essencial para o desenvolvimento econémico e o crescimento
sustentavel. Gera riqueza, promove a distribuicao de recursos e o aumento
do bem-estar social. Além disso, € responsavel pela inovacao e pelo avanco
tecnoldgico, impulsionando a competitividade e a produtividade.

De facto, a importancia do trabalho vai além do aspeto econémico. E uma
forma de contribuir para a sociedade, de criar valor e de fazer a diferenca na
vida das pessoas.

Comecemos por relembrar, relativamente a populacao empregada, qual o
setor de atividade econdmico que emprega mais pessoas no concelho de
Cuba. Vimos que, em 2021, data dos ultimos Censos, o setor terciario era
aquele que mais pessoas empregava ho concelho, seguido do primario e,
finalmente, do secundario.

Esses sao os dados gerais, mais recentes de que se dispde, que incluem a
funcao publica e as IPSS, por exemplo, mais recentes de que dispomos, pelo
que € fundamental que os tenhamos presentes. De facto, nao existe
informacao detalhada mais atualizada para essas categorias de
empregadores. Sabemos, contudo, através das auscultagdes realizadas, que
sa0 essas precisamente as que mais trabalhadores empregam - a Camara
Municipal de Cuba, em primeiro lugar, seguido da SCMC e SCMVA.

A data deste diagndstico s6 a CMC, detém 246 postos de trabalhados
previstos dos quais, 196 se encontram ocupados. Dentro destes, 9 estao
inseridos na medida Emprego Apoiado em Mercado Aberto.

No que se refere ao emprego na SCMVA, possui atualmente 65
trabalhadores dos quais: 58 estdao no ativo, com contratos de trabalho
(tempo indeterminado e termo certo e/ou incerto); destes 7 colaboradores
com contratos de substituicao. Além dos colaboradores com vinculo
contratual a termo e sem termo, a SCMVA recorre a contratos de prestacao
de servicos (recibos verdes) para profissionais essenciais: 3 enfermeiras, 1
meédico e 1 jurista.

Do que foi possivel apurar junto da entidade, a mesma sofre com
dificuldades de recrutamento e de retenc¢ao de colaboradores pois enfrenta
desafios crescentes na sua capacidade de atrair e reter colaboradores,
especialmente os mais qualificados, o que representa uma dificuldade para
garantir a continuidade e a qualidade dos servicos prestados. Desafios que
sao agravados pelo fato da instituicao estar sediada numa freguesia de baixa
densidade populacional, o que exige a criacao de mecanismos e de politicas
de incentivo extraordinarias, como é o caso do apoio ao transporte (mais
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custos, mas sem os quais se torna impossivel contratar novos colaboradores);
importa referir que cada vez mais os novos colaboradores sao provenientes
de concelhos limitrofes.

A dificuldade de recrutamento de trabalhadores nesta instituicao é
particularmente critica para na categoria de enfermagem, o que origina a
necessidade de recrutar profissionais a recibo verde, aumentando
consideravelmente as despesas na vertente de cuidados de saude: custos
que nao sao comparticipados, na medida que excedem as orientacdes
estabelecidas nas tabelas salariais afetas.

Atualmente, os acordos de cooperacao com a Seguranca Social "suportam”,
em meédia, menos de 50% do custo real por utente na resposta de Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas (ERPI), para além desse fator as pensdes na
regiao sao significativamente baixas comparativamente a outros territorios;
em sentido inverso, as despesas aumentaram exponencialmente desde o
COVID, em particular com bens essenciais (alimentos) e energia. Como
principais fontes de receita, a Misericdrdia de Vila Alva tem as mensalidades
dos utentes e os acordos de cooperacao com a Seguranca Social, pelo que
na opiniao desta entidade, se torna imperativa a celebracao de um protocolo
com o Municipio de Cuba para obter um apoio suplementar. Esse apoio
extraordinario €, de acordo com a SCMVA, essencial para preservar a sua
sustentabilidade.

Nao foi possivel obter informacao sobre o niumero de trabalhadores afetos a
SCMC, no entanto, considerando que tem mais valéncias do que a SCMVA é
de supor que o numero de trabalhadores seja equivalente ou superior.

11.2.1. Pessoal ao servico nas empresas ndo financeiras, no concelho de
Cubaq, por setor de atividade

Ja no que diz respeito as empresas, € possivel apurar o numero de
trabalhadores por area de atividade econdmica e recorrendo a dados mais
recentes, de 2022.

Tabela 73 - Pessoal ao servico nas empresas ndo financeiras, em Cuba, por setor de
atividade economica, 2022

N.°
trabalhadores

Agricultura, produ¢ao animal,

caca, floresta e pesca 17
Induastrias transformadoras 22
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Construcao 25
50
Transporte e armazenagem 8
Alojamento, restauracao e
39
:
26
80
29
Atividades de saide humana e
apoio social 37
Atividades artisticas, de
espetaculos, desportivas e
recreativas 8
Outras 22

Total VA YA
Fonte: PORDATA/INE

A semelhanca do que se fez no subcapitulo anterior, decidiu-se, mais uma
vez, juntar as categorias apresentadas no grafico anterior, e dividi-las por

setores de atividade econdmica: primario, secundario e terciario, obtendo a
tabela abaixo:

Tabela 74 - Pessoal ao servico nas empresas ndo financeiras, em Cuba, por setor
economico, 2022

N.°
primario n7
secundario 50
terciario 300

Fonte: PORDATA/INE

Com este resultado, volta-se a confirmar o que ja foi concluido
anteriormente; que, de facto, o setor tercidrio é o que mais pessoas
emprega, seguido do primario e por fim, do secundario. Estes dados
espelham o desenvolvimento econémico do concelho e também a
eventual possibilidade que existe ainda de explorar o setor primario e o
secundario.

11.2.2. Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, por
setor de atividade

De modo a melhor caracterizar o mercado de trabalho de Cuba, julgamos
ser também conveniente analisar o ganho médio mensal dos trabalhadores
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por conta de outrem. E Util, uma vez mais, recorrer a uma perspetiva
evolutiva e comparativa, mesmo nao existindo dados disponiveis para duas
das unidades territoriais, Alentejo e Baixo Alentejo, para dois dos periodos
observados (1991 e 2002).

Grafico 36 - Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem (€),
19917-

2022
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Portugal Alentejo ==@==Baixo Alentejo Cuba

Fonte: INE

O grafico acima mostra-nos que, neste indicador, apesar do concelho de
Cuba ter acompanhado a tendéncia ascendente verificada a nivel nacional,
Mmanteve-se sempre abaixo dos outros territérios. Em 2022, o ganho médio
dos trabalhadores de Cuba era de 1.101,12€, 200€ menos, comparando com
o territorio nacional.

Ajustando a lente e focando a atencao em Cuba, podemos ainda apurar a
evolucao do ganho médio mensal dos trabalhadores por area de atividade
econdmica.

Tabela 75 - Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, em
Cubaq, por setor de atividade economica (€), 1991-2022

1991 | 2002 | 2071 2019 | 2022

Agricultura, producao
ENTT EIRCET VST NS 222 80 | 508,80 | 700,80 | 952,80 117,56

pesca
Industria, construcao,
energia e dgua

275,40 | 594,73| 684,83 | 847,30| 1015,19
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Fonte: INE

Nao existem duvidas de que, entre 1991 e 2022, o aumento foi consideravel e
transversal a todas as areas, variando entre os 740€ a 894€. Contudo, a maior
diferenca € no setor primario que passou dos 222,80€, em 1991, para 1.117,56€,
em 2022. Ainda podemos verificar que, entre os trés setores, aquele em
que mais se ganha mensalmente sao os setores primario e terciario,
registando, em ambos, um ganho médio mensal na ordem dos 1.117€.
Curiosamente, também sao estes o0s setores que mais pessoas empregam
no concelho.

11.3. Desemprego

O desemprego manifesta-se de forma diferenciada, consoante a localizacao
geografica, e as atividades econdmicas, politicas e sociais. Este € um dos
principais problemas econdmicos da atualidade, devido a sua importancia
na sociedade, sobretudo em situacdes em que a sua inexisténcia ou

precariedade condiciona a inseguranca e instabilidade, e
consequentemente, a vulnerabilidade social, devendo, por isso, ser objeto de
atencao.

E util olhar para um conjunto de dados fornecidos pela Pordata/INE e pelo
IEFP sobre a taxa de desemprego e o numero de desempregados inscritos
no Centro de Emprego e de Formacao Profissional (CEFP), analisando o
grupo populacional com idades compreendidas entre os 15-64 anos.

Grafico 38 — Taxa de desemprego total e por grupo etario (%), 2021
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Fonte: Pordata

Face ao grafico exposto, conseguimos concluir claramente que a maior taxa
de desemprego esta no grupo etario dos 15 aos 24 anos, representando 17,4%
da populacao total residente no concelho. Seguindo-se a faixa etaria dos 25
a0s 34 anos e por fim, as restantes que, pelos dados apresentados, verificou-
se gue estao muito proximas uma das outras No que toca a taxa de
desemprego. Constatamos assim que a populagdo mais vulneravel, em
termos de desemprego, andara na faixa etaria dos 15-24 anos. Isto vem
confirmar o que ja falamos neste diagnodstico, de que existe dificuldade em
fixar os jovens no concelho e que um dos motivos sera a dificuldade no
acesso ao primeiro emprego, ou seja, a sua integracdao no mercado de
trabalho.

11.3.1. Desempregados inscritos no |[EFP, no concelho de Cuba

Procurando ter, uma vez mais, uma visao global e comparativa, analisemos
a informacao relativa a evolucao do numero de pessoas inscritas em CEFP,
face ao total da populacao residente com idade entre 0os 15 e 0s 64 anos.

Grafico 37 - Desempregados inscritos no centro de emprego e de formagao
profissional no total da populagao residente entre 0s 15-64 anos (%), 2011-2023
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Fonte: Pordata/IEFP

O grafico apresentado mostra-nos que a posicao de Cuba tem vindo a
acompanhar as restantes unidades territoriais analisadas, ao longo das
ultimas décadas: de 2011 para 2014 existe um crescimento em todas as
unidades territoriais, sendo que Cuba apresenta um crescimento de 8,1%
para 9% da populagcao desempregada e inscrita no IEFP; passa depois por
uma fase de reducao, entre 2014 e 2020, mantendo-se até 2023 no valor de
6,7%. Olhando para o grafico n° 28, do capitulo 9. Acao Social, (dados
recolhidos também na Pordata), verifica-se que da percentagem 6,7% de
inscritos, como desempregados, no IEFP, 59% correspondem a beneficiarios
de RSI que obrigatoriamente tém que ter inscricao ativo no IEFP para
beneficiar da medida.

Comparativamente a 2011, houve uma diminuicao da percentagem de
desempregados inscritos, residentes no Concelho de Cuba e, em geral, em
todas as restantes unidades territoriais. Embora seja importante referir que,
de 2020 a 2023, a unidade territorial Cuba foi a Unica a manter e até a
aumentar muito ligeiramente a percentagem de pessoas desempregas
inscritas no IEFP. Em suma, e de acordo com os dados do ultimo ano (2023),
o Concelho de Cuba é o territério que tem maior percentagem de
desempregados inscritos face as restantes unidades territoriais em
analise.

De modo a aprofundar a analise, recorremos a dados ainda mais recentes —
o |[EFP disponibiliza “Estatisticas Mensais por Concelho”, que sao, neste caso,
da maior utilidade. Assim, no Quadro abaixo, apresentamos um conjunto de
dados, que nos permitem caracterizar a populagao desempregada de Cuba,
inscrita no IEFP, no periodo entre fevereiro e julho de 2024.

Tabela 76 — Desempregados inscritos no IEFP, em Cuba, fev. 2024 a jul. 2024
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Género Grupo etario Temp.o f’ N R
Inscri¢do emprego
A o
Gles Homen | Mulhere | < 25 - 35 - 55 <1 A:IO Eereg 2:1\::_99
[ S 25 34 54 + | Ano
+ o o

Aol 89 98 33| 39 76 | 39| 81 | 106 39 148 187
2024

Rl 87 80 30 | 34 66 | 37| 7 | 96 38 129 167
2024

(D 87 80 29 | 33 68 | 37| 73 | 94 38 129 167
2024

Mai.

2094 89 82 30| 35 66 |40| 76 | 95 39 132 7
Jun.

2094 86 78 30| 33 62 |39 | 71| 93 37 127 164
Jul. 2024 IV 80 26 | 34 60 | 37| 64 | 93 35 122 157

Fonte: IEFP

Verificamos, em primeiro lugar, que o numero de desempregados inscritos
variou entre os 157 e 0s 187. Ainda que a diferenca entre sexos tenha variado
ao longo dos meses, a maioria das pessoas inscritas eram homens e o
grupo etario mais prevalecente é o dos 35 aos 54 anos de idade, o que
podera explicar o facto de a grande maioria das pessoas estar a procura de
um Novo emprego e Nao do primeiro emprego.

Observamos ainda que a maioria das pessoas estava inscrita ha mais de
um ano, o que mostra que existe alguma dificuldade em inserir pessoas em
idade ativa, no mercado de trabalho local.

Estes valores mostram-nos que ha duas faixas da populacao em situacao
de maior vulnerabilidade: os homens e as pessoas entre os 35 e 54 anos.
Ainda que tenha sido sugerido que esta realidade possa estar relacionada
com o facto de estas pessoas terem tido mais acesso a informacao, levando-
as a inscreverem-se no |EFP, parece-nos relevante ter esta informacao em
conta ao pensar medidas de apoio social e ao desemprego.

Achou-se importante, nesta fase final deste capitulo, relacionar o numero de
empresas no concelho de Cuba com o) ndmero de
empregados/desempregados. Pode-se entdo afirmar com base no estudo
de dados anteriormente apresentados, que o numero de empresas em Cuba
aumentou e o numero de desempregados inscritos no IEFP diminuiu, o que
mostra que de facto o aumento do numero de empresas no concelho de
Cuba reverteu a favor do aumento do numero de pessoas empregadas.

E de destacar, que a medida Emprego Apoiado em Mercado Aberto
emprega neste momento no Municipio, 9 pessoas com incapacidade e
deficiéncia, ndo havendo dados relativos a outras entidades do Concelho.
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Resumo e consideragodes finais

O setor terciario € o que mais pessoas emprega, seguido do primario
e, por fim, do secundario. Esta situacao espelha o desenvolvimento
econdmico do concelho e também a eventual potencialidade de
crescimento dos setores primario e secundario;

Em 2022, o ganho médio dos trabalhadores de Cuba era de 1.101,12€,
200<€, inferior, guando comparado com o do territdrio nacional;

Entre os trés setores de atividade, aqueles em que mais se ganha
mensalmente sdao os primarios e terciario, registando em ambos um
ganho médio mensal na ordem dos 1.117€;

A maior taxa de desemprego situa-se na faixa etaria dos 15-24 anos, o
que explica a dificuldade em fixar os jovens no concelho, uma vez que
um dos motivos devera ser a dificuldade de acesso ao primeiro
emprego;

Quando comparado com Baixo Alentejo, Alentejo e Portugal, o
Concelho de Cuba é o territorio que apresenta maior taxa de
desemprego face as restantes unidades territoriais com registo de
6,7%, em 2023;

Entre fev./2024 e jul./2024, a maioria das pessoas inscritas no IEFP
eram homens e o grupo etario mais prevalente é o dos 35 aos 54 anos
de idade;

A maior parte das pessoas desempregadas do concelho esta inscrita
no IEFP ha mais de um ano;

Foram identificadas duas caracteristicas da populacao com maior
taxa de desemprego: os homens e as pessoas entre os 35 e 54 anos;

O aumento do numero de empresas no concelho de Cuba reverteu a
favor do aumento do numero de pessoas empregadas;

Os maiores empregadores sao a Camara Municipal de Cuba, com 196
postos de trabalho ocupados, a SCMC e a SCMVA;

No que se refere, a empregabilidade de pessoas com incapacidade e
deficiéncia o municipio emprega neste momento, 9 pessoas, através
da Medida Emprego Apoiado em Mercado Aberto, nao tendo sido
possivel aferir informacao sobre este tipo de emprego em outras
entidades.

12. PATRIMONIO, TURISMO, CULTURA E AMBIENTE
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A importancia do turismo, da cultura e do ambiente num diagndstico

social € multifacetada, uma vez que estas areas sao essenciais para o
desenvolvimento sustentavel das comunidades. Por esta razao, achou-se
por bem subdividir a informacao em trés subcapitulos: Cultura e Lazer; e
Ambiente.

No subcapitulo Patrimoénio e Turismo, ira-se comecgar por falar do
Patrimodnio existente no concelho, assim como da oferta a nivel de
restauracao. Passaremos depois ao Turismo, destacando a forma como o
mesmo € importante no desenvolvimento econdmico e na sustentabilidade
da comunidade, nomeadamente através dos alojamentos turisticos.

No segundo subcapitulo, sobre Cultura e lazer, apresenta-se uma nocao
vasta de cultura, debrucar-nos-emos sobre as manifestagcdes culturais do
concelho de Cuba, nao s6 numa légica de inventariacao, mas também no
sentido de apresentar as estruturas existentes para o seu desenvolvimento.

Por fim, no subcapitulo do Ambiente, ira falar-se da importancia das
guestdes ambientais e ecoldgicas e em como este tema tem vindo a ser
cada vez mais reconhecido, inclusivamente como pilar basilar do
desenvolvimento sustentavel. AQui também serao analisados alguns dados
estatisticos e apresentadas algumas iniciativas levadas a cabo no concelho.

Estes temas, patrimdnio, turismo, cultura, lazer e ambiente, sao
interdependentes e quando integrados num diagndstico social, podem
proporcionar uma Vvisao holistica do desenvolvimento comunitario,
promovendo um equilibrio entre crescimento econémico, preservacao e
promocgao cultural e do patrimoénio, e sustentabilidade ambiental.

12.1. Patrimoénio e Turismo

O turismo é um dos setores importantes e que contribui para um
desenvolvimento sustentavel do concelho de Cuba, levando prosperidade e
bem-estar a comunidade. Desde ha uns anos, entregou-se a nivel regional a
responsabilidade pelo desenvolvimento turistico, alinhada com as diretrizes
nacionais, para a area do turismo. E desde entao colabora-se com o Turismo
de Portugal, com vista ao desenvolvimento de produtos turisticos de ambito
regional e sub-regional e da sua promoc¢ao no mercado interno alargado.
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Iremos falar também nas atividades turisticas do concelho: ndo sé porque o
turismmo tem um importante papel na divulgacdao e valorizagao do
patrimonio, mas também porque representa um importante setor de
dinamiza¢cdao econdmica.

O concelho de Cuba tem uma riqueza patrimonial que se manifesta quer na
vertente natural, quer na vertente cultural e do patrimoénio edificado. A
animacao cultural do concelho, passando pelo Cante Alentejano, musica,
dancga, festividades, gastronomia, parque ecoldgico, entre outras, sao
riguezas que valorizam e diferenciam Cuba face outros destinos, tornando-
a uma Terra Unica, capaz de atrair turistas e visitantes nacionais e
internacionais. O objetivo da valorizacao de todo este patrimonio € atrair
procura e reverter economicamente a favor da comunidade, respeitando
sempre as herancas recebidas e preserva-las para as geracdes futuras, como
simbolo da identidade do concelho de Cuba. Assim, nesta seccao, focar-nos-
emos nos principais marcos do patrimonio edificado, bem como do
patrimonio imaterial.

12.1.1. Patrimonio

Patrimonio edificado no concelho de Cuba

O patrimoénio edificado de Cuba é vasto e data sobretudo dos séculos
XVII-XVIII; contudo, sao varias as construcdes romanas, que chegaram até
a0s Nossos dias, comprovando que a ocupacao do concelho é secular.

A grande maioria dos edificios com algum tipo de estatuto de protecdo sao
de natureza religiosa, como igrejas, capelas ou ermidas, alguns dos quais
de particular interesse pela pintura mural ou pelos painéis de azulejos que
revestem o seu interior.

O quadro abaixo pretende listar o patrimonio imdvel de destaque, mas €
importante referir,em linha com a introducao a esta seccao, que o inventario
Nnao se esgota ai. De facto, além de outros edificios de menor dimensao ou
gue se encontram em estado devoluto, sao ainda muitos os elementos de
patrimoénio de cariz rural, por exemplo, como fontes, bicas ou mesmo
habitacdes, que poderiam ser identificados num levantamento mais
exaustivo e dedicado exclusivamente a este tema.

Tabela 77 - Patrimonio edificado do concelho de Cuba
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Patriménio edificado Localizagcao
Poco S. Vicente Cuba
Edificio do Tribunal da Comarca de Cuba Cuba
Ermida de N. Sr.? da Conceigdo da Rocha Cuba
Igreja e Recolhimento do Carmo Cuba
Igreja Matriz de S. Vicente Cuba
Ermida de Sao Pedro Cuba
Igreja Sdo Sebastido Cuba
Quinta da Esperanca Cuba
Palacete Borralho Reldgio Cuba
Capela do Senhor dos Passos Vila Alva
Igreja de Nossa Senhora da Visitagao Vila Alva
Igreja da Misericérdia de Vila Alva Vila Alva
Ermida Sto. Antdnio Vila Alva
Capela de Sao Joao Vila Alva
Torre do Relégio Vila Alva
Antas Vila Alva
Igreja de S&o Luis Faro do Alentejo
giﬁgg&z de Nossa Senhora da Vila Ruiva
Igreja da Misericérdia de Vila Ruiva Vila Ruiva
Ponte Romana Vila Ruiva
Represa Romana Vila Ruiva
Antiga Casa da Camara (Edificio da JF) Vila Ruiva
Igreja de Nossa Senhora do Outeiro Albergaria dos Fusos
Ermida de Nossa Senhora da Represa Estrada Cuba I;L}/c:
Ermida de Papa Sao Sixto Herdade de Pereiro

Fonte: VisitCuba/ Website CMC

Para além do patrimoénio edificado, sao varios os museus que albergam e
divulgam algum tipo de patrimonio movel: desde arte sacra a pecgas
decorativas histéricas, passando por artesanato local ou material
etnografico.

Além desta componente material, que nao podemos deixar de frisar,
carrega consigo dimensdes da memoadria e da identidade da populacao de
Cuba. O que também veio a ser fundamental para a construcao da memoaria
do concelho foi o Arquivo Municipal de Cuba, que abriu portas ao publico.
Tendo como missao identificar, organizar e preservar a documentacao
produzida e recebida pela autarquia no decorrer da sua atividade, o
Arquivo Municipal assenta também a sua atividade na valorizacao e
divulgacao do patriménio arquivistico.

Passando agora as instalacdées museoldgicas, estas centram-se em outros
aspetos, como personalidades historicas — Cristovao Colon e Fialho de
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Almeida - e elementos da natureza — insetos sociais, no caso do InsectoZoo,
localizacao em Vila Ruiva.

Tabela 78 - Museus do concelho de Cuba

Museus Freguesia

Centro Cristévao Coldn Cuba
Casa-Museu Quinta da Esperanca Cuba
Palacete Borralho Relégio Cuba
Tesouro Artistico da Igreja Matriz de S. Vicente Cuba
Museu Literario “Casa Fialho de Almeida” Cuba
Museu Caluta Cuba
Museu da Sociedade Filarmdnica Cubense 1°

Dezembro Cuba
Museu de Arte Sacra e Arqueologia de Vila Alva Vila Alva
Museu Taborda Vila Alva
CAPPAS INSECTOZOO - Museu Vivo de Insetos . .
Sociais Vila Ruiva

Fonte: VisitCuba/PT

Esta grande diversidade patrimonial e museolégica € uma mais-valia, nao
sO para a comunidade do concelho, mas também para os visitantes.
Salientamos que este ano se assinalaram os cinco anos de existéncia do
Museu Literdrio Casa Fialho de Almeida.

Patrimonio Natural do Concelho de Cuba

De entre todas estas riquezas naturais do concelho de Cuba, salienta-se
uma recente e vista como um ponto turistico que tem vindo a atrair os
turistas que por aqui passam, que € a Praia Fluvial de Albergaria dos Fusos,
que se tem vindo a afirmar desde 2023, data da sua inaugurac¢ao. A Praia
Fluvial faz parte do Ecopark do Alentejo Central, que tem ainda para
oferecer, a residentes e visitantes, um Centro Nautico para apoio a
pratica de desportos nauticos, uma piscina fluvial, uma torre de
observacdao de aves e um bar/ restaurante de apoio. Este parque
ecolégico foi desenvolvido numa ldégica de respeito para com o meio
ambiente, permitindo aliar a componente turistica e de valorizagdo do
patriménio natural a uma componente pedagdgica, de lazer e
desportiva, através da fruicdo dos recursos naturais proporcionados pela
albufeira e zona envolvente, sem que estes sejam colocados em causa.

Patrimonio imaterial no concelho de Cuba
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Passemos agora ao patrimdnio imaterial que pode, como vimos acima,
assumir as mais diferentes formas - musica, danca, festividades,
conhecimento, entre muitos outros.

Tal como mencionado acima, o concelho mantém viva a tradicao musical
do cante alentejano que foi, alids, recentemente reconhecido como
patrimoénio da humanidade pela UNESCO.

Além das coletividades musicais enumeradas, € fundamental referir o
trabalho desenvolvido pela MODA - Associacdao do Cante Alentejano que
tem vindo a desempenhar, desde a sua criacdo em 2000, um importante
papel na valorizacdo e salvaguarda deste patriménio. E composta por
cerca de 50 grupos corais de todo o Alentejo e tem sede em Cuba,
colocando assim o concelho numa posicao de relevo no que toca a
preservacao e dinamizagao desta pratica.

No entanto, o lugar de destaque do cante alentejano nao deve retirar valor
as festas, procissdes e romarias que acontecem no concelho e que tém um
papel sécio-identitario igualmente importante para a comunidade de Cuba.

Nesse sentido, reunimos no quadro abaixo alguma informacao fundamental
sobre as festas, feiras, romarias e procissbées de maior importancia no
concelho — sobretudo para os habitantes do concelho, mas também para
visitantes do exterior. E indiscutivel que a grande maioria destes eventos é
de natureza religiosa, mas a sua funcao social vai mais além, incluindo
crentes e nao crentes nas celebracodes.

Tabela 79 - Festividades do concelho de Cuba

Festividade Data de realizacdo Freguesia
Corso de Carnaval Terca-feira de Entrudo Cuba
Procissao do Senhor Morto Sexta-feira Santa Cuba
Feira do Cante e Tradigbes/Cuba Leader Bienal Cuba
Festa em Honra de N.? Sr.2 da Rocha 37 Fim-de-semana de Cuba
agosto
Feira Anual de Cuba 17 Fim-de-semana de Cuba
setembro
Procissdao do Senhor dos Passos 4 semanas apoés Carnaval Vila Alva
E;%cc;sesr?sago Enterro do Senhor ou das Sexta-feira Santa Vila Alva
Romaria de N.? Sr.? da Represa Segunda-feira de Pascoela Vila Alva
Provando o Tareco novembro Vila Alva
Feirinha Gastrondmica agosto Vila Alva
Festa em Honra de S. Bartolomeu agosto Vila Alva
"Cante ao Menino" na Igreja de S. Luis dezembro Faro do Alentejo
Feira da Cacga, Pesca e Mundo Rural outubro Faro do Alentejo
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Romaria de N.? Sr.? da Represa Segunda-feira de Pascoela Vila Ruiva
Festas em Honra de St.? Maria 2° Fim-de-semana de Vila Ruiva
agosto
Vila Ruiva Medieval margo Vila Ruiva
Festas em Honra de N.? Sr.? do Outeiro setembro Albergarguigz

Fonte: VisitCuba

Ainda no ambito da animacao territorial, a Terras Dentro organiza, desde
2000, em parceria com o Municipio, a Festa do Nosso Pao que decorre
durante a Feira Anual de Cuba. Este evento, que consiste em atividades
variadas, desde amostra e venda de pao a realizacdao de exposicoes,
passando pela dinamizacao de workshops praticos, pretende promover,
valorizar e preservar um dos produtos identitarios da cultura do Alentejo,
o pao alentejano.

Convém ainda notar que incluimos na listagem acima quatro feiras que,
apesar de ndo serem tradicionais, foram criadas mais recentemente com o
objetivo de celebrar elementos patrimoniais proprios de cada uma das
freguesias: os tarecos e toda a cultura associada as adegas familiares, o
patrimonio natural de Faro do Alentejo, o passado nobre de Vila Ruiva (qQue
foi sede de concelho até ao século XIX) g, finalmente, o cante alentejano.

12.1.2. Turismo

Os elementos patrimoniais que se menciona acima tém um papel
fundamental na atracao de turistas ao concelho, mas nao sao os Unicos, ja
gue também os museus e a gastronomia local sdao procurados pelos
visitantes; contudo, além dos pontos de interesse propriamente ditos,
também as estruturas de acolhimento e as atividades de dinamizacao
turistica sao pecas fulcrais para suportar e desenvolver o turismo no
concelho.

Por conseguinte, iremos agora apresentar a oferta existente no que diz
respeito a alojamento, restauracao e iniciativas de promocgao turistica, de
modo a melhor compreendermos o funcionamento deste setor de atividade
em Cuba.

O Posto de Turismo (PT), estrutura da responsabilidade da Camara
Municipal, cumpre a funcao de acolher e informar todos os visitantes
interessados. Tendo em conta que muitos dos monumentos visitaveis nao
estao abertos ao publico em permanéncia, cabe ao PT agendar e realizar
algumas das visitas, sob marcacao. Tem ainda um importante papel ndo sé
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na dinamizacao de atividades turisticas, como também na divulgacao do
concelho de Cuba em eventos realizados a nivel internacional ou nacional,
dos quais destacamos a Bolsa de Turismo de Lisboa.

De modo a compreender a dimensao da atividade turistica em Cuba, é util
explorar os registos das visitas realizadas. No entanto, ha que ter em conta
gue, como ja foi referido, uma grande parte dos turistas que visita Cuba, fa-
lo de forma auténoma, nem sempre passando pelos locais em que é
efetuada contagem, pelo que nao é possivel saber qual o numero real de
visitantes.

Ainda que também alguns museus facam um registo dos seus visitantes,
decidimos trabalhar exclusivamente com os dados recolhidos pelo Posto de
Turismo, uma vez que, desta forma, conseguimos assegurar uma maior
homogeneidade dos dados.

Grdfico 38 - Numero de visitantes registados no Posto de Turismo de Cuba, 2017-
2023
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Fonte: PT Cuba

Verificamos assim que os visitantes que passam pelo PT de Cuba sdo
maioritariamente nacionais. A evolucdo nao é progressiva ao longo dos
anos, pois em 2017 registou-se o pico dos visitantes, com o registo de 1865
e o valor mais baixo foi registado em 2021 com o numero de 568 visitantes,
calcula-se que aqui a quebra foi devida a pandemia. Em 2022, voltou a subir
para mais do dobro do que no ultimo ano anterior, com o numero de 1479
visitantes e em 2023, teve uma ligeira descida, registando 1451 visitantes.
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Importa também referir que, apesar de também nao ter sido progressiva a
evolucdo do numero de visitantes estrangeiros, o seu numero verificou
uma descida, comparando 2023 com 2017 ¢, no ultimo ano, foram apenas
registados 129 visitantes estrangeiros.

Do conhecimento empirico do territorio, torna-se muito evidente que estes
dados nao representam a realidade do numero de visitantes do concelho.
Exemplo disso, sao os milhares de visitantes que acodem ao concelho na
Feira Anual de Cuba, Corso Carnavalesco e, mais recentemente, a Praia
Fluvial de Albergaria dos Fusos ou até a Piscina Municipal Descoberta, no
entanto, nestas situacdes a contagem de visitantes € muito dificil, pelo que
nao podendo ser exaustiva, nao € aqui incluida.

Quanto ao turista, que pernoita em Cuba, geralmente fa-lo entre 1 e 2 noites,
e habitualmente em familia. Estes turistas, assim como a maioria dos que
estao de passagem, raramente pretendem visitar apenas o concelho - pelo
contrario, planeiam a sua viagem para conhecer o Baixo Alentejo, elegendo
uma localidade onde pernoitar que serve depois de base para explorar toda
a regido. Esta questao € relevante, na medida em que alerta para a
importancia de existir uma estratégia concertada para o turismo, nao so a
nivel municipal, mas também a nivel regional. A este nivel, & de referir que
se verificam grandes picos de procura, associados em eventos como a FAC
ou o Corso Carnavalesco, que rapidamente esgotam, e com muita
antecedéncia, a oferta disponivel em termos de alojamento.

E ainda de referir que, de acordo com as estatisticas a que tivemos acesso,
0S meses de maior e menor procura coincidem, grosso modo, com o que é
geralmente definido como época alta e época baixa a nivel nacional.

A nivel de alojamento turistico, o concelho de Cuba parece dispor de uma
oferta variada, desde alojamentos locais, hostels e hospedarias, e ainda
estabelecimentos de turismo rural. Segue abaixo a lista de alojamentos no
concelho.

Tabela 80 - Estabelecimentos de alojamento turistico do concelho de Cuba

Alojamento Freguesia
Turismo Rural
Casa Alto da Eira

Monte Mato dos Homens
Turismo Rural
Pedremoura

Alojamento Local

Vila Ruiva
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Casa Minhoca Formosa Cuba
Casa Girassol Vila Alva
Herdade do Gizo Cuba

Em Casa Deles Cuba
Casa Bolota Cuba
Abrigo no Alentejo Vila Ruiva
Casa Elisa Vila Ruiva
Casa Bendi Cuba
Casa dos Sobreiros Cuba
Paredes com Memodria Vila Ruiva
Casa de Monte Pedral Cuba
Taberna a Talha Vila Alva
Cuba Real Cuba
Bica D'Alva Vila Alva
BedonCuba2 Cuba
Casa dos Girassois Cuba
Casa 2 Irmaos Vila Alva
Cantinho alentejano Cuba

En Cante Hostel Cuba

REDE|f soc1ar
——

-

Fonte: PT Cuba

Tao ou mais importante € a oferta ao nivel da restauracao. Na verdade, tendo
em conta que so cerca de metade dos visitantes pernoita em Cuba, os
restaurantes sao um importante meio para que o concelho beneficie
economicamente do turismo.

O quadro abaixo mostra-nos a grande variedade de restaurantes existentes
em Cuba que, apesar de poderem ser organizados em trés categorias —
restaurante, taberna e casa de petiscos — apostam, sem exce¢ao, na
gastronomia regional, quer seja apresentando pratos tipicos ou variagoes
alternativas e diferenciadoras dos mesmos.

Tabela 81 - Restaurantes do concelho de Cuba

OFRR

Estabelecimento
Casa de Pasto Lula

Café Cervejaria Cubense

Café Restaurante Estrela
Restaurante "Chave d'Ouro"
Adega da Lua

Casa Monte Pedral
Marisqueira Juliao

Adega do Canena (QP)
Casa Canavial

Taberna do Manuel Rui
Casa do Primo

Quinta da Pigarca

REPUBLICA
7 PORTUGUESA

Financiado pela
Unido Europeia

Tipo

Restaurante

Restaurante/Casa
de Petiscos

Restaurante

Restaurante

Restaurante

Restaurante

Restaurante

Taberna

Taberna

Taberna

Taberna

Adega

Freguesia
Cuba

Cuba

Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
Cuba
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Cervejaria Rato Casa de Petiscos Cuba
Essa Taberna, Tapas e Petiscos | Casa de Petiscos Cuba
O Navegador Café/Restaurante Vila Alva
Adegas de Vila Alva Adegas Vila Alva
O Clube Café/Restaurante Vila Alva
A Mo Casa de Petiscos | Albergaria dos Fusos

Fonte: VisitCuba ‘

Um aspeto muito evidente é que a esmagadora maioria dos restaurantes
esta situada na sede de concelho, havendo, portanto, uma grande
discrepancia em relagao as restantes freguesias. Contudo, devemos referir
gue ficaram de fora desta lista alguns restaurantes, como por exemplo as
pizzarias, bem como todos os cafés, snack-bars e pastelarias, embora alguns
deles sirvam refeicbes e comidas rapidas, e que desempenham um
importante papel para a populacao do concelho.

12.1.3. |niciativas e atividades

A atratividade dos destinos turisticos nao depende exclusivamente do seu
patrimonio, seja ele material, natural ou mesmo imaterial, mas também das
atividades e iniciativas criadas para o dinamizar, valorizar e promover.

Nesse sentido, a Camara Municipal de Cuba lancou um website dedicado
exclusivamente a promocao turistica do concelho — VisitCuba - que reune
toda a informacao util, de forma pratica e apelativa. Através deste recurso, os
potenciais turistas e visitante podem ficar a saber “onde comer”, “onde

dormir”, “o que visitar” e “o que fazer”, assimm como aprender sobre a Historia,
as tradicoes e os produtos tipicos do concelho.

Esta sistematizacao da informacao, completa e apresentada de forma
simples e cuidada, € indubitavelmente uma importante ferramenta para a
divulgacao turistica.

Para assinalar o Dia Mundial do Turismo, o Municipio de Cuba, realizou, no
Museu Literario Fialho de Almeida, no passado dia 27 de setembro de 2024,
, 0 seminario “Plano de Acao Local para o Turismo Sustentavel”, dirigido a
todas as empresas e agentes locais. Um percurso pedestre entre Albergaria
dos Fusos e o Ecopark do Alentejo Central, com enquadramento ambiental,
foi outra das iniciativas realizadas neste ambito.

E ainda importante referir que em resultado do projeto SusTowns,
dinamizado pela Make it Better, que findou em 2022, foi desenvolvido o
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Plano de Acdo para o Turismo Sustentavel do Municipio de Cuba, que
vigorara por 5 anos, e cuja apresentacao publica ja foi mencionada. Para o
desenvolvimento deste plano, realizou-se um Diagndstico Situacional do
Turismmo no Concelho de Cuba e um conjunto de acdes participativas,
envolvendo diversos agentes do setor.

Nesse plano, foram identificados 6 eixos estratégicos de acao:

1) Promover governanca e gestao da qualidade do destino “Cuba”
2) Coordenacao e acao em rede

3) Capacitacao das pessoas e organizag¢des do setor do turismo

4) Criar e dinamizar produtos turisticos atrativos

5) Comunicagao e promog¢ao turistica

6) Estimular uma cultura de sustentabilidade na atividade turistica

O projeto SusTourTraining nasce assim de uma necessidade identificada
durante o projeto SusTowns, refletida no Eixo 3 do Plano de Acao,
nomeadamente ao nivel da capacitacdao na area da sustentabilidade. Através
do projeto With4LlLess, pretendeu-se também dar resposta aos Eixos 3 e 6 do
Plano de Acao.

Existe também uma série de atividades e programas de visitas, algumas de
teor cultural, outras associadas a exploracao do patrimonio natural e outras,
ainda, sublinhando o lugar de Cuba nas rotas de peregrinacao. Enquanto
algumas delas podem ser feitas autonomamente pelos visitantes, outras
preveem o acompanhamento de um guia — em ambos 0s casos, a
disponibilizacdo da informacdao que |hes concerne no website é
fundamental para que cada vez mais visitantes adiram a estas propostas
turisticas.

Tabela 82 - Atividades turisticas dinamizadas no concelho de Cuba

Atividade Tipo
Rota do Azulejo Rota Cultural
Rota da Pintura Mural Rota Cultural
Nas Memorias de Fialho de Almeida Rota Cultural
Rota do Cante Alentegjano Rota Cultural
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Rota das Adegas de Vila Alva Rota Cultural
Rota de Cuba - Capital da Taberna Alentejana Rota Cultural
Terras de Barro Percurso Pedestre
Caminhos Rurais Percurso Pedestre
Pela Planicie Alentejana Percurso Pedestre
Nas Centendrias Vinhas de Vila Alva Percurso Pedestre
Birdwatching Birdwatching
Caminhos de Santiago Caminhos de Fé
Devogao Mariana Caminhos de Fé

Fonte: VisitCuba ‘

Resumo e consideracodes finais sobre Turismo e Patriménio

O patrimdnio edificado de Cuba data sobretudo dos séculos XVII-XVIII,
mas existem elementos anteriores, remontando a época romana, e
também posteriores;

Existem bastantes edificios que Nndo sao visitaveis ou que 0 sao apenas
por marcagao no Posto de Turismo;

O Arquivo Municipal de Cuba abriu portas ao publico e assenta a sua
atividade na valorizacao e divulgagao do patrimdnio arquivistico
sendo fundamental para a construcao da memoaria do concelho;

A oferta museoldgica do concelho é diversificada;

Em 2024, assinalaram-se cinco anos de existéncia do Museu Literario
Casa Fialho de Almeida;

Como recurso turistico recente, destaca-se a Praia Fluvial de
Albergaria dos Fusos, no concelho de Cuba, inaugurada em 2023. Faz
parte do Ecopark do Alentejo Central, que oferece aos seus visitantes,
um Centro Nautico para apoio a pratica de desportos nauticos, uma
piscina fluvial, uma torre de observacdo de aves e um bar/restaurante
de apoio;

O Ecopark do Alentejo Central foi desenvolvido numa légica de
respeito para com o meio ambiente, permitindo aliar a componente
turistica e de valorizacao do patrimoénio natural a uma componente
pedagdgica, de lazer e desportiva;

No que toca ao patrimonio imaterial do concelho, destacam-se o cante
alentejano e as festividades e romarias realizadas ao longo do ano;
Através dos dados obtidos junto do Posto de Turismo, verifica-se que
a maioria dos visitantes do concelho sao nacionais.

Em 2023, passaram pelo Posto de Turismo mais de 1400 visitantes, a
maioria de nacionalidade portuguesa;
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e Os turistas pernoitam geralmente entre 1 a 2 noites e fazem-no em
familia;

e Muitos sao os visitantes que passam por Cuba de forma auténoma,
sem se dirigirem a espacos turisticos, onde seja efetuada contagem,
exemplo disso, sao os visitantes da FAC, corso carnavalesco, Piscinas
Municipais e Praia Fluvial de Albergaria dos Fusos, pelo que o numero
real de visitantes ultrapassa largamente os numeros oficiais;

e A maior parte dos turistas nao visita Cuba isoladamente, mas também
os concelhos vizinhos, o que reforca a importancia de trabalhar em
rede e articulacao;

e Existe uma oferta variada e aparentemente satisfatéria de
alojamento turistico no concelho;

e O setor da restauracao caracteriza-se por uma aposta na
gastronomia regional;

e O concelho dispde de um website VisitCuba, autdbnomo, para a
divulgacao turistica do concelho, que reune muita toda a informacao
util para os visitantes;

e Existe um vasto conjunto de atividades e programas de Vvisita,
subdivididos em trés grandes categorias - rotas culturais, exploragao
de natureza (percursos pedestres e birdwatching) e caminhos da fé;

¢ Recentemente, foi desenvolvido o Plano de Acao para o Turismo
Sustentavel do Municipio de Cuba, desenvolvido no ambito do projeto
SusTowns, pela Make it Better, que vigorara por 5 anos;

e Estd em curso o projeto SusTourTraining, dinamizado pela Make It
Better que pretende desenvolver a capacitacdao na area da
sustentabilidade e ainda o projeto With4lLess que pretende dar
resposta aos Eixos 3 e 6 do Plano de Acao do Turismo Sustentavel do
Municipio de Cuba.

12.2. Cultura, Desporto e Lazer

Este subcapitulo abordara o conceito de cultura enquanto atividade de
enriguecimento pessoal, mas também de lazer. Assim, sera feito um breve
inventario das associagdes existentes no concelho, bem como de algumas
infraestruturas que promovem oferta cultural, de seguida, e porque esta
concecao de cultura o permite, por estar associado ao lazer, faremos
também uma sintese do panorama desportivo de Cuba.

Antes de prosseguir, deixa-se uma nota sobre a importancia do
associativismo. A forma como a sociedade se organiza enquanto estrutura
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de aprendizagem, pode ter diversas formas. O associativismo é uma delas,
onde elementos da mesma desenvolvem o lazer, desporto, cultura,
gastronomia, entre outras.

O associativismo € a expressao da comunidade em torno de uma area,
promovendo conhecimento, transmitindo saberes culturais dos territérios
ou simplesmente implementando e desenvolvendo novas atividades,
levando criangas, adultos e idosos a explorarem novas perspetivas de vida,
ajudando no bem-estar pessoal e na coesdao da sociedade, pois o
associativismo é um movimento identitario que é baseado em trabalho
coletivo para objetivos comuns. O associativismo pressupde a partilha, o
exercicio da cidadania para a construcao de uma melhor sociedade,
promovendo o desenvolvimento do concelho de Cuba, com dinamicas que
levam a participacao ativa e livre dos municipes.

No associativismo cabem as coletividades, associacdes, grupos e clubes,
sejam elas de carater desportivo, cultural e educacao, que fazem a
comunidade seguir em frente nas suas singularidades, diferencas ou
patrimonios, sejam eles materiais ou imateriais como é o caso do Cante
Alentejano, que em Cuba tém uma expressao viva e dinamica.

A semelhanca de outras areas, também no Associativismo a CMC tem um
papel preponderante, uma vez que contribui com apoio a estas entidades
dinamizadoras da sociedade do concelho de Cuba. As entidades do
movimento associativo ativas, ou aquelas que iniciam o desenvolvimento
das suas atividades, beneficiam da parte da CMC do estabelecimento de
protocolos, com base no plano de atividades anual de cada uma, onde é
estabelecido um apoio financeiro de acordo com as necessidades aferidas.
Para além destes apoios, também poderao existir apoios logisticos na
organizagao de eventos e apoios com pessoal ou materiais.

12.2.1. Cultura

Cuba tem uma grande riqueza em termos de coletividades musicais. O
quadro abaixo da-nos conta daquelas de que ha registo e nao deixa espaco
para duvidas de que o cante alentejano, recentemente elevado a
Patrimoénio Cultural Imaterial da Humanidade, integra a identidade
cultural e musical da comunidade de Cuba, que continua a manté-lo vivo
e ativo. De facto, sao quatro os grupos que se dedicam exclusivamente a esse
género e que, assim, contribuem para a dinamizacao da Catedral do Cante.
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Para além do Cante Alentejano, a Banda Sociedade Filarménica 1°
Dezembro acaba por ser aquela que mais se destaca pela diferenca, sendo
a Unica Banda Filarmodnica num concelho marcado pela existéncia de varios
grupos corais de cariz tradicional.

Tabela 83 — Associag¢bes Culturais do concelho de Cuba

Associacoes Culturais
Ceifeiros de Cuba

Raizes do Cante da Cuba

Bafos de Baco
Flores do Alentejo

Banda Sociedade Filarmodnica 1° Dezembro
Ligarte - Cooperativa de Agdo Cultural

Associacdo Cultural “Fialho de Almeida”

Associacao dos Antigos Combatentes
Ultramar Cuba

Bombeiros Voluntéarios de Cuba

Fonte: CMC, Nov. 2024

Quer a Banda Sociedade Filarmoénica 1° Dezembro quer a Ligarte -
Cooperativa de Acao Cultural, desempenham uma fungcdo muito importante
no panorama da formacao musical para criancas e jovens, ao mesmo tempo
que promovem a ocupagao dos seus tempos livres de forma saudavel.

No que toca a promocao de eventos culturais, o principal agente de
destaque € o Municipio de Cuba. Além de apoiar a realizacao de muitas das
festividades tradicionais do concelho ja abordadas no subcapitulo Turismo e
Patrimdnio, organiza, com grande periodicidade, outros eventos pontuais,
como espetaculos de musica, exposicoes, apresentacdes de livros, e teatro,
entre outros.

Contudo, sera relevante considerar a necessidade de apostar na criagcao de
uma maior e diversificada oferta cultural, dirigida particularmente a
populacdo mais jovem, nomeadamente através do incentivo ao
aparecimento de novos promotores culturais.

Para a consolidagcao e desenvolvimento das atividades artistico-culturais, é
naturalmente fundamental que existam infraestruturas que possam
acolhé-las, para 1&a dos espacos ao ar livre. Ainda que exista uma
concentracao de equipamentos culturais na sede de concelho, todas as
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freguesias tém pelo menos um espaco que permite a organizacao de
eventos: Albergaria dos Fusos, Vila Alva e Faro do Alentejo dispdem de um
salao multiusos e Vila Ruiva de um edificio polivalente.

Destaca-se o Centro Cultural de Vila Alva, renovado recentemente através do
projeto de Reabilitacao desenvolvido no ambito do PAICD de Cuba, que
visou revitalizar e requalificar o edificio, a fim de dota-lo de melhores e mais
adequadas condic¢des para a realizacao de diversos tipos de atividade, tendo
sido inaugurado a 25 de Abril de 2024. Também o Centro Cultural de Cuba,
esta a ser alvo de requalificagcao, encontrando-se atualmente em fase de
conclusao, que acaba por ser o mais dinadmico dos equipamentos referidos.

Tao ou mais relevante € a Biblioteca Municipal de Cuba, que tem como
missao democratizar o acesso a informacao diversificada a toda a populacao
do concelho, promovendo os habitos de leitura, seja através da
disponibilizacdo do seu fundo documental, seja através das atividades e
iniciativas que dinamiza.

De facto, no panorama geral comum a todo o pais, de perda de utilizadores
das bibliotecas, consequéncia do acesso generalizado da populagao a outros
meios de obtencao da informacao, particularmente a internet, obriga a que
se encontrem estratégias alternativas de atracdo. E nesse sentido que a
Biblioteca Municipal de Cuba organiza um conjunto de atividades
regulares, como as exposi¢cdes temporarias (bimestral), encontros com
autores, oficinas, coloquios, apresentacao de livros, Historias a Solta —sessdes
de contos (bimensal), espetaculos de teatro, autor do més, feira do livro
(anual), e ainda assinalar as principais datas relacionadas, direta ou
indiretamente, com o livro e a leitura, promovendo um conjunto de
atividades e iniciativas para comemoracao das efemérides.

A Biblioteca Municipal de Cuba disponibiliza aos seus utilizadores um
fundo documental que abrange todas as areas do saber e  composto por
16272 titulos (livros e publicacdes em série) e 1238 registos audiovisuais.

Por fim, é fundamental fazer referéncia ao Museu Literario “Casa Fialho de
Almeida”, ainda que ja tenha sido mencionado na seccdo anterior, dedicada
ao Turismo e Patriménio. De facto, além dos espacos dedicados as
colegcbes museoldégicas, o museu tem ainda uma area dedicada a
realizacao de residéncias artisticas — estas consistem, numa definicao
abreviada, na disponibilizacdo de um conjunto de condi¢cdes, como a
estadia, o espaco de trabalho, ou até o isolamento, para que artistas dos
mMais variados dominios possam concentrar-se na criagao das suas obras,
durante um determinado periodo.
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A novidade deste tipo de atividade no concelho, bem como a mobilidade de
criadores que este modelo pressupde, pode revelar-se um importante
recurso de dinamizac¢ao cultural do concelho: se bem aproveitado, podera
favorecer o intercambio de ideias e praticas com a populagao de Cuba, em
particular com jovens e/ou com os agentes da classe artistica, bem como o
aumento da oferta cultural, nomeadamente, se os artistas residentes
apresentarem o resultado do seu trabalho a comunidade.

12.2.2. Desporto e Lazer

Como é sabido, as atividades desportivas tém um imenso potencial para o
desenvolvimento e bem-estar pessoal, a diversos niveis: na promoc¢ao da
saude individual, tanto fisica quanto mental, no desenvolvimento de
competéncias pessoais essenciais a cidadania ativa - como a cooperacao, a
competicao saudavel, o trabalho em equipa, etc. -, na criacao de lugares de
encontro, convivio e partilha social e, finalmente, na ocupacao produtiva e
prazenteira dos tempos de ocio e lazer.

Além das varias associagdes a atuar nessa area, também a autarquia tem um
papel muito ativo, o que resulta num conjunto bastante diversificado e
completo de modalidades, destinadas a todas as faixas etarias.

Tabela 84 - Associagbes desportivas do concelho de Cuba

Associacoes desportivas Modalidades
Clube Cuba Aventura BTT/Corrida
Grupo Desportivo e Recreativo de Faro do | Futebol, Pesca Desportiva (a
Alentejo partir de Jan.25)

Futebol, jogos tradicionais
(matraquilhos, cartas, entre
Centro Cultural e Desportivo de Vila Alva outros)

Associagdo de Cultura e Desporto de Vila
Ruiva Judo

Associacao Cultural e Juvenil de Vila Ruiva | Caminhadas

Futebol Clube de Albergaria dos Fusos Futebol
Sporting Clube de Cuba Futebol, Andebol e Karaté
Clube de Patinagem de Cuba Patinagem artistica

Associagao Luzerna (cultural e desportiva | Natagao e Fitness
Associagao Desportiva (Vila Ruiva Bike

Team) Ciclismo

Associagdo Desportiva Cubense — ADC

Terra de Colombo Futsal

Associacao Galgueira de Cuba Corrida de Caes Galgos
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Entre Brisas — Associagao de Motociclismo | Motociclismo

Associagao Columbdfila Cubense Columbofilia

Fonte: CMC

Algumas destas coletividades destacam-se pelo seu carater uUnico e,
portanto, diferenciador: o Clube de Patinagem Artistica, que tem
inclusivamente vindo a conquistar titulos nas competicdes a nivel nacional,
e o Clube Cuba Aventura, que privilegia as atividades de exterior e de
natureza. Recentemente, o Sporting Clube de Cuba conquistou o titulo de
campeao distrital da 2% divisao da Associacao de Futebol de Beja.

Deixamos ainda a nota de que, pelo que foi possivel apurar, a atividade de
algumas destas associagdoes € bastante oscilante, provavelmente
dependendo dos grupos que assumem a direcao. Uma vez que se trata de
recursos existentes na comunidade, e de modo a evitar o seu
subaproveitamento, talvez fosse de considerar a implementagdao de
iniciativas que contribuissem para a capacitacao das competéncias
associativas dos dirigentes.

Por fim, e tal como foi referido, a autarquia tem vindo a desempenhar um
importante papel na dinamizacao de atividades desportivas. Comecemos
por considerar as infraestruturas existentes no concelho.

Sao varios os equipamentos desportivos do concelho de Cuba, desde
polidesportivos a piscinas municipais exteriores e interiores, passando por
campos de ténis e de futebol. Assim, o municipio parece oferecer uma
resposta adequada as necessidades da populacao no que diz respeito as
infraestruturas.

Tabela 85 - Equipamentos desportivos no concelho de Cuba

Freguesia de Cuba Freguesia de Vila Alva
Pavilhdo Gimnodesportivo Polidesportivo
Ginasio Municipal Campo de Futebol

Campo de Futebol Amado
Aguilar
Piscinas descobertas Polidesportivo

Campo de Futebol
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Piscinas cobertas ‘ Faro do Alentejo
Campo de Ténis Campo de Futebol
Polidesportivo Polidesportivo

Fonte: Website CMC

No que toca a realizacao de atividades desportivas, o Municipio tem vindo a
dinamizar diversas iniciativas, no entanto, tem sido politica habitual apostar
No apoio logistico e financeiro as entidades desportivas locais, com vista a
reforcar o papel do tecido associativo, em detrimento de ser a propria
Camara a assumir essa responsabilidade.

Em termos de atividades correntes, para além de dinamizar atividades
desportivas para ocupacao das pausas letivas, o Municipio desenvolve, no
ambito das atividades da Universidade Sénior, ginastica e hidroginastica
para Séniores, participando também nos Projetos Fit Sénior e Walking
Football, tal como referido no apartado dedicado a esta franja da populacao.

No que se refere as iniciativas pontuais, a Camara tem vindo a desenvolver
habitualmente algumas com grande impacto como o Grande Prémio de
Atletismo Carlos Gradiz, a Corrida de S. Silvestre ou o Triatlo de Cuba.

Em jeito de conclusao, reforca-se o facto, ja mencionado em outras partes
deste documento, de que a abordagem integrada da CMC reflete-se numa
ligacao estreita entre diferentes areas de acao, nomeadamente a saude, a
acao social e as praticas desportivas, de modo a contribuir para o bem-estar
e para adocao de estilos de vida saudavel, por parte da populacao do
concelho.

Resumo e consideracgoes finais sobre Cultura e Lazer

e Em termos culturais, o concelho de Cuba é rico em associagoes
musicais, ligadas a musica e ao cante alentejano, no entanto, seria
interessante a existéncia de iniciativas em outros setores artistico-
culturais, como as artes performativas, manifestacdes audiovisuais ou
mesmo as artes plasticas e experimentais, gue atualmente tém pouca
representacao;

e No que se refere as iniciativas culturais, a Camara Municipal de Cuba e
as Juntas de Freguesia sao as entidades que assumem maior
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responsabilidade na promoc¢ao de eventos culturais, verificando-se
uma menor iniciativa por parte das entidades privadas, o que seria
interessante, na medida em que permitiria um maior envolvimento da
comunidade, e uma maior diversidade, permitindo apelar a diferentes
publicos;

e No que toca a equipamentos culturais, o concelho esta bem
apetrechado: dispde de um Auditdrio na Biblioteca Municipal, Centro
Cultural em Cuba, Vila Alva e Vila Ruiva, um Espaco Multiusos em
Albergaria dos Fusos e um Pavilhao Multiusos em Faro do Alentejo;

e Contaainda com a Biblioteca Municipal de Cuba, que dinamiza muitas
e variadas atividades, e disponibiliza aos seus utilizadores um fundo
documental que é composto por 16272 titulos (livros e publicacdes em
série) e 1238 registos audiovisuais;

e O Museu Literario “Casa Fialho de Almeida”, para além de acolher
diversos eventos intimistas, que tem uma area destinada a realizagao
de residéncias artisticas dispondo de estadia, espaco de trabalho, ou
até o isolamento, para que artistas dos mais variados dominios
possam concentrar-se na criagao das suas obras;

e A oferta de atividades desportivas em Cuba € variada: futebol, futsal,
andebol, natagcao, patinagem artistica, ginastica de manutencao,
karaté, Judo, danca, BTT/ciclismo, caminhadas, pesca desportiva,
columbofila, motociclismo, corrida de caes galgos;

e Todas as freguesias estdao equipadas com infraestruturas desportivas,
dando resposta as necessidades da populacao.

12.3. Ambiente

O meio ambiente € o conjunto de elementos fisicos, bioldgicos e sociais que
compodem o0 Nosso planeta Terra. Ele inclui desde os recursos naturais, como
agua, ar e solo, até os seres vivos e suas interagdes com o ambiente ao seu
redor.

E importante preservar o meio ambiente porque ele é essencial para a
sobrevivéncia nao apenas dos seres humanos, mas de todas as formas de
vida no planeta. O equilibrio do meio ambiente garante a manutencao da
biodiversidade e dos ciclos naturais que sustentam a vida na Terra. Além
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disso, o0 meio ambiente também desempenha um papel fundamental na
regulacao do clima global.

Preservar o meio ambiente também significa garantir a qualidade de vida
das geracgdes presentes e futuras. A exploragao excessiva dos recursos
naturais pode levar a sua escassez ou esgotamento, prejudicando a
disponibilidade desses recursos para as proximas geracdes. Além disso,
atividades humanas que causam impactos negativos no meio ambiente
podem afetar diretamente nossa saude e bem-estar. Outro motivo
importante para preservar o meio ambiente € a manutencao das culturas
indigenas e tradicionais. Muitas comunidades dependem diretamente dos
recursos naturais para sua subsisténcia e preserva-los significa garantir sua
sobrevivéncia cultural também.

Devido a importancia do Ambiente seria interessante explorar um conjunto
amplo de dimensdes; no entanto, a disponibilidade de dados estatisticos
limita, necessariamente, a analise possivel.

Assim, nesta secc¢ao focar-nos-emos em alguns aspetos bastante distintos,
como, a qualidade das aguas, a recolha de residuos urbanos e a variagao da
temperatura do ar, de maneira a dar conta de algumas questdes
fundamentais, como os niveis de poluicao, a participagao da populagao na
gestao de residuos e as alteracgdes climaticas. Contudo, deixamos a nota de
gue os indicadores utilizados sao aqueles que estao disponiveis, mas de que,
em atualizacGes futuras deste Diagndstico Social, seria interessante
confirmar a disponibilidade de outros dados (como indicadores da
qualidade do ar, por exemplo) de modo a ter uma analise mais completa.

Comecemos entao por analisar um indicador que nos da alguma
informacao sobre os niveis de poluicao: a evolucao da proporcao de massas
de agua que se encontram em bom estado, por localizacdao geografica.
Importa alertar que, desta vez, o dado disponibilizado s6 tem informacao
relativamente a unidade territorial Continente, ao invés de Portugal como é
habitual nos restantes graficos apresentados em DS. E para 2021 nao existe
informacao disponivel para Cuba.

Grdfico 39 - Propor¢cdo de massas de dgua com bom estado/potencial ecolégico
(%), 2012-2021
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Verificamos que Cuba, entre 2010 e 2018, manteve o valor de 12,5%, muito
abaixo comparativamente ao resto dos territérios, mas sobretudo do valor
do continente. Reduzindo para O em 2021, o que achamos estranho e por
isso iremos considerar o valor para 2018.

De facto, os dados mais recentes mostram que, em Portugal, 46,6% das
massas de agua tém potencial ecologico, uma realidade muito diferente do
concelho de Cuba.

Pelo que nos foi possivel apurar, este valor, francamente baixo, podera estar
relacionado com o facto de as Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais
(ETAR) que servem o concelho nao estarem a funcionar devidamente por se
tratarem, na sua maioria, de estruturas obsoletas e degradadas. Desde ha
alguns anos que estas ETAR sdo da responsabilidade das Aguas Publicas
do Alentejo, o que limita a capacidade de intervencao de entidades
locais.

Contudo, nao é de descurar que também as exploracdes agricolas intensivas
contribuam para a polui¢cao das aguas e dos solos do concelho.

Em qualquer um dos casos, a populacao em geral acaba por ter um papel
direto reduzido no que toca a diminuir a poluicao desses recursos. Por outro
lado, no que concerne a separacao de residuos urbanos, a comunidade tem
um papel ativo e fundamental, seja nas suas casas ou Nos seus locais de
trabalho.

Numa abordagem comparativa, analisemos a proporcao de residuos
urbanos que foram selecionados para reciclagem face ao total de residuos
urbanos recolhidos.
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Grdfico 40 - Propor¢do de residuos urbanos recolhidos seletivamente (%), 2011-
2022
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Na ultima década, o concelho de Cuba destacou-se das restantes unidades
territoriais com um aumento consideravel da proporcao de residuos
selecionados entre 2011 e 2022: enquanto a nivel nacional e regional os
valores mantiveram-se nos 15-23%, Cuba registou em 2022, 37%. Este
aumento expressivo demonstra uma enorme adesao da populagao as
estratégias participadas de gestao de residuos. Além disso, parte deste
resultado advém das iniciativas da CMC ao fornecer recipientes/ecopontos
para efetuar recolha porta a porta e assim incentivar a populacao a aderir a
separacao de lixo.

De modo a aprofundar um pouco mais esta questao, € Util analisar a
guantidade de residuos urbanos recolhidos por tipo de material reciclavel,
entre 2015 e 2022, informacao que se redne no quadro apresentado abaixo.

Tabela 86 - Residuos urbanos recolhidos (t), em Cuba, por tipo de material
reciclavel, 2015, 2019 e 2022

2015 2019 2022
Papel e cartao 56 106 106
Plastico 53 85 97
Metal 8 10 9
Vidro 50 76 91
Madeira 0 0 1
Equipamentos elétricos e eletrénicos 7 16 15
Pilhas 0 0 0
Volumosos 0 0 0
Oleos alimentares usados 0 0 0
Outros n.e. 0 0 0
Biodegradaveis 0 0 0
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Fonte: INE

Verificou-se que o aumento mais significativo foi no vidro e no plastico. O
vidro passou de 50 em 2015 para 91 em 2022 e o plastico de 53 em 2015 para
97 em 2022. O Papel e cartao teve de 2015 para 2019 um aumento mais
significativo, no entanto de 2019 para 2022 manteve o registo, 106t. Ainda é
de salientar o aumento dos equipamentos eletrénicos, para mais do dobro
passando de 7t, em 2015, para 15t, em 2022. Sao estes materiais que tém
vindo a ser alvo de menos foco por parte das campanhas de sensibilizacao a
nivel nacional.

Neste ponto, ha que fazer referéncia a intervencdo da Associacdao de
Municipios do Alentejo Central (AMCAL), responsavel por um importante
conjunto de acdes de ambito ambiental nao s6 em Cuba, onde estd
sediada, mas também nos concelhos de Alvito, Vidigueira, Portel e Viana do
Alentejo. Foi responsavel pela construcao de infraestruturas de
armazenamento, distribuicdo e tratamento de aguas, das quais se
destaca o Sistema de Abastecimento de Agua e atua ainda nas areas de
saneamento (limpeza de fossas), metrologia e cartografia. Contudo, é nos
dominios da gestdo de residuos e da sensibilizacdo ambiental que se
distingue.

De facto, a AMCAL é responsavel pela gestao do Aterro Sanitario e do Centro
de Triagem que, estando localizados na freguesia de Vila Ruiva e Albergaria
dos Fusos, servem todos os municipios ja referidos acima. No que toca a
sensibilizacdo ambiental, organiza coldéquios e estabelece protocolos
relativos a campanhas de recolha com varias entidades. Assim, a AMCAL
evidencia-se local e regionalmente como uma entidade-chave no
dominio do ambiente.

A AMCAL, em conjunto com os seus municipios associados investiram
no periodo de 2022 a 2024 cerca de 9 Milhdes de euros no reforco do
tratamento e valorizagcdo de residuos, especificamente na area da
valorizacao da fracao de biorresiduos, comunicag¢do e sensibilizagdo a
populacao, permitindo o aprofundamento do sistema de recolha seletiva
porta-a-porta implementado em todos os concelhos do territério de
intervencao, o qual foi implementado no periodo entre 2019 e 2022.

A Central de Valorizacao Organica de Vila Ruiva representa o maior
investimento realizado em todo o periodo de atividade da AMCAL, tendo fica
concluida no corrente ano.
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Mesmo nao cabendo a este Diagndstico fazer uma analise aprofundada, é
relevante aflorar, ainda se superficialmente, as alteracdes climaticas. Trata-
se de uma preocupacgao a escala mundial que deve, contudo, ser abordada
regional e localmente, ja que o impacto sentido e esperado para o futuro
varia de regiao para regiao. Diversos estudos indicam que Portugal, e em
particular o seu interior, devera ser um dos paises europeus mais afetados.
Tendo em conta o clima quente e seco de todo o Alentejo, bem como o facto
de o setor primario ter ainda um peso consideravel na sua economia, as
consequéncias ambientais e econdmicas poderdao ser consideraveis caso
nao se adotem medidas de mitigacao.

Os dados estatisticos do INE a que tivemos acesso dizem respeito apenas ao
Baixo Alentejo, pois no que se refere a Cuba nao existem dados disponiveis
sobre o desvio da temperatura média do ar, o que nos levou a apresentar os
dados relativos ao territdério do Baixo Alentejo, em que as temperaturas sao
semelhantes.

Grdfico 41— Desvio em relagcdo a normal da temperatura média do ar (°C) no Baixo
Alentejo, 2014-2020
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Fonte: INE

De facto, o grafico acima mostra-nos que, apesar das oscilacdes, desde 2014
a 2020 que no Baixo Alentejo se tem registado um desvio positivo da
temperatura meédia do ar, face a temperatura maxima do ar e com
tendéncia a subir em ambos os desvios.

Grdfico 42 - Temperaturas média e maxima do ar (°C), em Cuba, 2014-2020
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Embora nao nos tendo sido possivel recolher os valores de desvio para o caso
especifico de Cuba, conseguiu-se obter os dados relativo as temperaturas
meédia e maxima do ar registadas em Cuba, entre 2014 e 2020. Ao analisar o
grafico verifica-se que ambas as temperaturas mostram uma subida
vagarosa, acabando por registar em 2020, ultimo ano disponivel dos dados
em assunto, 24,30°C como temperatura maxima do ar e de 17,46°C como
temperatura média do ar.

De facto, de acordo com o Plano Intermunicipal de Adaptacdo as
Alteracées Climaticas do Baixo Alentejo, promovido pela Comunidade
Intermunicipal do Baixo Alentejo (CIMBAL), este aumento da temperatura,
bem como a diminui¢ao da precipitagcao, tem vindo a marcar a regiao do
Baixo Alentejo desde a década de 70.

Este Plano, que tem como objetivo pensar e pdr em acao medidas de
mitigacao das alteracdes climaticas e de reforco da resiliéncia em todo o
Baixo Alentejo, € um importante instrumento base a considerar ao criar
estratégias a nivel municipal, sobretudo de desenvolvimento econdmico-
ambiental.

12.3.1. Iniciativas e Projetos

No ambito da reciclagem, a Terras Dentro esta a colaborar com a AMCAL na
campanha: “O SEU VIDRO SALVA-VIDAS". Esta campanha é financiada
pela Sociedade Ponto Verde e promovida pela AMCAL, em colaboracao com
OS municipios e as corporagdes de Bombeiros do seu territdério de
abrangéncia, sendo a Coordenacao Técnica da responsabilidade da Terras
Dentro - Associacao para o Desenvolvimento Integrado.
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Esta campanha esta a decorrer nos concelhos do territorio de intervencao
da AMCAL-Associagao de Municipios do Alentejo Central, com o objetivo de
aumentar a separacao das embalagens de vidro, uma vez que o0 mesmo
pode ser reciclado infinitas vezes, e desta forma ajudar as corporacdes de
bombeiros de Alvito, Cuba, Portel, Viana do Alentejo e Vidigueira.

Por cada tonelada de vidro separada e colocada no vidrao 5€ revertem
para os bombeiros de cada concelho. Desta forma, incentiva-se toda a
comunidade a fazer a diferenca no Ambiente e também a ajudar a quem
Nnos ajuda.

Projeto Separar sem Parar

Para promover uma maior adesao da populagao a reciclagem, a Camara
Municipal de Cuba implementou um projeto de recolha seletiva Porta-a-
Porta. O projeto foi elaborado em estreita colaboracdao com a AMCAL -
Associacao de Municipios do Alentejo Central — e em conjunto com outros
municipios vizinhos (Vidigueira, Portel e Viana do Alentejo) e tem como
principal objetivo aumentar os residuos recolhidos seletivamente.

A recolha seletiva Porta-a-Porta chegou no terceiro trimestre de 2022 ao
concelho de Cuba. Teve inicio no més de agosto na freguesia de Faro do
Alentejo, seguindo-se depois das freguesias de Cuba, Vila Alva e Vila Ruiva,
ficando em novembro todo o concelho abrangido por este projeto. A adesao
ao sistema de recolha seletiva porta-a-porta é gratuita, bem como os
contentores fornecidos (de 40lts para a populacdo doméstica e de 120Its
para os comerciantes). As recolhas sdao realizadas de 2° a 6° feira no periodo
entre as 8h e as 12h.

Projeto Biorresiduos (em fase de estrutura¢cdo)

Atualmente ndo existe qualquer tipo de recolha seletiva de biorresiduos
(alimentares ou verdes) no concelho de Cuba. No entanto, a Camara
Municipal de Cuba em parceria com a AMCAL, esta a trabalhar no projeto
biorresiduos que se encontra, a esta data, em fase de estruturagcao e que
esta previsto por em pratica em 2025.

Este projeto tem como objetivo incentivar a pratica de separacgao de lixo,
reduzindo assim a fracdo organica do indiferenciado (restos
alimentares), aplicando-se a domeésticos (familias) e ndo-domésticos
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(comércio e servicos) com recolha Porta-a-Porta e distribuicao de
contentores de 20Lts e de 80lts, respetivamente.

Resumo e consideragodes finais sobre Ambiente

e A proporcao de massas de dgua com bom estado/potencial ecolégico
em Cuba tem-se mantido estavel, mas bastante baixa ao longo da
Ultima década;

e A otimizacao das ETAR que servem o concelho afigura-se como uma
medida fundamental para melhorar a qualidade das aguas e dos
solos;

e A populacdao de Cuba tem vindo a separar cada vez mais o lixo
reciclavel, no entanto, havendo ainda matérias com recolha de valor
igual a zero, aponta-se para a necessidade de continuar a apostar em
medidas de sensibilizacao;

e Varios estudos sugerem que toda a regiao do Alentejo e, por
conseguinte, também o concelho de Cuba, devera ser das zonas mais
afetadas pelas alteracdes climaticas na Europa, pelo que é
fundamental que este assunto seja alvo de preocupacao e
consideragcao sempre que forem delineadas novas estratégias
municipais de desenvolvimento econémico-ambiental;

e Esta a decorrer a campanha “O SEU VIDRO SALVA-VIDAS",
promovida pela AMCAL em colaboracao com o Municipio, em que por
cada tonelada de vidro separada e colocada no vidrao 5€ revertem
para os bombeiros do seu Concelho;

e Arecolha seletiva Porta-a-Porta chegou no terceiro trimestre de 2022
ao concelho de Cuba, a adesao ao sistema de recolha seletiva porta-a-
porta é gratuita, bem como os contentores fornecidos;

e O projeto biorresiduos encontra-se em fase de estruturacao, estando
previsto o seu inicio durante o ano de 2025, tendo como objetivo
incentivar a pratica de divisao de lixo, reduzindo assim a fracao
organica do indiferenciado (restos alimentares).
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Principais Problematicas Identificadas

Apés uma grande caracterizacao feita ao concelho de Cuba nas varias

dimensodes e apods a recolha de informacao e dados, que serviu para uma
analise profunda e holistica, pode-se assim identificar os recursos existentes
do concelho de Cuba, assim como as necessidades e problematicas relativas
as varias areas que constituem uma sociedade, na qual é importante viver
com dignidade, saude, respeito, trabalho e amor.

Face ao exposto, segue-se a fase de cruzar dados vindos dos agentes locais
e de outros membros/entidades da comunidade de Cuba, que foram
auscultados, através de entrevistas individuais e reunides com o0sS
elementos/entidades que compdem o Nucleo Executivo do CLAS de Cuba,
com os dados recolhidos no INE e na Pordata, e para tal, foi aplicada a Matriz
GUT.

Relembramos que a Matriz GUT é uma ferramenta utilizada para tomadas
de decisao sobre orientacdes direcionadas para a solucao de problemas por
meio da priorizagao. Por esse motivo, tambeéem é conhecida como Matriz de
Prioridades. O termo GUT, € um acronimo que faz referéncia a: G = Gravidade
U = Urgéncia T = Tendéncia. A Matriz utiliza estes trés elementos para
classificar o problema ou acao e, com isso, prioriza-lo, permitindo assim,
visualizar de forma ordenada, quais as problematicas mais graves e que
precisam ser trabalhadas/solucionadas em primeiro.

A tabela que se apresenta de seguida, foi preenchida sobretudo com
informacao recolhida através dos instrumentos de auscultacao que se
referiu anteriormente, mas também oriundo de conclusdes obtidas através
de analise a dados apresentados ao longo deste documento, por prioridades
de intervencao.

Na leitura e interpretacao do quadro, requer saber que as problematicas
nele explicitas foram classificadas tendo por base a sua Gravidade, Urgéncia
e Tendéncia, com uma pontuacao de 1 a 5, em cada indicador, sendo 1 a
classificacao mais positiva e 0 5 a classificacao mais negativa.

Tabela 87 - Matriz GUT

Hierarquizag¢ao das Problematicas Identificadas em DS
Baixa Natalidade, diminuicao do numero de criangas e jovens 125

Dificuldade em fixar Jovens e Criangas ho Concelho 125
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Pessoas com Habita¢cdes degradadas 125
Dificuldade de integracao dos jovens no mercado de trabalho (1° emprego) 125
Falta de Médicos nos servicos de saude 125
Falta de condi¢cdes de trabalho para atrair novos profissionais de saude 125
Criancas em situacao de pobreza extrema e exclusao social 125
Familias Multidesafiadas 125
Vias de acesso a Lisboa — acessibilidades em mau estado 125
Rede de transportes publicos insuficiente 125
Degradacao dos transportes ferroviarios 125
Alunos com caréncia a nivel de alimentagao 125
Falta de equipas profissionais em acompanhamento a idosos isolados 125
Falta de recursos humanos nos servicos de educag¢ao 125
Alteracdes climaticas - ondas de calor, cheias, inundacdes, incéndios rurais e
baixas temperaturas 100
Meios de acesso aos servicos de saude mental 80
Falta de incentivos para Habitagdao Jovem 80
Fraca relacao entre oferta e procura de trabalho 64
Fraca oferta de trabalho para jovens com qualificagao superior 64
Necessidade de uma intervencgao integrada e articulada entre os diversos
servigcos 64
Aumento do crime de violéncia doméstica 64
Falta de resposta a nivel de saude mental para cuidadores informais 64
Articulacao e capacitagao parental 64
Poucos recursos materiais e humanos do corpo de bombeiros de Cuba 64
Fraca oferta de qualidade na restauracao 64
Fraca adesao as iniciativas culturais organizadas 64
Populacao envelhecida 60
Perda de Populagao 60
Falta de valorizacao da escola 48
Baixo envolvimento da comunidade em entidades de cariz social 48
Aumento da Imigra¢ao sazonal 36
Poucos recursos materiais no servico municipal de protecao civil 36
Poucas atividades desportivas e culturais para crian¢as com dificuldades
economicas 27
Muita fraca producao horticola 27
Diminuicao da qualidade do ar 27
Fraca oferta de iniciativas culturais para jovens 27
NuUmero insuficiente de lugares na creche 27
Falta de ajuste do numero de auxiliares por niumero de crianc¢as na creche 27
Ofertas desportivas alternativas ao existente 27
Integragao e acolhimento dos imigrantes 18
Falta de atividades direcionadas a interculturalidade 18
Mais apoios para elaboracao de atividades intergeracionais 18
Falta de Associacao Jovem 12
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De acordo com as indica¢des de leitura da tabela, explicadas
anteriormente, considera-se como problematicas com intervencao
prioritaria todas as que estao acima dos 60 pontos, sao elas:

ASANENIRN

<<

AN N N N

<

AN NI NI

A SANE RN

<

Baixa Natalidade, diminuicdao do numero de criangas e jovens
Dificuldade em fixar Jovens e Criancas no Concelho

Pessoas com Habitacdao degradadas

Dificuldade de integracao dos jovens no mercado de trabalho (1°
emprego)

Falta de Médicos nos servicos de saude

Falta de condicdes de trabalho para atrair novos profissionais de
saude

Criangas em situacao de pobreza extrema e exclusao social
Familias Multidesafiadas

Vias de acesso a Lisboa — acessibilidades em mau estado

Rede de transportes publicos insuficiente

Degradacao dos transportes ferroviarios

Alunos com caréncia a nivel de alimentacao

Falta de equipas profissionais em acompanhamento a idosos
isolados

Falta de recursos humanos nos servicos de educacao

Alteragdes climaticas - ondas de calor, cheias, inundacodes, incéndios
rurais e baixas temperaturas

Meios de acesso aos servicos de saude mental

Falta de incentivos para Habitagdao Jovem

Fraca relacao entre oferta e procura de trabalho

Fraca oferta de trabalho para jovens com qualificacao superior
Necessidade de uma intervencao integrada e articulada entre os
diversos servicos

Aumento do crime de violéncia doméstica

Falta de resposta a nivel de saude mental para cuidadores informais
Necessidade e articulacao e capacitacao parental

Poucos recursos materiais e humanos do corpo de bombeiros de
Cuba

Fraca oferta de qualidade na restauracao

Fraca adesao as iniciativas culturais organizadas
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Considerando-se estas problematicas prioritarias, fruto da analise ao DS e da
aplicacao da Matriz GUT, e considerando-se também os recursos e medidas
existentes para a intervencao necessaria, sera delineado um plano de
intervencao assente em objetivos, estratégias e medidas especificas que
resultam no Plano de Desenvolvimento Social de Cuba e Plano de Acao.

Estes Planos enquanto instrumento orientador assentara nos seguintes
eixos de intervencao

Eixo 1- Qualificacao, Empregabilidade e Empreendedorismo
Eixo 2 — Prevencao e Intervencao na Pobreza Infantil

Eixo 3 — Desenvolvimento Social, Familia e Comunidade

Eixo 4 — Trabalho em Rede
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CONCLUSAO

O Diagnostico Social do Concelho de Cuba 2024, representa um dos

instrumentos de planeamento da Rede Social, elaborado pela Equipa Radar
Social, pertencendo a primeira fase de implementacao deste programa, com
0 apoio da Rede Social.

Considera-se, que este instrumento de trabalho veio permitir, a todos que o
leiam, ter uma visao mais profunda da realidade social concelhia, pois o
mesmo foi fruto de uma analise estatistica, documental, bem como da
recolha de dados solicitados as entidades de intervencao local, e também
através das percecdes subjetivas dos membros do CLAS e de outros
elementos com participacao ativa na comunidade. Todo este trabalho
traduz uma visao mais realista e eficaz, incentivando a criagcao, nao s6 de
NOVOos programas e projetos de ambito multidisciplinar, como também de
Novas parcerias essenciais para uma intervencao mais dinamica e eficiente.

E importante referir que, durante a elaboracdo deste documento, houve
varias atualizacdes com base nos dados e informacao que foi chegando das
diversas entidades, o que tornou mais complexa a recolha de informacao e
o tratamento da mesma.

Este documento é um instrumento inacabado, que pressupde permitindo
continuidade, e reformulacao e atualizacao de informacao, assentes
sobretudo nos contributos dos diferentes parceiros, sempre que for
necessario, de modo a servir de auxilio a intervencdao da Rede Social do
concelho de Cuba.
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Termo de Aprovacao

O Diagnostico Social do Concelho de Cuba (versdo de dezembro de
2024) foi alvo das seguintes deliberacoes:

- Aprovado, por unanimidade, pelo Conselho Municipal de A¢&o Social,
em 13 de dezembro de 2024;

- Aprovado, por unanimidade, pela Camara Municipal de Cuba, em 27
de dezembro de 2024;

- Aprovado, por unanimidade, pela Assembleia Municipal de Cuba, em
27 de fevereiro de 2025.

Cuba, 17 de marco de 2025
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CONSELHO LOCAL DE ACAO SOCIAL DE CUBA
Extrato de Ata de Reunido Ordinaria n.2 22

Aos treze dias do més de dezembro do ano de dois mil e vinte e quatro, pelas nove horas
e trinte minutos, reuniu no Saldo Nobre da Camara Municipal de Cuba, em reuniao
ordinaria, o Conselho Local de Ag¢do Social de Cuba (CLASC), sob a presidéncia da Exma.

Senhora Vereadora da Camara Municipal, Dr.2 Sandra Serrano, em substitui¢cao do Sr.

Presidente da Camara.

Ponto Trés: Apresentacao e votagdo do Diagndstico Social do Concelho de Cuba -------

Foi apresentada a atualizagdo do Diagndstico Social do Concelho de Cuba, pela equipa
afeta ao Projeto Radar Social. Foram apresentadas as principais problematicas apuradas,
através de recolha de dados junto das entidades parceiras do CLAS, pesquisa
documental, e da aplicagdo da matriz GUT para priorizagdo das probleméticas. Colocada

a proposta de Diagndstico Social a votagdo, a mesma foi aprovada por maioria.-----------

Ponto Quatro: Apresentacdo e votagdo do Plano Desenvolvimento Social e Plano de

Agao

Foi apresentado o Plano de Desenvolvimento Social e Plano de Agdo, onde constam os
quatros eixos de intervengdo que foram construidos apds as problematicas elencadas
no Diagndstico Social, sendo o eixo 1: Qualificagdo, Empregabilidade e
Empreendorismo; eixo 2: Prevengdo e Intervengdo na Pobreza Infantil; eixo 3:
Desenvolvimento Social, Familia e Comunidade; eixo 4: Trabalho em Rede. Colocadas as

propostas de Plano de Desenvolvimento Social e Plano de Ag¢do a votagdo, foram as

mesmas aprovadas por maioria.



O presente extrato, esta conforme o texto da ata que se encontra arquivado no Servico de Acéo

de Agéo Social da Camara Municipal.

A Vereadora da Camara Municipal de Cuba

(Sandra Manuela Figueira Heleno Serrano



MUNICIPIO DE CUBA

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

CERTIDAO

Jodo Duarte Oliveira Brito Palma, Presidente da Assembleia Municipal de Cuba certifica que, na

ata n.2 18 da sessdo ordinaria deste Orgdo Deliberativo, de vinte e sete de fevereiro de dois mil

e vinte e cinco, consta a seguinte deliberacao:
Apreciacdo da versao final dos Instrumentos de planeamento da Rede Social de Cuba —
2024/2028 — 1 — Diagnéstico Social; 2 — Plano de Desenvolvimento Social; 3 — Plano de

Acao, ambito das competéncias cometidas a AM pela alinea h) do n.° 1 do art.® 25.° da Lei

n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redacgao atual.

Foi presente a sessao da Assembleia Municipal uma certiddo da reunido de Camara de vinte e
sete de dezembro de dois mil e vinte e quatro sobre a versao final dos Instrumentos de
planeamento da Rede Social de Cuba — 2024/2028 , sustentada na Informac&do n2 28/2024
datada de vinte de dezembro de dois mil e vinte e quatro, da autoria da Dra. Ana Camilo, que

deu origem a Proposta de Resolugdo n2 2024/3974,documentacdo que ficard anexa a

presente certiddo.
Depois de analisados os documentos, o Presidente da Assembleia Municipal questionou se
alguém queria usar da palavra. Foi registada a intervencdo da Vereadora Sandra Serrano.--------

O Presidente da Assembleia colocou o ponto a votagdo tendo o mesmo sido aprovado por

unanimidade.

Por ser verdade e me ter sido pedido passo a presente certiddo que assino e auténtico com o

carimbo a éleo usado nesta Assembleia Municipal.

Cuba, aos trés dias do;nes—de margo do ano de 2025
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