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Duas caminhadas, ginasio gratuito por um dia e zumba séo as propostas do Municipio de Cuba
para assinalar a Semana Europeia do Desporto 2018. A iniciativa arrancou no domingo
passado, dia 23, com uma Caminhada a Sr? d’Aires, e tera esta quarta-feira, dia 26, o seu
segundo momento, oferecendo a populagao o acesso gratuito ao Ginasio Municipal ao longo
do dia. Ja no proximo sabado, dia 29, a fechar a Semana Europeia do Desporto, acontecem
duas iniciativas distintas. De manha, pelas 09:00, tem inicio uma Caminhada Solidaria — a favor
da Alzheimer Portugal (ver cartaz para mais informagdes), e a noite, pelas 20:00, tem lugar no
parque Manuel de Castro uma Aula de Zumba, pela prof Vania Figueiredo.




